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 پيليزه

و څېړرو نم د لوړوزده کړو مؤسسسساسسسو نو نونه ورورم دې  میفو وري،و لتعل د په يس نم وسسسسي م د مه وملپو نر مل ل د ن فا    ورو ن

نغيز لم مخو  ونسطم د مه وملپو پوليد نو د ټولهو نتمخ ګ. ذکتسو  دې  وري،و یوه لم   و سره د روم لم مخو جلا دع خو د نثت نو

 تخو کو  دورکی قوع پړنو لتع. په يفا نف يم لم یو  خون ماسسس کا کلدېورم ېوزع دو د ټولهو نم مخ  ،ویوه لم   و سره رم  ي ي

پلېه د مه وملپو غهو ميدنن  تن توع نو څيړرو نس نم خپل رو ت سره د په ي فا نف يو خدمت کوع نو لم   و خون د ن فا څيړرو ل

س ورز  نم ډنکم کوع نو د حل لپ سو دو دغم دې کي،يت لوړوعل د ټولهو  سبو پګ لاې  وړنرد  کوع؛ رو وی ی  ګورو  لېه يو مهل

 وري،ا نغم م  ث دی دو نته ض ع یو د   و د وجود ضمارت کوع نو ضهف يو د   و د کفزوېع لامل ګتځا. 

 وېعن فا څيړرو د نتمخ ګ لم میفو نو نسسسسلو نونم و څخم رسسسفيت  کي عل دو د ټولهو نم مخ  ،و نق اسسسلدعل نج مانا نوک  

سبو لاې  دلې  وړنرد  کوعل دو د نر لج نو پوليد نم کفيت نو ک سو مهل اوع نو د حل لپلېه يو دن شخي س ورز  پ ي،يت  تخوکو 

ص س  ی و دو ر لئج یو نم   يح  لردع م بت نغيزکوع. ن فا څيړرو نم نغم وخت کو د ټولهو نم نتمخ ګ کو م فوس  دلون ېنو

 رو سره شریک و. پوګم وکلېو  و نو لم ذیدخ م  هاټو 

الت د   تخو پم ډیته پوجم کو ؛ن فا څيړرو  س م ځلرکړی پد ن فا څيړرو ننفيت پم نم ک و سره نونه ورورم نو د لوړو زده کړو مؤ

الت د  س سلیل دو څيړورکا وېپم د څيړرو نتمیل  ضروېت لتع آملده کوع ځکم دو نونه ورورم نو مؤ  فا نمتکزل  ودجم نونغم و

اوع نم خپ م د مه وملپو د پوليڅيړرو نتپم یون سوع ن وم پدېی ښت نو ځا په يفا متنکزګتځا دو د روېو لم خون لاس م ېنوړ   د رو

نم ملي نو  ين نلم لي ڼلکو  نم ې ڼل کي عل دو د نغو  خم ګ ندنفو څ لم میفو موخو نو ن رم لتع دو د نونه ورورو  کلې  چم  ن   ک

 نن بلېپتلاسم کوع.

ض ع  ولي دو د مؤساو د نتمملالۍ د لوړوزده کړو مؤسام ن خ ګ  فا څيړروپم د ننفيت نم رظت ګوېع نو د پ ايلي م  ت نغم 

سلپلېه ضسسمارت کوعل لم نفد  کب م یو د ن فا څيړرو لپلېه جلامتکزل د ملسسسنع سسسهد لتورکی آمتل کله  ودجم نو د څيړرو د ر شرس

سيس کړ  دهل دو دغم يو لومړۍ ګڼ ائو)ملالۍ ن فا څېړريزه مج م(  پل الدعل پ  ضليال نق  يلي م ده دو نم مخ  ،و حموقال ق

د پوليد د  نوطبا  تخوکا يو نپم څيړرو نویوه سرو  نح ون کړع دعل نم د  ني م دو د ټولهو ذیدخ م متنجع  م يو لم ر لئجو څخم

او خپل  س ،لده کړ  وع نو نم د  سره  م ملالۍ د لووړوزده کړومؤس کړی  ملموېیت مههکسکي،يت نو کفيت نم  تخم کو لازمم ن

 وع نو نم ټولهيزعل نق الدع نو ک  وېع وده کو  م یو د نيوند نم نتمخ ګ کو ورډه نخيا و وع.

س لدنرو نو ندنېع کلېمهدن رو څخم د زړه نم نلی کو لوس ورکو پم د ملالۍ ن فا څېړريزع مج و مبلېکا ونيس نو پتڅهګ يو لم ټولو ن

څخم دو د یلد  مج و نم پیيم نو  يز متکز لم م نم آمت حبيب نلتحفن ېحماني صسسلحبڅېړرنم ځلرګړع ډو  د -لم کوما مههم کوم 

 وېځ زیلې ګلل ی دئ.  پتپيب کو يو رپم نو

 عبدالمالک نیازی پوهنیار 

 د ملالۍ لوړو زده کړو مؤسسې رئیس
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 لنډيز

دع. د نرالن  وېکړعرو د ژوردنرم لم نلېه ئو نس وېپم ټلکلي مهيلېورمل نصو  نو قونند  نيدن کړع دع)جل جلاله( دندا نرالرلن الله 

زمم وګڼ م نم ژورد کا ص ت نو نق الد نغم فک وېورم دع دا نرالن ئو لم پهظيس  غير لم ژورد څخم رلني ی کې عل رو ما لا 

 الدع پت څو د ما مان نمت نم مهځ کا نت نغم  تخم څېړرم وکړمل دا رن زموږ ټولهم وېڅخم س ورزع ګلليل دا نوسها نق

رم وکړم دا لملاپو لم نلېه نسلاما شریهت ځلرګړع نصو  نو  قونند لتعل غونړم نت نغم نړخ ئو څېړ مهلملات دع. دن دا د مه

( interest) دنسلاما شریهت لم طتفم وې  لردع  هديز لګېدلی دئل پت څو د ټولها رظس ګډوډ رم کړعل دا نغم  تخم سود )ې ل(

ېړ  سوع څنوسها ېونن مهلملات نو نغم نړخورم زه ممللم کا رو نم نفد  څېړريدئ. دن دا سود الله پهللی حتنم    ی دئل 

ل د  لرکا کوم دا لم نفدغم حتنم نفل سره پړلي دعل لکم د جلن يت ې ل)سود(ل پجلېتي ې ل)سود(ل نضله ې ل)ې لنل،ضل( دع

ل   دهم دف و کړ ې ل)سود( دا نم نوسها ټولهو کا نفدن ټو  جتيلن لتع نو د نفدغم س ورزع د حل نم موخم ما نفدن څېړر

ع کړع وع پت څو ما خپ م نيملني وجيبم ندنکړ  وع نو نس ما د نوسهۍ ما ماني ټولها لم نلېه يو دنو څم  دیل کا وړنرد

نس دا د نفدغم رلجلئز نفل نت ځلی وېڅخم ژورد کا کلې ونخلي نو د نسلاما شریهت نم نلي کولو سره نس خپل ځلن نو 

هلملاپو نو مڅخم وژغوېع. پيرو څېړورو پم د ک ها نت نسلس دن ثل  م سوه دا سود د پجلېتي روېه ما مارم ټولهم لم کړنورو 

سنګو کېدی  ټولها لم نلېه یو ضرې ېسوورکی فک وې دئ. دن دا نم کهدنلې ښلې کا نم زیلپته مهلملاپو کا د سود موجودیت پت

نفد  خلا د  کهدنلې ښلې کا رم وه پت سره سو  رو ما د نو پت نوسم کومم څېړرم د سود نو د نغم نغېز  نت نق الد  لردع نم

څخم نس ،لده  دغم څېړرم پت يو  نردنز  ک ل  وني نو پت ډېته نکښا د لمړرۍ ډنټل ډکولو نم موخم روموړ  څېړرم پت سره کړه.

څېړرم  نم د ده. نم ونسطم پ  يل سو   SPSSسو  ده دا د نوښ ه يکورو نو متکو لم لاېع ېن ټولم سو  نو  يل وېوس م د 

کا مشخص سونلورم جونب سوع لکم: نم کهدنلې ښلې کا لم سودع قتضي فتصت څخم پت کومم حده خ ک نس ،لده کوع؟ 

ې کا پت نم کهدنلې ښلې کا د سود قتضي فتصت نم ممل ل کا کوم نسلاما  دی ورم وجود لتع نو کلېو  کي ع؟ نم کهدنلې ښل

ودع سفورو څخم نس ،لده کوع؟ نم کهدنلې ښلې کا نم کومو پجلېتي مهلملاپو کا کومم حده مللي مؤسيالت لم سودع سيا 

م موجود مدنخ م وجود لتع؟ څېړورکا دنو پوقع کوع دا نم کهدنلې ښلې کا نم ډېته کفم نردنزه سره نسلاما قتضي فتص ور

 دع. نفدن مشکل نسلو لامل وول دا نفدن څېړرم وې لردع پت سره سوه.

 التيکهدنلېل مللي مؤس ق الدل سودل نلرګون لن کليدي کلمات:
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 ژندنه ېپ

مهلملات  جلېتيپريولو سره  اقونندو نم رظت ک ا لید د نسلام ئو متکزورم نو ټو  خ ک نو مللي ئنيوند د انفغلرا لن یو نسلام ادن د

پم روېو پم وې   نح کلې نو نفد للکم سود ؛نسلاما دع غيت ال  لید ټو  نغم مهلملات دعنو حلالم ېوزع پت لاسم کړ  عپت سره کړ 

د سود کړرم  اپو کمهلملا  خو  د  خ لرم د کهدنلې ولایت نم زیلپته  لرکورو نو پجلېتي ع.غيتع نسلاما مهلملاپو نړورد نوېه نونلوی ولت 

مهلملاپو  پجلېتي انسلامنم خلطت د  عخ ک د سود د مخيهو  ولي اد ړرم ووېڅ ا لید حميم ئورو نم نک م  عل يیل ې له پت سنګو ک

ده د حپت کومم  علنم فهلليت  وخت د انم کهدنلې ولایت ک ا لرکورم د انغم نسلام اد څتګهده و ليد  ع؟څخم نس ،لده رم کو 

ن جوپم دړورو نت نسلس ېد څ انم مخ  ،و نيوندورو ک ع؟د عیس تملم سو م امهځم وړلو کم سيا فورو نم ل ع لرکورو نو سود عسود

 ونرو پم نياسود سره سرملیم ګذنې  نم ټلکلي انو نغم  لرکورم د ئنلمل سود د نس هما  نسلو ا پوکو دم يد فمت نو رش اد   دهسو 

خته رو  للا  علممدنې پلدیم کړ  ینم وجم قتض سو  د سود د ممدنې د زیلپونلي او کولای دم ل قتض نخيا ورکی رعنم قتض وېکو 

سود  دل عماميفم نړیکم لت  اکځ نم خپل مه عد سود رتخ نو سرملیم ګذنې  اڅترګم د .عکفښت سره مخ سوع د لم ګا لرکورم د نلر

 مخپ  نم ون نم قتض ونخلي ومتکزورو څخم نم زیلت ممدنې سره نيا پت څو د مللي علن زړه ښم کو ننم ټيټ رتخ سره ټو  سرملیم ګذنې 

 .نو  تنکس ولي ېن زیلپونلی اک عسرملیم ګذنې 

نو د  عکړ  هلن سره قتض پتلاسمينم نوېه نطف عل شپړ میلېپورم لت  ۍد سرملیم ګذنې  انغم کس د نت الهم کنم ټو  انلېه دم ل  د د

ا زیلپته د کټولهو  اځکم نم نسلام ل لید د سود مخم وريو  سی علپم زړه ښم کړ  ۍسره سرملیم ګذنې  همیلېپورو څخم نم نس ،لد وخپ 

ع( ير  ) د ونس ود پلدی اد ې   عنو نم قتض  لرد د  لرکورو څخم قتض ونخلي اپم زړه رم ښم کوع د  سود د موجودیت نم خلطت د

 .ع يسبب ک رلخللص پوليد د کفونلي د نيوند نم سط م د نتمخ ګ نو ملي اکوم د علڅخم مخ نړو  ۍنم خلطت لم سرملیم ګذنې 

ع سيا فورو څو د سود پت ل لید نڅم وکړع سيالت نو دولتؤ م نم موخم پجلېنن ل مللي د زیلپونلي ندوني اد نلرګ انم کهدنلې ښلې ک

سپما  مپ خکومم حده خ ک نم سودع  لرکورو کا  پت انم کهدنلې ښلې ک اد  دی ورم نم وجود ېنوړی. دن انم خلطت نسلام عد مخهيو 

ړری ېڅ افن   یو  ل لرکورو څخم قتض نخلي لم اسود نم ممل ل ک نو پت کومم حده د ټلکليږدع  سود سره د نملرت نم رکل نم ټلکلي

و نم ن ۍسرملیم ګذنې  تن  سيا فورو څخم نس ،لد عدا نم  لرکورو نو مهلملاپو کا د سود نو نفدنېرګم دن دېلودضروېت ئو پم 

 سلون ړنيېڅ  د د . م نم ونضح رکل سره څتګهده و اک ړرمېڅ  نم د لیا لي  ننت  ېز نق الد پت کومم حده نغ تمجفوع کا ن

سلام لم ند  عنق الد  لرد تن انو نم مجفوع ک ۍسرملیم ګذنې  نتپلثيتنت  وسيا فور عد سود ادنلې ښلې کنم که اموخم نفدن ده د

 کړو.  وې  رظته  ت

نت دا  نل دئپلونرو نم نک م کس د عزو نو نفدنېرګم د نختو ېنغ اپت زیلپم حده د خ کو نونلوی د سود د مه، انم کهدنلې ښلې ک

 امد نسلا  انم کهدنلې ښلې ک اخو  د  خ لرم دن د علپم ضروېت لت   قو  عنو کم سودع خو م خايصي کلې  عو  اس کم نسلامټسيا

و د نونلوع پخاص ن  نړورد ۍ لرکدنې  اسره د نسلام رو وې ع يرم ليد  ک ړنيېنوڅ اليکه انق الد نړورد نم زیلپم نردنزه سره ن ف

 .ع يته کفم پت سنګو کېکچم ډ

خو دن لم یو طتفم د غت ت لم  عل يمیلېپورم ليد  ک ۍد نلرګونل اپت زیلپم حده نم خ کو ک ام کهدنلې ښلې کنل فدالله نوس میل  ن

 د سود ر ون سرملیم ګذنېنن د نلرګوني اسيالپو کؤ م نو لم  ل طتفم نم مللي عپم لاس ېسی رم لت  انردنزه سره نلرګ نم کله موج
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د  اد لن نو  زګتنن زړه ښم کړعننو سرملیم ګذنې  نلرګورم زیلپم و انم کهدنلې ښلې ک انلېه دم ل  د . دعدع څخم مخ نم ښم کړ 

 .یل سود مخم وريو  و ا لید د ې   علنم موخم قتضورم پتلاسم کړ  نلرګوني عسيالپو څخم د موثت ؤ م مللي

 د څېړني ستونزه

 انم نڅم ک قيودنپو پم نم ک کم نلم ترم سره خپل د نلید لاس پم ېنوړلو اپت زیلپم حده خ ک خپل نسلام انم کهدنلې ښلې ک ادند

 عم لاس ېسی رم لت پ انردنزه نلرګ کلهنم نلېه م ل ۍد میلېپورو نم لتلو سره  يل نس د سرملیم ګذنې  ۍخو  د  خ لرم د سرملیم ګذنې  علد

رو  علولاړ د عډېته حده نم سودع سيا س  لرد پت علنم فهلليت  وخت د اک ښلې نوس میل  نم کهدنلې اسيالت دؤ م نو نغم مللي

سيالپو ؤ م مللي مل نلېهم ل څو د نلرګونلي نېزښ ورو د سلپ و نم خلطت زړه رم ښم کوع پت اد کهدنلې ښلې زیلپته ملنت نلرګون  د نسلام

هدنلې کد  د وخت نم پېتېدوو کفښت وع ن ۍد کهدنلې ښلې نم سط م د سرملیم ګذنې  ئونلی م  م  اد لڅخم نم سود سره قتض ونخلي

 .اوده کفونلی موم عنق الد

 اهمیتد څېړني 

 ې کا نم مللينم کهدنلې ښل اد . دنع يپت سره ک نيړ ېټولهم کا د مخ  ،و س ورزو د حل نم خلطت پت مخ  ،و نهونرو لاردع څ هنم نت 

ند نيو  اسيالت نم نسلامؤ م مللي خلطت پت څو نوه سو دا ولي د  نو نم کېد مهلملات پت سنګو  عسک وېورو کا سود نو سود

م ضروېت پ ړنيېڅ  فان  رو یو  عل دېکښرلن مهلملاپو کا  نو پت کومم حده نم دن عد عرلن مهلملاپو پم نړ سو  نفغلرا لن کا دن

 ئو ادورکېوسننو د نفغلرا لن  عت ل لکشریهت  لردع نپ انسلام نتد نفغلرا لن د پجلېت قلرون ټو   ا. لم   م نړخم دن دع يليد  ک

 ایهه علم و قلرون سره نم ټکت کا ر انغم  لید لم نسلام لمتکزورو څخم قتض نخلي رو کم دوی لم مللي عکولو سره مک ف د نم نفلي

تضي نم رابت سودع ق مفتص ور انسلام انلېه د قتض نخيا هم دورکو لېد کهدنلې ښلې د نوس انم سودع ډو  سره رم وی. دن د

 ړ  و.ېنم متس م سره وڅ ړنيېڅ ان ف  د یو  ئو لید دلایل  لکس دع ډېت و پمفتص ور

 د څېړني موخه

پت څو د کهدنلې ښلې نم  لوڅېړ  و ېز نغ عنق الد ومهلملات نو د نغ عسود اڅو نم کهدنلې ښلې ک پت ؛ده موخم دن ړنيېڅ  د د

 و س  دیل ومورد ټنو سودع سيا عنم موخم د ښم پګلاې  د لا زیلپونلي ېۍنذنو سرملیم ګ عزو د مخهيو ېنغ عنق الد اسط م د مه،

 و. نو نفلي

 د څېړني سوالونه 

 ؟عفتصت څخم پت کومم حده خ ک نس ،لده کو  قتضي عسود لم انم کهدنلې ښلې ک 

 ؟عسيا فورو څخم نس ،لده کو  عسود لمموسيالت  کومم حده مللي نم کهدنلې ښلې کا پت 

  ؟عمهلملاپو کا سود وجود لت  کهدنلې ښلې کا نم کومو پجلېتينم 

 ته کتنه ړونوېڅ ويرت

نسلام نم نغم نفل دا  دن ونیو دا نت امخم ل  نميد رو موږ د خپليدئ ز نفل   ل سوی ئرلجل لکم څهګم دا سود نم نسلام کا یو

خيتت کا  نو ارمالن سبب ګتځ دريل کا نس د زیلن نونم  ایهه علد ختت زیلرورم وېسره پړليآ  خلمخل د دريل نو لکا رلېون و  ل سو

مهلم م  نو پلونني هدا سود څومته مض ده  وړلېڅ ئودا دندع  اخيا ن ېن اليکه نو ړنيېن ماوو نو ليکونلارو څ ودل م مو د نغ  .نس
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څخم زموږ ما مان  وې عد جل جلاله()الله .نخ م ده عدا رن زموږ ټولهم وې لرد علنلېه څومته خطترلک زنت دم فتد نو نيوند ل الد ټوله ؛ده

 .عنمت پم رجلت وېکړ 

  و سړرم  پت سره ېړورکو لم خون یوه څېڅ Derbel and Dammak 2010)رل  کا د )ې ژو  اون  ن فۍد نق الد نو تمویل نم یو رړ 

نم رابت د  عنس ،لده کو  ودورو څخم ېتمویل م انسلام عنغم نيوندورم دا د غيت  لده  نم نلی م کا دن نم ډنګم سو  ړنيېڅ . د د ده

 نسلو ړنيېڅ  د دعل د قوع نق الد لتورکا دع نو م لثته سوع رم دع.  ودو څخم نس ،لده کو ېتمویل د م انيوندو دا د نسلام ونغ

وډ  څخم م( VARنو کم رم؟ رو  للاخته د ونې) نلېه حل کېدنی وم و لر یتن عتمویل د نق الد انیل نسلام اوښي اد ؛وو ندنف دن

دا نلی م  لړ نت ا لن نيوندورو رلخاورم پ  يل ک عل نمتیکلل نردوريزیل نو سهودوړرکو د فتنراېسوع څ سره نوېپم ذکت  نس ،لدنم 

 نت وخت ملېکېټ مه،ا نغېز نخيا ی وو.تنن  نم نمتیکل م  ده نیللاپو کا د   اد ؛دن سوه ئو

عل د سود دفک وېورو څخم  ومیف ونلېه لم ډېت م ل عود عد نق الد عڅترګم دا سپما نو سرملیم ګذنې  ونيا؛ م.(2016) امش لق صدیم

پما نو سرملیم سن ماوو لم رظته ې ل نو یل نم  اطتفم د نسلام مل خو لم   دئدونړو فک وېورو ټلکوورکی فک وې   ل سوی   رتخ د نفد

ندف  ړنيېڅ  د . دعنلید کس کړ  علاې  لم ءې ل د دا عو  ما مارلرو نڅم دن وزیلپت د  ذنلیل لنم نسلام کا مهع ده ءې ل ع لرد ۍګذنې 

  دن ښود  سو  نم نلی م کا ړنيې. د څعمه وم کړ  ع لرد ۍسپما نو سرملیم ګذنې  تپافيس پلثيت ن د ما مارلرو د نفدغم مللي اوو د دن

 ع لرد ۍذنې ګیل د سود رتخ نت سرملیم  ءنو ې ل عنلید پم نېزښت رم وېکو  عنيوندورو کا نم سپما  لرد اده دا ما مارلن نم نسلام

 .مهځ نړیکم مه،ا ده پت ۍد سود د رتخ نو سرملیم ګذنې  ایهه علپلثيت لت  امه،

کلېع فتصت  نو وې سره زیلپم و عنلېه دا سرملیم ګذنې م ل  د نيوندورو کا د اڅخم دن نم ډنګم سوه دا نم نسلام ړنيېنوېپم څ لم

ده دا نم  ولو دن ښو  ځکم څېړني علڅخم نم ک کم مخهيوی وکړ  ءمهلملاپو کا د ې ل وجلېنن نم خپ رو  لید  لرکورم نو پ ېنمهځ پم و

  .عپت مهځ مه،ا نړیکم وجود لت  ۍنو سرملیم ګذنې  ءنيوندورو کا د ې ل انسلام

 ليدوی د خپ  .ده  سو  کل  کا د رفيس نحفد لم خون د ې لء نو د نغم لم مهځم وړلو نم نېپبلط پت سره) م(2005نم  دا ړرمېڅيوه   م 

وجودیت لم مهځم مشریکو  لرکورو  د ګټم نو پلونن عنلېه یونزع نو یونز م لمهځم وړلو لد  ءد ې ل اد عد ليونم نلی م کا دن ښو  ړنيېڅ

ا دا کنم ممل ل  اګټ امه وم  د یو  عنو یونز  عنغم یونز  علنوس میل  دا کوم  لرکورم خ کو پم قتضورم وېکو  ایهه لوړلای و

 ع.نو  لرک نم مهځ کا پلونن نو ګټم شریک رم و  عد مشن  اوېکو  کې یل   ک ئلسود د

پتسره  علنونېه و  نلېه لاېهم للو و کلې پوکو  م ياټ څکولو نو روېو رشېسګت  ک ،وېريل نیللت کا دا سود د نم نمتیکل نيوند ړرم دېڅ   م

 دا د ه  دمه ومم کړ  ع دعلکوم نېقلم لاس م ېنوړ  داڅخم نم نس ،لده  ولیانحم لک ورو  (1987نو  1984)د   ده. دغا څېړنيسو 

زیلت ېنحت نو  ګت دنفدن مهلم مزميهم سلزع کوع پت څو  عل يپم ېنوړ  ک ف م لاسح م کوم پک يف نو ز ېګټم دا   وسود نخيا ورک

فت حیلت ز نلېه زم ل وکول ندن د ئو نو  يل دا سود نخلي عد کدونس نغم ډلم خ  ړع.پم مخم ککلېولو پوکو  ارشم یا لم وج ۍنيلر

 ون عس ورز  خپليعل پت څو پم مخم کړ  پوکو امخ  ،و رشم یدا  ع يک پشویش نو رم جبرنن نم موخم مجبوې  نفد دا د لګللي

 .Donoldphilip 2016_2018)) عپشویشورم نم ېفهم کړ 
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  سره سو  پت اک نم نېجهټلین نو ډیهماېک نيوندورو عنهونن لارد نونم و پتد  ۍکفزوې  قوت د ړرم دا دنرالرلرو د جامانيېڅنغم 

 ع؛دع نم ګوپم کړ  ئودوه نفده نونمل   پم زیلن ېسوع. ګتو ص تمهلم م ونفدغ دا د ئنغو نونم و څخم دلم دا سود  ښيا ؛ده

  ړ م لاس م ېنور اګټ انغ دونس د   دئل س هما نلکولو نو روېو مشرو لپو زیلت ن وړلو نم وجم د نونیدو لاس م ېن وزیلپ د ئو دا یو

 جلدپشویشورم نی حادا ېو  سبب ګتځيدلي  د نفدغم نونمل د ع. يوښ ل کغ همود وټلک نت وېڅخم  ونخم  لرکورو ل عسود دا د

 ګټم څو تپ لنم رړۍ کا ټيټ و عسود رتخورم د دا د ولو ښو  دن ئوحل لاېه  ع.سره مخ کړ  رلوړه نلیلي لمځونرلن  اټوله نو د کړع

 .(Bang 2012) وګتځاندنیهم نس نمکلن نذیته  اګټ سود د  نو جبرنن یل د ونس م دوده  ئو

 د څېړني کړنلاره 

 لي نو دنم کهدنلې ښلې کا د سودع مهلملاپو د څترګون  ده دا کښا نس ،لده سو م  ود څخم نېم اپشری لم ړرم کفا ده نو ېڅ دن

 دنټو  سوع دع.  کوورکو رظتورم نو مه وملت د فوق نلذکت موضوع نم نړه د نوښ ه يک لم لاېع ېن پلثيت نم نړه رههم ده. د کلې نغو د

ده نو سو  ده څخم نس ،ل ۍنوښ ه يک نو نرټتو  لمنلېه م ټولولو ل لومړني ډنټل ېن دا د لډنټل لتورکو ده اڅېړرم د لومړني نو دونف

يوه  تخم  دا دئلدېو  تخو څخم مش فل سوی  لمړني نوښ ه يک ېڅ ده. دسو  وېرللو څخم ېنټولم ژ ک ل و نو مه برو لم دونفا ډنټل 

م نوښ ها نغ وئمهلملاپو نم نړه مه وملت دع نو دېېيفم  تخم  عو د سودئونب وېکوورکو نم نړه مه وملت دعل دونفم  تخم جو د ئ

 دع.  نلرګونلو څخم سوع لم دع دا

د ل رو د نفد  موخا نم نلې د کهدنلې ښلې د  ېلا  ي و سيفو څخم  ولاړه دهډنټل  نفالومړني  نو دو  تڅېړرم ن څترګم دا روموړ 

(random sampling )و ئنو  ل  ئ ود دېم(judgmental sampling) کالن د نمورو نم پوګم ټلکل ( ۱۷۰) ورو نم کلېولو سره ودېم

ډکا سوع نوښ هپلڼا  (۱۵۰) د ټلکل سوو کالرو لخوننو نلم پجلېنن رلمل دع.  د  نمورم کا سودنګتننل صرنفلنم سوع دعل دا ن

نو  سوېده ده پ  يلنم ونسطم   SPSSد نو  يل  سو  لاسم لم لاېع پت سره د متکو ؤن ما ادیهد نو  وډنټل د نوښ ه يک مړرۍ. لو دع

 دنو نلېه دم ړني لېڅ  نفد نلپم دع رم وع دا د .عد سوعک ل ورو څخم ېنغورډ  انحلدی و نو دیه لمه وملت د قتنن کتیس ادونف

 ع يرم ېس ټولها نغم نېزښ ورو پم زیلن و د و نو نفدنوم دپجلېنرو ېنزورم نو حموق نلیما  ر دا سو  دهڅخم نس ،لده  وطتیم

نلېه خهډ م مهلملاپو ل زموږ دنسلاما شریهت نړورد  دانس دنو څم وړنردع  رم و نو ک  وې نړورد وع نو یل  نميد ټولها د دا د

 ونقع و.

 او مفهوم ید سود )رباء( معن

 ا دا نتپم ديم ون( نغم زيلپونلي پءسود )ې ل اد شريهت نم نصطلاح ک ا نویونلي پم ونم سود نم لغت کا زيلپونليل نمول پتقا نو نوېپ

 مخ صر نم څو يو ئو دا موږ لدع پهتي،ورم کړعمخ  ف  ن ماؤ سود نم نړه زيلپو د  ع. نفدنېرګميمللي نوض څخم لاس م ېنوړ  ک

ع  يشرط وېکو  ک  دم نلېه نم مود  ل ټلکليد دا  ئقتض د دنو دا سود»: پهتي،وع جالص سود دنو ن و کت و:کو  ډو  ذکت

 «.لپونلى نس وېکوعیوخت لم نصلي قتض سره سره ټلکلى ز ت يرپم سپلېلو ن د ئو دا قتض نخيا ورکى  م

 : عيڅتګهد عخبر  څو عڅخم لاردد  پهتيف لم  

 .عمب غ  لرد نصلي تن ئلنلف: سود زيلپونلى د
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 و  وجيبم ده.سو يوه مهلنده وع يل نم خپ م خوښم مهل ئدا  يرپم وېکو   ئپ،لضل د دنو يو عنصلي قتض  لرد ب: دن نت

 ع. ن ن قدنمم حهبلي ينخيا ل ک امل ل کمود  نم م ټلکلي د يهها ي عوېوس م پلديم ک وخت مهين پتدا  ئلمهين پ،لضل د يو ج: دن

 نمت نم نجماع ربوع سه و نو د ل)جل جلاله(دا نم ک لب الله  لايزيلپونلي پم سود ون اک ريلرو نم ځلرګړو» :کوع د سود پهتيف دنو

دا  ئنغم زيلپونلي څخم د لمنبلېت  دا سود دئ: وىسپهتيف  دنو اکتيس نم آيت ک نو د قتنن «.وى وعس)نپ،لق( سره حتنم 

قتض نغم  نت ئ:د د جلمع صغير پهتيف دنو ئ.[نغم سود د لنوض څخم وعلم زيلپونلى دا نتپم  نت. ]نوض څخم وعلم نتپم 

 ئ.)سود( د ءې ل لدا څم ګټم وکړع

 حکم: عيد سود ش 

م سره کلا  نم جلمع نو پ پلتي جل جلاله()نم قطهی حتمت سره . نو حتمت یی د الله ئلسود وېکو  نو سود نخيا ل حتنم د انم نسلام ک

ُ نلبْيَْعَ وَحَتَّمَ نلتِّ لَ( )سوېة نلمته:  :ادا فتملی ئلثل ت د   (۲۷۵)وَأحََلَّ اللهَّ

 سود. ئد ئوپجلېت نو حتنم کړی  جل جلاله()الله ئحلا  کړی د اد حل  دنژ لړه: 

 د حرمت علت

لوړه نم دغم ر اد ئ؛سود ځکم حتنم کړی د جل جلاله()الله اد ع؛د ویلي م،سریهونړورد  نړه نم ود سود د حتمت د ن ت حکفت نو ف ا،

 .عزیلرورم د الم نغو څخم یو نس نخلاق اد علزیلت پلونرورم د Vتېنلېه ډم ل لهاد ټو  اکلېو لې ک

 سخت نو وئنم نک م  منغ د نو ئدسوی حتنم  سره سود ودا نم نغ لي ورم ېنغلي دعآ  تېنم نړه زيلت رف سود د اکتيس ک نم قتنن 

 دنتې د  رو رم و ئکم  نتې ده نو دا سوددئ؛  ننلان کړى و دنوئخوړورکا پم  د  دا سود ح ى پت ئلموقف ريولى درديد 

جتم  لوعډېت  رزد نم )جل جلاله(الله  د دا سود ل عيمه وم د  څخم دنلم  رو. مس سره جهګ پم پيلې )صلى الله عليه وسلم(نغم د ېسو   د نوجل جلاله( )الله

لن ګه خپل  و وزلم  هد ع لرد  جل جلاله()الله تن ايهه لغوسم کوع نو نم قیت جل جلاله()الله نو ئويلي د وېپم  دجل جلاله( )ځکم دا الله ئلد

 جهګ ننلان کوع. خوړورکو پم د سود مظ وميت نم خلطت د یدو  دومته ګتنن دع دا د

لکم  ده کفم حام ګهله ئو دنو لحاو ده (۷۲)نويل ګهله دوه سود دا د دع ېنغلي احديث شريف ک ګهله نم نړه نم يود  سود د

 :فتملئي رکا نم نک م دنوو خوړ  سود د جل جلاله()الله وکړع. نم قتنن کتيس كي سره زرل خپلي موېلم يوکس دا 

يْطلَنُ )   لَ مِ نلَّذِينَ يَأكُْ وُنَ نلتِّ لَ لَا يمَُومُونَ إلِاَّ كَمَا يمَُومُ نلَّذِع يَ خََبَّطمُُ نلشَّ ُ نلبَْيْعَ نلبَْيْعُ مِ لُْ نلتِّ َ نَ نلفَْسِّ ذَلكَِ ِ أرََّیُسْ قلَلوُن إنِمَّ ل وَأحََلَّ اللهَّ

: نلبمتهسوېة) ( وَمَنْ نَلدَ فأَوُلئَِِكَ أصََْ لبُ نلهَّلېِ نُسْ فِيیَل خَللدُِونَ وَحَتَّمَ نلتِّ لَ ففََنْ جَلءَهُ مَوْنِظةٌَ مِنْ ېَ ِّمِ فلَرْ یََى فَ مَُ مَل سَ فََ وَأمَْتهُُ إِلَى اللهَِّ 

٢٧٥).   

ه حونس د س )لاس ېنښک و( سره دلمدا ريطلن نم  تېنم څ دوېنلڅ د نغم دل د مګت ل عيرم نلڅ لخوېع کالن دا سود نغم :ژ لړه 

حتنم  وئ سود نو ده  يع حلالم کړ جل جلاله( )دا الله حل  دن دهل تېنم څ سود نس د  يع خو ادا وني نم د  خلطت ختنب کړع وعل دن

پم  جل جلاله()و اللهئ کلې وع دع نوس تېپ غم نخونن و وکړهل ده پم نسئډډه  لوېع مونظم ېنغ م روخپل ېب لم  پم دا د دل ل رودئ کړى

 دع. نلتي خ( کا پلږ خيلن دعل نم نغم )دوږ دو یدو  رویل وګتځيد  يرپم وې څوک دا  يل نو ئ)م و ( د



پاڼه                                    لومړی ګڼه، ملالۍ علمي او څېړنیزه مجله 7 

 

 ېنغلي دع.  پلئيد نم نړه دنو نو صدقو د ۍکتيس کا د سود د پبلن ېرګم نم قتنن نفدن

لېٍ أثَِيسٍ( ُ لَا يُِ بُّ كُلَّ كَ،َّ دَقَلتِ وَاللهَّ ُ نلتِّ لَ وَيتُْبِِ نلاَّ   (.۲۷۶ه: )سوېة نلبمت )يَمَْ قُ اللهَّ

 رم خوښوع.  کلفت ګلې نيڅ ګهله جل جلاله()الله صدقو پم وده وېکوع نو پبله کوع نو سود جل جلاله()اللهژ لړه: 

م صدقو سره  م ن  ع نوينلرګم دونړه پبله ک سره ګټم نو نم سود  لنث ده نو نتنخونلي نو عود صدقم د وسي م ده نو ۍپبلن د يهها سود

 ړوزسخت  سود د ثونب دېکوع نو نو پم نجت پل اصدقو نم  د  ک د جل جلاله()نس  م الله  تکت ندوع نو اک نم ر فهيو س ل جل جلاله()الله

 وعل نغم څوک دا نيملن ئو ېنوړى ع نورم خوښو  سود جل جلاله()ځکم دا الله !وسلپئ وې څخم ځلن ئلد کلې  لېنروګګهله نو کلفتنرو

 م سه نت رم ويت  علپضفين کړ  نجت یدو  د )جل جلاله(دا نم د  سره الله  روې دنو نو جیلد زکلتل لمورځل ېوژهل :لکم لرېک نف ورم کوع

 :فتملئي جل جلاله()کا الله یېرګم نم  ل ځل نفدن  نوورم  م غفجن  نو

 (۲۷۸سوېة نلبمته: ((وَذَېُون مَل  مَِاَ مِنَ نلتِّ لَ إنِْ كهُْ سُْ مُؤْمِهِينَ  )يلَأيَُّیَل نلَّذِينَ آمَهُون نپَّمُون اللهََّ 

 . ئکم نيملن لت  لنتې دئ سود نلتي تې ئ نو ېو  څخم و جل جلاله()مهلرو لم اللهؤ م ینژ لړه: 

ِ وَېسَُولمِِ وَإنِْ پبُْ سُْ فَ كَُسْ ېءُُ   (٢٧٩ :وَنلكُِسْ لَا پظَْ فُِونَ وَلَا پظُْ فَُونَ()نلبمتهوسُ أمَْ )فإَِنْ لسَْ پَْ،هَ وُن فَأذَْروُن ِ َ تبٍْ مِنَ اللهَّ

قوُن خَيْرٌ لكَُسْ إنِْ كُهْ سُْ پهَْ   (۲۸۰)سوېة نلبمته:  فَُونَ()وَإنِْ كَلنَ ذُو نُسْرةٍَ فهََظِتةٌَ إِلَى مَيسَْرةٍَ وَأنَْ پاََدَّ

  ئ.کم نونې ه دېپم غوېه د تېډ ئښخو و ئکم  کو  دع نو نر ظلېنتنخۍ  پت  يل رووو سره مخ  وکم نوېوړى لم پهګا ژ لړه:

ِ ثسَُّ پوَُفََّّ كُلُّ رَْ،سٍ مَل كَاَبَتْ وَنُسْ لَا يُ   ظْ فَُونَ(.)وَنپَّمُون يوَْمًل پتُجَْهُونَ فِيمِ إِلَى اللهَّ

 نو ونوېه وېکړ   نيلاس م ېنوړ  خپلي پم دل  م نت دا  يل لوېګتځئ ښاپم نم ک )جل جلاله(ئ دا الله تې  ېو څخم  اوېځ الم نغ ژ لړه:

  . عير س  م نت  رم ک

 ه دسر  صلى الله عليه وسلم()ېسو  د نغم د نو جل جلاله()لم الله نو ئد نيملن خلاف کلې خوړ  د سود .ډډه وکړئ څخم لم سود رو ئيهها کم نيملن لت 

 ړولا  سود ترظلم دا ن( کوم وسره جګړ  پم پيلې  )صلى الله عليه وسلم( ېسو  د  د نغم نو جل جلاله()الله لم عخوړورکى د )سود ئمنندف د  جګړ 

 .ئ لغا رظلم د څخم  جل جلاله()لم الله لوع

ولاړه  سود تن .سره مخلمخ کوع متو لم جګړو م کا رظلمورم نتو سود ت م ن جل جلاله()دا الله ع يمه وم آي ورو څخم دن لم د  مبلېکو

نکثريت  م لم ماکهت  اټوله د وځا نوېنت  انم لاس ک ر فهو تېرف م دود څو  ع دا ثتوت ديمتح و پم وېس ام وېو وېو نغ ټولهم 

 کتکم نو اک طبمو دغم حللت نم د  دونړو . عينس رلدنې ک ل ر فن وېځ نم وېځ مزيد ر فن نو رلدنې روېوسره مخلمخ  علوږ نو

دا ح ى نم  لنلڅون کوع ضد تن ر فهو  ع دا م تومم طبمم ديېس عد  حده نوې  پت ر،تت نخت کتکم نو دا دن لکوع ر،تت ېننيدن

قاس ممل  و پم  سره نت ر فهولم  آزندۍ نم خلطت خپلي يهها م تومم طبمم د ل عينخيا ل ک لاح څخم نس کلېلم س اون کڅد  نل

حکيس  ن يس نو دن د.  عي   خلمخل جګړ  نوې د ختن م  اد  نم ر يجم ک دا د للتعم   م لاېه ر یځکم دا دو  لملده کوعنځلن 

جګړ   عسره د صلى الله عليه وسلم()ېسو لم نغم  د نو )جل جلاله(الله لم رم نتې دع رو  کم سود خوې سود يادا ون ئمادنق د ويهل ادغ د جل جلاله()ذنت
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د  مک ف م حکومت ن ارو نسلام خليم ر څخم لاس ون سود د خوې  ع دا کم سوديدهتګڅخم دنڅلم د  مبلېک آيت . وپم پيلې 

 ع.وکړ  جګړ  ننلان د ضد تن یدو  دا د ئد

 یا سود ډولونه ءد ربا

 سوی دئ:شل ېڅ وېو نفده  تخو و  ت)سود( ن ءې ل

 )سود(. ء د جلن يت ې ل(. 1

 )سود( ءپجلېتي ې ل(. 2

 )ې لنل،ضل(                     ءنضله ې ل(. 3

     )سود( ء لرکا ې ل(. 4

 ربوالجاهليت )دجاهليت سود(

للکل ئو ېونج دېلود. لکم څترګم دا دن سود   اک نم نت و امخک څخمدا د نسلام  ئنغم سود څخم د لمد جلن يت سود نبلېت  

م دا . ک ئحتمت نم نک م ئو خبردنېى وېکړى دد صرف د نغم  نو عپشرېح کړ  عکتيس زيلت رم د ځکم قتنن رووو  څتګهد نو ونضح

وع نم نک م موضد   رم ئو د  نوو م نيدنیپم څم رک نو رب ید  دا دو لم ښودل نتپم ېسود نت  ما مارلرو ټولو لوسآيت کتيمم رلز  

 ح وغوښ  م.ېزيلپم پشر

. ی دئسو  ع لرد آي ورو کتيس نم مبلېکو د  سود حتمت د قتنن ځکم دا د ئلوى دسې لنلمتنن نس ويل کا  د  سود پم نم ک ل و 

 اهيځ نملم ن ن قيس ئو څتګهد سود  ولي نو .ئوى دسنس  اک نحلدي و نم ممدسو )صلى الله عليه وسلم(د  سود  يلن د حضت م فد  ېرګم د نفدن

 نونلن ئو خ،ا سود  ولي.  روې

 ډو  دع. عرملت نم لارد اهيځ د جلن يت د سود

 نو وسقتض وخت نوېه  خو دا ک م  م دل شى نم قتض ختڅ کړ يو ع ل کس  لرد تکس  م ن دا يوول و  جلن يت سود دنو د. ۱

 زيلپولو. ع لرد قيفت ئو وېد  شرط دا م ن خو یدېکو  ک نغم وېوس م  م روې وخت وېپت  رو کړم رء قيفت  م ئو ندن

هين کړ( زه )وخت  م ئو وېپم م مل  څښتن پم  م ئو ويل دا مل پم دومته می ت ېنکړه يل نياو د روی  م قتض نخيا  خ کو ځيهو. ۲

 (.وو  م نس څتګهد ممدنې اګټد )  م پلپم دومته ګټم دېکړم

مته صل مل  څخم  م دو ن دا د  لدېنردنزه مه وم اګټ د  م وخت نو انم وخت ک قتض نخيا  و د  دا دېنس ک ک م  م دنو. ۳

 وېکو   م ئو لازما وع.  ع نويزيلت وېکو  ک

 م ئو  ل ي رو وسدا ک م  م وخت نوېه   م ئو ميلرت نم ميلرت وېڅخم ګټم نخيا  م نو اقتض نم ممل ل ک د  دا دېنس ک دنو. ۴

نغم  سود د ند نت زيلپولم. عفياد سود  م ئو د  يل رو وځهډېد نصل مل  وېکو   م  کم د نخيا ل نو وې څخمګټم دونړه  نصل مل  نو

 .و ېونج  اک دا نم نت وو   څ وېډولورم
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 ځکم دا ټولو لرم کړه پ،ايل غوښ هم و د نيچل نو ئحتنمونلي حکس کړى د کتيس نم صرنحت سره د نم نک م قتنن نفد  سود د نو

  ع.يپم ويل ک مهلملي نو کوم کلې )سود( څت ګهده وه دا ې ل دنو پم لکم لمت خ کو

 اضافي ربا)ربوالفضل(

سپين  نو وزې  سرو د سره زې :م ل  نم پوګم د ل عيېنمهځ پم ککا  ريلرو نس جهاوو دا نم دو  ئلم نغم زيلپونلي څخم نبلېت د دن 

حضت  يل ددل د  نک م سنم لتع.  ن   ون وېلم  ل سره   جهس نم ل لظ يو د ونلي نوم ښ کم د نګت انم ممل ل ک زېو سپيهو د زې

نلذنب  لنلذنب ونل،ضة  لنل،ضة ونلبر لنلبرو »: عفتمليلي د صلى الله عليه وسلم()دا ېسو  الله ئېونيت د( )نبلده  ن ثلمت

 «دٍ نلشهير لنلشهيرونل فت لنل فتونلم ح  لنلم ح م لاسًونيدنً يدفلذنخ  ،ت نذنللاصهلف فبيهونکيف ر س نذنکلن يدنً ي

  تن ت ل ل نم م لم نم ختملل مللګم نم مللګمل ختمل نم وې شول وې شي غهس نم غهفول زېول نم سپيهو سپين زې زېول نم سرو يهها سره زې

  .لاس نم لاسل نم  تن ت

 ونم نس جها سود . دنئدا خوښم وع لاس نم لاس  م ئو ختڅو  څترګم مو  يل لو د   جهلسو ک م دا صه،ورم دن نتوېوس م  

وع  ښوکم ټم نېدا ر اپبديل نم صوېت ک د ريلرو نس جهاو غير يل نو نس جهاو نغم سود دا د مګت لاس نم لاس وعل نو اک ريلرو

غهس  کي و پم نوس دې   ل ر،ت ر،ت کم يو م لاً: لايوېوس م ونلي سود(ون پم ې لنلهايۀ)د  د لپم ېنځا )لاس نم لاس رم وع( مهځ

لپونلى دا کوم زي اځکم نم د  ک ل عيد  پم ې لنلهايۀ ويل ک لغهس وېکوع کي و وېوس م  م څ وېکل   نم د  شرط دا يو لوېکړع

 .دئ اوخت نم ممل ل ک نغم د نځالې 

 تجارتي ربا ) تجارتي سود( 

 کورکا پم قتض وې ع لرد منم نغ  يل نلېه قتض ونخلي نوم پجلېتي مهلم و ل پم ويل کې ع دا ك م خ ک د نغم سود پجلېتي سود 

نم  قتض نخلي نو څخم نم سود مللدنېولم دا خ ک  لت زيلت ېونج لتعېمهلم م ډ  تخم وېکړع. نم نوسها وخت کا دن زيلپم ګټم نو

 نغم  لردع پجلېت کوع.

 بانکي سود

 فياده سود وېوس م څو دوېت ېمهين وخت لم پ نم ممل ل کا د يو منغ د څخم نياو نخلي نو خ کولم نوس وخت کا  لرکورم نم 

 لرک زيلپم  تخم مهلم و  د .وېڅخم نخلي فياده سود وېوس م څو دوېت ېمهين وخت لم پ د پم قتض وېکوع نو نس خ کو ېکوع نوو 

سره  نم زيلپم فيادع سود قتض نخلي نو ع لرد ځکم دا نم کس سود دعل عولاړ  ع لرد نخيا  و سود نو کولو وې نم نفد  سود

 لپم دا قتض پم ضروېت لتع نغم خ کو نم نهځ س فياده سود فياده سود قتض نخلي نوڅخم نم لس  خ کو د م ل : لقتض وېکوع

 قتض وېکوع.

 

 

 



پاڼه                                    لومړی ګڼه، ملالۍ علمي او څېړنیزه مجله 10 

 

 تحلیلد راټولي سوي ډاټا 

 ېنکړو وېکړو دوی نم نرد نم پجلېتي  ع. دينړيهو فک وېورو څخم رفېت  ک لمنلېه م سود نم غيت ما س نيوندورو کا د نق الدع ېفل ل

د  میل  دا نوس دئل موردلیونج مګت نسلاما پجلېتي مهلملات لم ډېته وخ م نم نسلاما رړۍ کا ې کا خوېن نړين ېو  لو وع 

څېړرم نم  و دنرخبر سول و ز ېنق الدع نغ منلېه دا نم کهدنلې ښلې کا د سود نم د  ل . ددئ نلېه خوېن نړين ثل ت سویم کلېو لېورو ل

 دا نم و ويليئرلخوښا ښودلو نو دن  څخمد سودع قتضورو  ونلرګونل دا . د څېړني نم نلي م کا دن څتګهده سوهده کلې ندو  سو 

م نوښ هم سو ل د ل نم زېنن ا  تخم کا د دوی څخ  لرکا نو وېپم روېو مللي مؤسالپو کا د سود کچم نم زيلپم نردنزه ده. سر ېته نت

م پړ مه وملت رو نم نړه  شئنلرګونلو ويلي دا دوی ونب کا نکثري و جرو نم  ؟ م نو کم رمسيل نم وېپم  تخم کا د سود نس هما  ندا 

  ؟ګوعو نم کومم  تخم کا لئدع. نفدنېرګمل د نلرګونلو څخم د سپما نم لګولو کا نوښ هم سو ل دا دوی م لتع نو نت  خبر ر

و ز ېنغ نغو ود دسنم پوګم سلتي. د يلدوني وړ دهل دا د نلرګونلو څخم د  ۍدا نلرګون  سپما د ثل  ا ر فه ه؛نم نلي م کا دن جوپم سو 

کالرو  (18)مطزه ندوع نو فېدا ډېته مه،ا نغ و ل کالرو ويلي (58)نم نلي م کا  دا نت نيوند ئو لتع. نس نوښ هم سو  وه نم نک م

 دع.م خبر ر و نم نړهئدا دوی و ل کالرو ويلي (8)زه ندوع نو ېنغ مدا ډېته م ب  و ل ويلي

 جواب ډول د ځواب ورکوونکو تعداد  پوښتنه 

 منفي اغېزې 58 د سود د اغيزې پر هيواد، په دې اړه هم پوښتنه سوې وه 1

 ناراضه 80 د سودي قرضونو څخه نه رضایت  2

 زیاته اندازه 80 په مالي مؤسساتو کي د سود کچه  3

 نه دئ خبر 70 په زراعتي برخه کي د سود اړوند پوښتنه سوې ده 4

 ثابت ډول 70 دسپما لګولو )ساتلو( اړوند پوښتنه سوې  ده  5

 مثبتي اغېزې 18 د سود د اغيزې پر هيواد په دې اړه هم پوښتنه سوې وه 6

 (۱جدول )

 
 (۱چارټ )

نت نيوند د سود نغيز 
د سودع قتضورو څخم 

رم ېضلیت 

د نم مللی مؤسالپو کا

سود کچم 

نم زېنن ی  تخم کا 

دسود رم موجودیت 

نم ( سلپل)دسپما لګو  

ثل ت ډو   

دنوښ ورکو پهدند 58 80 80 70 70

58

80 80
70 70

0
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40
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هغه پوښتني چي دڅېړنې نتیجه بیانوي

هم
س 
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نوېع کود نمبر کلېو  سویل  5))څخم  يل پت (1)د مي ود څخم نم نس ،لد  د  (Likert scale)د  لپلېه نوښ هوع دونس جدو  لارد د

 .ئو د زيلت نم مههی دئ (5)و د ل  نو ئ 1))دا 

 شمېره پوښتني 1 2 3 4 5

 1 په کندهار ولایت کي زیاتره مالی موسیسات قرضونه په سود سره ورکوی 0.6 17.3 20.7 26.7 29.3

20 51.3 10 11.3 7.3 
بانکونو موجودیت په کندهار ښار د سودي بانکونو په مقابل کي د اسلامی 

 ډېر کم دی
2 

59.3 28.7 7.3 4.7 0 
په کندهار ښار کي د صرافی اړونده معاملاتو کي سود ډېر کم تر سترګو 

 کېږی.
3 

 4 په کندهار ښار کي مضاربت او مرابحه د سودي قرض بدیل دي 5.3 11.3 18 40.7 11.3

 5 ییا بانکی سکتور کي وجود لر  په کندهار ښار کي د سود زیاته کچه په مالی 6 2 9.3 26 56.7

 6 ی.په عامو تجارتی معاملاتو کي سود په ډېره کمه اندازه سره تر سترګو کېږ 59.3 20 6.7 8 6

 7 د زراعتی سکتور په برخه کي زیاتره قرضونه په سودی شکل سره دي. 6 9.3 10.7 54 20

20 54 10.7 9.3 6 
جود سود په ډېره کمه اندازه سره و د کورونو او ودانیو اړونده معاملاتو کي 

 لری.
8 

7.3 20.7 23.3 48.7 0 
د سودی بانکی سیستمونو په رامنځ ته کېدو سره سرمایه ګذاری په کندهار 

 ښار کي زیاتوالی کړی
10 

4 12 13.3 5.3 38.7 
 په کندهار ښار کي مزارعت د زراعتي پورونو په رامنځ ته کولو کي د سودي

 قرض بدیل کېدای سی.
11 

 12 تاسو د اسلامي تمویل په هکله څومره پوهاوی لری؟ 0 48.7 23.3 20.7 7.3

 13 تاسو په کوم شکل سره خپل سپما ساتی ؟ 14 1.3 1.3 69.3 14

  (۲) جدول  

  تفصیلي تحلیل

ړه نوښ هم نجدو  کا د ځونب وېکوورکو څخم نم کهدنلې ولایت کا د مللي مؤسالپو لم لوېع د قتضورو نم سود وېکولو نم  لومړع نم

ې ښلې   کې ع دا نم کهدنلو و صوېت ريولی وع. نم جدو  کا ښو ئسو ل دا نم کهدنلې ښلې کا د مخ  ،و مللي مؤسالپو لم لوېع 

 (44)ونب کړ ل رلوخون جو ئمشنيلرو نو پجلېنرو پم وېکوع نو نغوی دا دن  تخم کا نکثره مللي مؤسالت قتضورم نم سود و 

ګلاېه نفدغم پ و لرکور یکالرو نس ويلي دا نو ډېت   (40)د ل  تخم د ټولم نمورو پشکي وع. سر ېته نت (٪3.29)کالن دعل دا 

   ده.مخ م وړ 
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 عموسيالت قتضورم نم سود سره وېکو  مللينم کهدنلې ولایت کا زیلپته 1 جدو 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

 

 6.0 6.0 6.0 9 ډېر کم

 23.3 17.3 17.3 26 کم

 44.0 20.7 20.7 31 مناسب

 70.7 26.7 26.7 40 زيات

 100.0 29.3 29.3 44 ډېر زيات

Total 150 100.0 100.0  

 .20ع ز دا يون د  . سر ېته نتئ  سوعل دا نم کهدنلې ولايت کا سودع قتض نم مللي مؤسالپو کا ډېت دو کا ښو  1))نم رکل

  .ونب وېکړیجونب وېکوورکو د مهلسب جس هم  )٪ (67

 

 

 

قتضورم نم سود سره  التيسؤ م مللي لپتهیکا ز تینم کهدنلې ولا(1)رکل 

 ع.وېکو 
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ونب جر ون نم نړه نوښ هم سو . نم د ونب وېکوورکو څخم د سودع  لرکورو نم ممل ل کا د نسلاما  لرکورو ججدو  کا د دونس نم 

کا څتګهده سوهل دا 

پمتيبلً ونب وېکوورکا ج

  نکثرو دن نم ګوپم کړ 

دا نسلاما  لرکورم نم 

کهدنلې ښلې کا ډېت کس 

دع. دن س هم رلوخون د 

 )٪(51.3ټولم ډنټل 

 (150) لم پشکي وع دا

 ويلي.  کالرو (77)څخم 

 ئ. لرکورو موجودیت ډېت کس د اد سودع  لرکورو نم ممل ل کا د نسلام کا نم کهدنلې ښلې (2) جدو 

Valid Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

 7.3 7.3 7.3 11 ډېر کم 

 18.7 11.3 11.3 17 کم

 28.7 10.0 10.0 15 مناسب

 80.0 51.3 51.3 77 زيات

 100.0 20.0 20.0 30 ډېر زيات

Total 150 100.0 100.0  

ا ههدا نلرګون  نم مضلې  ا ېنکړه وېکړه  لردع رظت و مشلېک ا ېنکړه وېکړع پم ل  نونلوی لتع. ي سوه  و کا دن وښو  3))نم جدو 

رکل کا نس دېیس مضلې  ا ېنکړع وېکړع  لردع نونلوی رم دېلودی. نفدنېرګمل نم  نم وکالر (52)ونب وېکوورکو څخم جد ټولو 

 نړورده ېنکړه وېکړه کا سودع مهلملات صوېت ريسي.  ۍد کهدنلې ښلې د صرنف ع دا نکثري و نفدن رظت وېکړی دا يښود  ک

 

کم  رډې تیبانکونو موجود يد سودي بانکونو په مقابل کي د اسلام کي ارښپه کندهار ( 2)شکل 

 ئ.د
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  ی.ينړورده مهلملاپو کا سود ډېت کس پت سنګو ک ۍنم کهدنلې ښلې کا د صرنف( 3) جدو 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

 4.7 4.7 4.7 7 کم 

 12.0 7.3 7.3 11 مناسب

 40.7 28.7 28.7 43 زيات

 100.0 59.3 59.3 89 ډېر زيات

Total 150 100.0 100.0  

 

 

لي دا ونغو کالرو دا دن ښو 

 عنم کلېو لې کا سود ۍد صرنف

خون و رل مهلملات صوېت ريسي

س هم  تخم پشکي وع نو  )59٪)

رلوخون کالرو ويلي  (٪5)فمط 

ېنکړه وېکړو نم  ۍصرنفد دا 

کا سودع مهلملات خلص 

 صوېت رم ريسي. 

 

 

 

 .ي عک وګکس پت سن  تډېمهلملاپو کا سود  وردهړ ن ۍکا د صرنف لېښنم کهدنلې ( 3)رکل
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 (4)جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 13.3 13.3 13.3 20 نه يم پرې خبر 

 18.7 5.3 5.3 8 ډېر کم

 30.0 11.3 11.3 17 کم

 48.0 18.0 18.0 27 مناسب

 88.7 40.7 40.7 61 زيات

 100.0 11.3 11.3 17 ډېر زيات

Total 150 100.0 100.0  

 

 

 دي لیکي مضاربت او مرابحه د سودي قرض بد ارښپه کندهار  4شکل 
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ا د نفد  نوښ ه نو کهم؟ د ئدا آيل مضلې ت نو متن  م د سودع قتض  ديل د عکا د نلرګونلو څخم دن نوښ ل سو  (4)نم جدو  

 دا کالرو ويلي (61)ونب کا دن لاس م ېنغلي دا جنو  لاخته نم  عنوښ ل سو نلڼا لم طتيمم  حل نم موخم د دوی څخم د نوښتن

 عو س  و کا نس ښو  (4)لتع. نفدنېرګمل نم رکل م ل کوم روع مه وملت نو نونلوی رئمضلې ت نو متن  م د سودع قتض ښم  ديل د

  .ښم  ديل  وليونب وېکوورکا دن ويلي دا دوی متن  م نو مضلې ت د سودع قتض خوېن جس هم  (٪40.67)دا

کا د نلرګونلو څخم دن  (5)نم جدو  

نم  لرکورو  ادا ګونک عنوښ ل سو 

نو يل روېو مللي سک وېورو کا د سود 

ا نلرګون  ههکچم ر ون لتع نو کهم. ي

نلېه زړه ښم م لګوني لکم د نلرګا 

نم  ر فهۍکړعل رو آيل نمال م  م خپلي 

د  نوښ ها د حل  د ؟کلېو لې ولګوع

 عنم موخم د دوی څخم نوښ ل سو 

ونب کا پمتيبلً نکثريت جدا نم 

ونب وېکوورکو دن ويلي دا نم ج

 لرکورو کا د سود زيلپم کچم وجود 

ونب جلتعل دا دن  تخم د ټولم 

 تخم  وېکوورکو د ليات نکثريت

  ع. يکالن ک (85)پشکي وع دا

 ي.سکتور کي وجود لر  يیا بانک په کندهار ښار کي د سود زیاته کچه په مالي( 5 )جدول

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 4.7 4.7 4.7 7 نه يم پرې خبر 

 6.0 1.3 1.3 2 ډېر کم

 8.0 2.0 2.0 3 کم

 17.3 9.3 9.3 14 مناسب

 43.3 26.0 26.0 39 زيات

 100.0 56.7 56.7 85 ډېر زيات

Total 150 100.0 100.0  

 یسکتور کي وجود لر  یبانک ای یکچه په مال اتهیکي د سود ز ارښپه کندهار  5شکل 
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رظت روېو ندنېو نو  ل ع دا نم  لرکورو نو وېپم روېو مللي مؤسالپو کا د سود کچم ډېته دهيڅخم نم څتګهده پوګم دن جوپ (5)جدو  

 . پم کلېو لېع متنکزو

 .ع يه پت سنګو کمهلملاپو کا سود نم ډېته کفم نردنزه سر  نم نلمو پجلېتي (6 ) جدو 

Valid Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

خبر هنه يم پ   51 34.0 34.0 34.0 

 59.3 25.3 25.3 38 ډېر کم

 79.3 20.0 20.0 30 کم

 86.0 6.7 6.7 10 مناسب

 94.0 8.0 8.0 12 زيات

 100.0 6.0 6.0 9 ډېر زيات

Total 150 100.0 100.0  

ونب جکا د  (6)نم جدو  

 عوېکوورکو څخم دن نوښ ل سو 

دا نم زېنن ا سک وې کا د سود 

؟  ئد عنس هما  پت کومم حده نوې 

کالرو  (51)نم د  س ا م کا 

دن  لدا نکثريت  تخم پشکي وع

ويلي دا دوی نيڅ نم د  نړه 

 (38)لتع نو م  شپړه مه وملت ر

نم ټيټم  ه يل ويلي دا ډېت  وکالر

کچم نم زېنن ا سک وې کا د سود 

. ېنکړع وېکړع صوېت ريسي

دا د ډنټ نلاټ نم  (6)رکل 

ډيزنين کا جوړ سوی روموړی 

ونب نم خوېن ونضح  ڼم ښکلېه ج

 کوع. 

 

 .يږيک وګکمه اندازه سره تر ستر  رهډېمعاملاتو کي سود په  په عامو تجارتي (6)شکل 
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 .عد کوېورو نو ودنريو نړورده مهلملاپو کا سود نم ډېته کفم نردنزه سره وجود لت  (7 )جدو 

Valid Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

 6.0 6.0 6.0 9 ډېر کم 

 15.3 9.3 9.3 14 کم

 26.0 10.7 10.7 16 مناسب

 80.0 54.0 54.0 81 زيات

 100.0 20.0 20.0 30 ډېر زيات

Total 150 100.0 100.0  

 

دا د کوېورو نو  عکا د نلرګونلو څخم دن نوښ ل سو  (7)نم جدو  

؟ ئودنريو نم سودنګتيزو ېنکړو وېکړو کا د سود نس هما  څترګم د

ونب وېکړی دا نم نړورد مهلملاپو کا د جد   کالرو د (81)دا 

نو نلرګون  نو يل کلېو لېيلن ل  نت لګيل دع.  ئسود نس هما  کس د

دا نکثريت  تخم دا  ع  سو و کا نس ښو  (7)نفدنېرګم نم رکل 

و ئونب وېکړی نو دن جوع نغوی د زيلت مونفق پشکي  (54٪)

څتګهد کړع دع دا د کوېورو نو ودنريو نم مهلملاپو کا د سود د 

نو نلرګون  ډېت ل  نم د  نړورده  تخم کا  ئکچا نس هما  ټيټ د

 سودع مهلملات نم کلې ندوع. 

 ؟ئپلسو نم کوم رکل سره خپل سپما سلپ (8 )جدو 

Valid Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

يک يبانکدار  يشکل سره په اسلام يشرع په   21 14.0 14.0 14.0 

 يشکل سره په سود بانکدار  يپه غیری اسلام

 کي د یو ټاکلی سود په مقابل کی

2 1.3 1.3 15.3 

په نغد شکل سره ساتو ئېپه کورونو کي   2 1.3 1.3 16.7 

ساتو ئېپه شکل سره  يدارای يد ثابت  104 69.3 69.3 86.0 

 100.0 14.0 14.0 21 نور

Total 150 100.0 100.0  

 

 .یکفم نردنزه سره وجود لت  تهډېسود نم  امهلملاپو ک وردهړ ن ويد کوېورو نو ودنر( 7)رکل 
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کا د نلرګونلو څخم د نغوی د سپما د  (۸)نم جدو  

کا دن  (۸)سلپ و نم نړه نوښ هم سو . نم جدو  

و د ثل  ا دنېنئي نم ئ ع دا نکثره نلرګون  ي  کو ښو 

کالرو د ټولم  (۱۰۴)دا  لرکل سره خپ م سپما سلتي

ونب وېکړی دا دن س هم پمتيبلً جنمورو څخم دن ډو  

 تخم پشکي وع. نفدېنرګم  )٪(69.33د ټولم نمورو 

و نم شرنا رکل ئکالرو  يل ويلي دا دوی  (21)

کا نم کلې ندوع دا دن  عسره نم نسلاما  لرکدنې 

 يوه ټيټم  تخم پشکي وع.

  

 ؟ئپلسو د نسلاما تمویل نم نک م څومته نونلوی لت  (9) جدو 

Valid Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

 48.7 48.7 48.7 73 نه يم پرې خبر 

 72.0 23.3 23.3 35 ډېر کم

 92.7 20.7 20.7 31 کم

 100.0 7.3 7.3 11 مناسب

Total 150 100.0 100.0  

ونب وېکوورکو څخم د نغوی د نسلاما تمويل نم نړه نوښ هم سو  دا آيل دوی نم د  نړه مه وملت لتع نو جکا د  (9)نم جدو  

س هم  تخم د ټولم  )٪(48.7لتعل دا پمتيبلً م  ع دا نکثريت کالن نم د  نړه نيڅ مه وملت ريکا دن ښود  ک (9)کهم؟ نم جدو  

 .کس مه وملت لتع کالرو ويلي دا دوی د نسلاما تمويل ډېت (35) د  کالن دع. سر ېته نت (73)نمورو پشکي وع نو 

 

 

 

 

 

 

 تاسو په کوم شکل سره خپل سپما ساتی ؟ 8شکل 

 ؟ئلت  ینونلو  ومتهڅنم نک م  لیپلسو د نسلاما تمو( 9)رکل 
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 .ئد فرصت په رامنځ ته کېدو سره سپما زیاتوالی کړی د سودي قرضي 10 ))جدول

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 48.7 48.7 48.7 73 نه يم پرې خبر 

 72.0 23.3 23.3 35 ډېر کم

 92.7 20.7 20.7 31 کم

 100.0 7.3 7.3 11 مناسب

 Total 150 100.0 100.0  

ونب وېکوورکو جکا د  (10)نم جدو  

دا آيل د سودع  عڅخم دن نوښ ل سو 

قتضو د فتصت نم ېنمهځ م کېدلو سره سپما 

زيلپونلی کړی نو کهم؟ نم نلي م کا دن 

 73))دا څتګهده سوه دا نکثريت کالرو

 ع دن ويلي دا دوی نم د  نړه يس هم ک

کالرو  يل ويلي  (31)مګت  لتع.م مه وملت ر

دا سوع قتضو فتص ورم نم ټيټم کچم د 

نو   ښکلېه کړ زه ېسپما نم زيلپوب کا نغ

کالرو  يل ويلي دا نم مهلسبم  (11)فمط 

 . ئو زيلپوب ېنوس  ی دئنردنزه 

 ه ندوع؟ېز س لسو لم رظته سود د يو نيوند نت نق الد څم ډو  نغ (11 )جدو 

Valid Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

اچويډېره زياته مثبته اغيزه    40 26.7 26.7 26.7 

 65.3 38.7 38.7 58 مناسبه مثبته اغيزه اچوي

 70.7 5.3 5.3 8 غير متنفر

 84.0 13.3 13.3 20 منفي اغيزه اچوي

 96.0 12.0 12.0 18 ډېره زياته منفي اغيزه اچوي

 100.0 4.0 4.0 6 نه يم پرې خبر

Total 150 100.0 100.0  

 

 ئدړی ک یاتوالیسره سپما ز دوېته ک ځفرصت په رامن ید سودي قرض( 10)شکل 
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نم د  نړه کا د نلرګونلو څخم  ( ( 11نم جدو 

نوښ هم سو  ده دا سود د نيوند نت نق الد 

  و نم نلي م کا دن وښو څم نغېز دېلودنی و؟ 

سوه دا نکثريت نلرګونلو ويلي دا سود د يو 

دا دن  لزه ندوعېغيت م ب م نغنيوند نت نق الد 

 ع. يکالن ک (58)پهدند د ټولم نمورو څخم 

کالرو  يل ويلي دا سود د  (40)د ل  سر ېته نت

زه ندوع. ېيو نيوند نت نق الد خوېن ډېته م ب م نغ

س هم  تخم  )٪(38.7ل ډنټ  سو  مټولم ېنټول ندا د

م ب م  هپشکي وع نو نغوی دا ويلي دا ډېت 

س هم  تخم پشکيل  )٪(12نغوی  لزه ندوعېنغ

 . ده کړ 

 مباحثه

 ړرم دېڅ نفدن اد  عل دنيلړ مشکلاپو نو خهډورو سره  م ضروې مخلمخ ک یو د ع يړرم پتسره کېدا ک م کومم څ لخبره ده طبيها

ل پت ډېته خ ګو رم  نم ټکت کا و  انوښ ه ئونلدنپو نو ک  وېورو سره  سيفا د  نفد ړرم وه نو دېڅ ۍکهدنلې نم ولایت  کا لومړ 

څو دقيق نو  پت لوکړ ښښحده کو  خهډورو سره سره مو د نمکلن پت  نفد ال ديونب وونجغوښ ل دا نوښ هو پم ص يح نو دېست 

 ړو.ېسود  کچم مه ومم نو وڅ نق الدع جتیلن  کا دنم سيفا   نفد کته  ډنټل ېنجفع کړو نو د

نتمخ ګ نم حل  کا نيوندورو کا پتسره سوع مګت زموږ  نم  نتمخ   و نو د ړنيېڅ ۍده دا مخکه ړورو سره مو نتپ م دنېو څير پ د

دا ن  م   و  عنم نغم ټولورو کا پتسره سو  سود نړورد څېړني نلدپلً  ل د ېوس م نلپم نيوند کا پتسره سو و څېړرم نم یوه غتیب نو 

سود سره کلېو لېع  خو د ټولهم کا یونم ل مګت زموږ عنس وې لردع نوېه مه وملت لت  سود سره نلدت نو یل ټولهم نو کلېو لېع خ ګ د

پجلېنرو  سيفا د  نفد مه ومم سوه دا د نتپ و څخم دن  نفد ل د ټکت کا و نم نميدوع نړخم وېسره ک ک  نو نس د  کالن رل  ده و 

پجلېت نو  ريولو سره د اک نفیغم پګلاېع نو نصولو نم رظت و  لرکورم وېپم دڅ پت لنلېه یوه نسلاما پجلېتي پګلاېه  تن ته وم ل

 .  وعنلرګونلۍ زميهم مالنده کړ 

 سره سره نس  نل فدلله  د وورو نو نڅښښدومته زیلپو کو  ک،تع رړۍ د ده دا د ړني څخم موږ پم م ب م لاس م ېنوړورم دنېڅ  نفد د

دا نم موجوده  لرکورو  رشت حالب دهل حل  دن نت سود کچم  يخا ټسيسټم نو نو مهلملاپو کا د هوېکړ  هکهدنلې ولایت نم نق الدع ېنکړ 

په يس نلاسلام  دا نم کهدنلې ولایت کا د ئکا د  م بت ونلي ېنز نم د  نفد ډېته حده سود نو سودع مهلملات ر ون لتعل د کا پت

دا  ئلشرنپو پلثت در  نفد  عل ديېه ما الي خپتوني رشرلنم کهدنلېع نولس ل لاېع د مفبر نونز نو روېو شرنا خپتورو د ېنډيو د

 . ئټولهم کا غيتمشروع )سودع( کلېو لې درشت سره  تن ت دنم زموږ 

 اغيزه اچوي؟ ولډ هڅستاسو له نظره سود د يو هيواد پر اقتصاد  (11)شکل 
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وې نغم ضر څخم  م  ړنيېڅ  نفد نلیلي نس لتعل د انغم پتڅهګ  م ضروې مه، د للتع نلیلي اړرم م ب ېدا ک م یوه څ ئنصل د یو دن

م ګونلو لرلنغم  لرکورو نو ن کړع نو نس  م دې کلېو لې پم وده و  عولایت کا سود کهدنلې نم دا غونړع ع يسالت م ضې کؤ م مللي

نر مل   ونيا خپلي دا کولای وم  یت نس ر څخم نيوند مالنده نو د عثل  ا ګټا )سود( زميهم رم و  نلېه س ورزه وع دا دل م وېپم د

 کړع.

 ېړني دڅ لید دا روېع  علو  ونو سللمم سلپ ز کلېو لې څخم نفدئجل سودع نو غيت  نفد څو مو خپ م ټولهم د نلېه پتم ل  د د

کا وجود  یزو ېنکړو وېکړوګتېفهم و دا نم پجلېتي نو سود  عڅو نم ټولهم کا نغم نړپيلو  پت لسودع مهلملاپو  دیل پم خلصي و

 .لتع

.  عکړ و ب يغلت پنو نلمم  وکړعا زو نړورد ليکهېسود نو د نغم د رلوړه نغ لپجلېت ان ما  لید د نسلام ادیه دادع  وړنرديزورم مو دن

 ا لرک ام.  دولت  لید د نسلا  ل ځل کم دل غوښ ل نم د  نک م څېړرم وکړع رو وړنردیز ما دن دئل دا د نيوند نم کچم ئو وکړع

لاپو ودع مهلمنت سپت څو  ل. دولت  لید د مهلملاپو نم ښم ډو  سره رظلېت پت سره کړععر ون کا زیلپونلی ېنمهځ پم کړ نم ورو ټفسيا

 .ع تخم  ډېت پلکيد وکړ  تن ع لید د سودع مهلملاپو د مخهيو  اڅېړورک ا. ېنپ ورکلوړه جتیفم وضع کړع

رکل سره مهلملات پت سره  انسلام يرنغم پجلېنن دم نم غ .دولت  لید نغم مللي متکزورم مجلزنت کړع دا سود پم زميهم  تن توع

 للکل نجلزه  لرم لتی مهلملاپو نړورد نونلوی و پجلېتي اد نسلام ام پجلېنن دنو یل نغ  لید لوړ ملليلت وېڅخم ونخيا ل و عکو 

 .عڅو پجلېت وکړ  پت و  وېرم کړ 

 ماخذونه

  ۲۸۱ل  ۲۷۷ل ۲۷۶ل  ۲۷۵قتنرکتیس  سوېة نلبمتهل آيت 

 رظت نسلام ونق الد سود نز(. ۱۳۹۶) لسيد مودودی ن ونلان ی

  ۹۲-۸۷س  ۸۴س  ۷۵-۷۴د پجلېت نسلامی قلرون ل ص   (.۱۳۸۲ل )نونهفل زنندع نحفدزی

 نسلام نو روی نق الد   (.۱۳۸۳) ن مان ل ام فد پم

  لرکدنېی ل ې ل وقونرين مللی نسلام (.۱۳۸۷)م فدل دک وې سيد آيت اللهَّ  ریيد  یش ى حايهى 

 

Shamim Ahmad, (2005). Undestanding and Eliminating Riba,  

Derbel, “et al.”, ) 2010( .Can Islamic Finance Constiture a solution to Crisis?  

Mushtagu, (2016). Effect of interest rate on economic performance: evidence from Islamic 

and non-Islamic economies,  
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Abstract 

Humans are social beings. They have guiding principles. Health and economy are the factors 

that must be organized, otherwise human will not have a very good life. In respect to this, I 

have tried to start a research about one of the above mentioned factors: current transactions. 

Islam has spectacular guiding lines for transactions, despite this I wanted to research about 

interest, which is forbidden, to keep society organized. I wanted to discuss here interest-

related aspects: past time interest, transactional interest, surplus interest, banking interest. I 

have done this research about this problem. This will make me do what I must do as a Muslim, 

and also I will give people another option instead of doing business with interest. It will result 

in a safe life. Literature review proved that interest is a dangerous factor for both transactions 

and society. It seemed that some people were doing business here with interest but we could 

not find any research conducted about this, so I tried to conduct one. In this research, 

questionnaire and interviw are used for data collection and the SPSS is used for the analysis 

of the data. During the research, we have asked some questions: how much people seize this 

opportunity of interest in Kandahar city? Are there any other options that people can make 

them their choices instead of taking or giving loans with interest? Which organizations run 

interest related systems in Kandahar city? In which transactions does interest exist? 

Researcher hoped that he would find very less Islamic loaning opportunities. This was the 

problem that made him do this research. 

Keywords: economy, Investor, Kandahar, Banking organizations 

 

 

 

 

 



پاڼه                                    لومړی ګڼه، ملالۍ علمي او څېړنیزه مجله 24 

 

 

 

 

 

 

 

 معلولینو ته پاملرنه  يپه اسلام ک

 ريلزی نونهيلې نبدنلمللک

 مؤساو نفوما ېئيس د ملالۍ لوړو زده کړو

۰۷۰۳۳۰۰۶۳۲ 

Malalay.hei@gmail.com  

 

 

 

 

 لنډيز

وړوع. د جد ټولهو یوه  تخم  مه ولو  نرالرلن لکم ړنردهل ګوډننل کلڼم نو دنسو روې نغم دو نضوع س ورز  لتع نم نتوخت کو 

يرع د هد سوی نرالني نو د نلط،و څخم ل نسلاما تمدرورو د ن ویلرو لم لاې  غيت سره د غيت پلېیخ نم نوږدو کو لم دغو نرالرلرو

ړو نسلاما نو د دوع د پبهيد څخم ريولو پت وژلو نوې  حکوم ورو پم طتحو وړنردی سوع دع. د دغم څيړرو موخم دنده دو مه وم ک

ېپم و وړنرد  کوم غبرګون ښودلی نو کومو نسلر يلوع ئي شریهت د دوع نم نړه کوم دېیځ لتع نو سلاما حکوم ورو د دوی نت 

رللورم ن ټل  تن ت  کړع دع. نم دغم څيړرم کو لم ک ل  وني مې ود څخم نس ،لده سو  نو پتڅهګ ئي مه بر نسلاما ويپپلرو نو ژوې 

. مه و  نرالرلن و  لرد  ېحفي عسوع. نم ټولهم کو مه و  نرالرلن د ټولهو نغم م اهين دع دا د دل لم کب م دو الله پهللی نت ټوله

لازمم نس ،لده  نم کلي ډو  نلجز نو رلپونرم رم دع   کم ټولهم نو دلېونکا رلپونرم سوع دع دو لم دوی څخم د ټولهو نم نتمخ ګ کو

خم ېڅو رم کوع. ډیتو مه ولو نرخلصو مه وليت دي هج کړی نو د مه وليت سره يا دنسو دلې  پتسره کړع دو ډیتی سللم نرخلص 

ی دی. نلجز سوع دع. نسلام مه و  نرالرلن لم رلقم مک ،ي ورو څخم مهلف کړع نو نم د  نړه يا وې څخم نت ډو  حتج لت  کړ 

نسلام د د   نم نخونريو نسلاما حکوم ورو کو مه وليهو پم د مهلرلپو نم رفو  د ژورد نم ټولو  تخو کو نسلر يلو   تن ت  سوع.

يړرو موردرو څز  نم رظت ک لي نو د مخهيوع لپلېه يا نم نح يلطا پدن يتو لرد  نمت کړی دی. د د  پتڅهګ مه وليت پم د یو  س ور

ل زیلت دنو ر لئج د نت  ټولها لپلېه ننفيت لتع نم ځلرګړع ډو  نفغلرۍ ټولهو پم خوېن ډیت میس دع ځکم دو نفغلرلن پت نت 

 مه ولين لتع. 

 نسلامل نرالنل مه و ل رلپونن مهم لغاتونه:

 

mailto:Malalay.hei@gmail.com
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 مقدمه

ړیونلم کچم پوجم ر)رلپونرم( ک مات نس هما  روعل مګت ک م دو د مه وليهو موضوع پم نم  مه و  پم نم نتبِ کو د مهلقل ممهدل نو نلجز

پونرم نم د  رظتیم کو نتمخ ګ ېنغی نو د دوی نت وړنرد  د نلجز نو رل. څيړرو لارد  وريو  رو  نو د دوی س ورز  پته ورو 

وی څخم ورم ګڼل رو ل ځکم دو دن خ ک نم حميمت کو رلپونرم نو نلجز رم دعل   کم ټولهم نلجزه ده دو لم د نصطلاح کلېو  ښم

 م دو نم نم د  خ کو کو نوس نس د کلېکولو پونرلیو موجوده ده نم دوی کو دنسو رخاي ورم ر .ونخلي د دوی د وړپيل مطل ق کلې

 دنسو کلېورم کولای شي دو د ټولهو روې طبملت یو رم شي کولای.نرالرلرو کو رم ليد  کي عل د دوی ډيتی  دوص  فه

 ده   لردعو ذنهور تننو نم ځلرګړع ډو  د مه وليهو  کودهيلرومه،ا نلملب نو رومورم لکم ګهګل رل نو روې دې م وېپم نصطلاحلت د 

وحيم ې نغيزه کوع نو د دوی نم ټولهيزو نړیکو مه،ا پلثيتنت کوع خو د د   تنکس ښم نل،لظ نو ښم رومورم کلېو  دوی پم ښم 

و ولو. )وَلَا  نسلام نس موږ نڅولي یو دو خپ و نولادورو پم ښم رومورم نر خلب کړو نو نم نفدغو نر خلب روو رومورو یا ېن. وېکوع

لې) درومورم نخيا ل( نم نسلام کو ډیت ( نو یو ل نم  دو رومورو مم یلدوئ دغم ک۱۱مَلبِ ِ ئِسَْ نلِاسْسُ نلُْ،اُوقُ( )نل جتنتل پهََل زَُون ِ للْْلَْ 

 . (376/  7 - د دع د ګهله لم مخو )پ،اير ن ن ك ير / دنې طيبة 

کړعل د ېوم  م دو لم مه وليهو څخم ځلن خلاصېوملني حکومت نو نخونريوو فتنوريلرو نڅم کول :په تېر تاريخ کي د معلولينو حالت

نن زده في اوف آېسطو دن رظتیم دېلوده دو د کفزوې  سفها قو  خلورد .قلرون کو ګورګ نم مه وه ) ېیوده( سره پوصيف روی وه

 نوږو  لې ۍ دو لسئل ځکم دو دوی د ټوله  یتنفدن ېنز نفلاطون  م ویل دو مه ولين لم نتمخ   و ښلېورو څخم  .کړه رم شي کولای

و م توم د نرګتېز نخونني قلرون د مه وليهو ځيهو ډلو لم نرالني حموق .دع د دوی نم موجودیت کو ټولهم نتمخ ګ رم شي کولای

وحيم یو غوېه ې خو يل نس د زملرو نم پېتیدو سره دغم قونرين  د  رو  نو نرالني  (1988ل15کړ  و .) سيكولوجية نلإنلقة ل مذنهل 

 نس رو .) پأنيل ډیته  تیده  تیللي ولای رو  د ځيهو طبا ربلپلپو نم متس م د کوڼونلي دېم هم وکړع نو نم د  کلې کو پتکړهل دوی وک

 (5:1999أفنيخر ،نل أنيل نلمیها لذوع نلاح يلجلت نلخلصة او  2004ل151:152 وېنلية م  دع نلإنلقة

و ښيا د نسيل  هاټ یو  روع سرو  موردر. زیات معلولین لريپه اوس وخت کې افغانستان د نړۍ په هیوادونو کې تر هر چا 

 .دو ېوغ يليا نلم ترو پم نړپيل لتع دو نم نفغلرا لن کو رلوخون نپيل س هم وګړع نم یو ډو  مه وليت نخ م دعل

ع حمورو پم ريو  شر د نفغلرا لن د  شرع حمورو خپ ونک کفېايون یو پلزه ېننوې ښيا دو نکثره مه وليت لتورکا نفغلرلن خپ و لومړ 

و جدع س ورزو نم نفغلرا لن کو مه وليت لتورکا وګړع لم مخ  ،٬٬ونيا یهموبِ   ه،شم هکفېشن  هد دغم کفېايون یو  لاسرسی رم لتع.

 و  شپړ لاسرسینکړو نو کلې نم څيت خپ و نسلو  شرع حمورو پم کله  سره مخلمخ دع: نکثره مه وليت لتورکا نفغلرلن د ېوغ يلل زده

 ٬٬رم لتع.

 د څېړني اړتیا او اهميت

نيدنیشي  دنم نفغلرا لن کو د نيدنیشي مه وليت پت څهګ دونمدنې جهګورو د مه وليهو کچم زیلپم کړ  ده . دل م رم یونځو دندو 

ړکيچ سره مخ مه وليت د مخهيوع لپلېه  شپړ پدن يت نم کلې رم دع ندو  سوع پتڅهګ يا دونمدېه جهګورو نته کوېرۍ د مه وليت لم ک

و ملدع نو مههوع و نفتندو لم خون نس د مه وليهو سره نم پهلمل کو دنسو ېویم رم ليد  کي ع دو د مه وليهکړ  ده. د حکومتل ټولهو ن

 نړپيلو  نوېه کړع. 
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نم د  څيړرم کو د مه وليهو مملم ونضح سوی نو نم نړه يو د حکوم ورول ټولهو نو نفتندو ماؤلي ورم ېوښلرم سوع. پت ټولو میفم دن دو 

ولين د ټولهو نغم م اهين ثل ت سوع دو  لم کب م يو ټولهم د الله پهللی د ېحفت موېد ګتځا. د دغم ممللو نم نم د  څيړرم کو مه 

 لوس  و سره  م د مه وليهو نم ذنهورو کو د کفنۍ نحالس لمهځم ولاړو نو نم ټولهم کو  م وېپم د فهل  ګډون نوډ نيدنو.

 د څېړني موخي 

 نيژرد .نم نسلام کو د مه وليهو مملم  •

 د مه وليهو نت وړنرد  د حکومت نو ټولهو ماؤليت نم رښم کو . •

 د څېړني پوښتني

 نیل مه ولين نم ېيښ يل د ټولهو د نوږو  لې دع نو کم نم ټولهم کو د نتمخ ګ لپلېه څم کولی نس سو؟ .1

 نیل نم نسلام کو د مه وليت د مخهيوع لپلېه وقلیوع پدن يت موجود دع؟ .2

 ب دی دو لم کب م يا مه و  پونين نو پ ميت و؟نیل مه وليت دنسو ني .3

 ولوژيميتودد څېړني 

ا د مه وليهو ددد  لپلېه دا د څېړني د پتسره کولو لپلېه کله نړين نړورد مه وملت پتلاسم و. پت ډېته  تيده نوېع نڅم سو  ده 

ده سو  ده. د حموقو نم نړه نسلاما سرديهو ون ټل و. دن يوه ک ل  وني څېړرم دهل دا لم پشري ا څېړريز مي ود څخم نکښا نس ،ل

ورو ل ممللو نو ويبپلڼو آن کتيسل د نحلدي و لم ک ل ورو نو روېو دنخلي نو د لردريو مه وملتي سرديهول مه برو ک ل نم دغم څېړرم کا لم قت 

 څخم ګټم نخيا ل سو  دهل پت څو د موضوع نم نک م نم خلص ډو  نم نښ و ژ م کا ر م خلا ډکم و. 

 اسلامي شيعت کي د معلولينو مقام

پم جدع  رم خ کوټولهو ټولو طبملپو پم د نحننم نم رظت ک لي نو نم ځلرګړع ډو  یو ضهيف نو رلپون نسلام نتپم لم کوم پونيت څخم د

یخ کو موږ د نسلام نم پلې .لارد  د کفنۍ نحالس رم دی کړی مه و  نو ضهيف نرالرلرو د نسلاما رظلم پت دن .نلم ترم کړ  ده

د حمايو  کو نتپم لم نلم ترو څخم ژورد وکړع   کم نفيشم یوڅوک د دویدنسو  ي ګم رم لتو دو رلپونرم نوضهيف خ ک نم یو ځلی 

 څهګ دېېدلی دی. لپلېه د دوی پت

 ي ګو نم پوګم  سره د نفدېدۍ نو متس و م،کوېه نتپم دهل موږ دل م د رلپونرم خ کو  و رفيته آیلپوروکو لم ضهيف نونم د قتآرکتیس 

وېسولم مل نلى نلم اهين  تضى ولا نلى نلذين لا يجدون مل يه،مون حتج إذن را ون لله}ليس نلى نلضه،لء ولا نلى نلم -۱ یلدورم کوو:

م طتفم د جیلد ( دغم آیت کتیفم نم ونض م پوګم دلالت کوع دو متیضلن نو ضهي،لن د الله ل91 لمن سبيل والله غ،وې ېحيس { )نل و ة

 نم جیلد کو شریک رم شي نم دوی حتج نو پک يف رش م.ما مارلرو سره  ص  فهدولم درد  مهلف دعل یههو کم د سللمو نو 

سَ نَلَى نلْْنَْفَى حَتَجٌ روېکو: ) ليَْ ة نم قتنرکتیس کو د حتج ک فم نم پکتنېع ډو  لم مه وليهو څخم ر،و رو  ده:  لومړی نم سوې  -۲

یَلپِكُسْ أَ سْ أنَْ پأَكُْ وُن مِنْ وَلَا نَلَى نلْْنَْتَجِ حَتَجٌ وَلَا نَلَى نلفَْتِيضِ حَتَجٌ وَلَا نَلَى أرَُْ،اِكُ  وْ  يُوُتِ إخِْوَنركِسُْ   يُُوپِكُسْ أوَْ  يُُوتِ آ لَئِكُسْ أوَْ  يُُوتِ أمَُّ

پِكُسْ أوَْ  يُُوتِ أخَْوَنلكُِسْ  كُسْ ليَْسَ نَ يَْكُسْ ل مَ كَْ سُْ مََ،لپَِ مُ أوَْ صَدِيمِ  أوَْ  يُوُتِ خَللَاپِكُسْ أوَْ مَ أوَْ  يُوُتِ أخََوَنپِكُسْ أوَْ  يُُوتِ أنَْمَامِكُسْ أوَْ  يُوُتِ نَماَّ

خپ ونرو نم کوېورو کو د نغوی لم  نو ( یههو  لک رم لتع کم ړوردل ګوډل متیض د نقلې و۶۱جُهَلحٌ أنَْ پأَكُْ وُن جَفِيهًل أوَْ أرَْ َلپلً( )نلهوېل 

 ( ۸۶/  ۶–دنې طيبة  لنجلز  نتپم څم وخوېع.) پ،اير ن ن ك ير
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َ وَېسَُولمَُ يدُْخِ مُْ جَهَّلتٍ دونس نم سوېه ف ح کو: )ليَْسَ نَلَى نلْْنَْفَى حَتَجٌ وَلَا نَلَى نلْْنَْتَجِ حَتجٌَ وَلَا نَلَى نلفَْتِيضِ حَتَجٌ وَمَنْ يطُِ  عِ اللهَّ

( دل م ندف دندی دو کم دوی لم جهګ څخم رلپم شي رو نم دوی ۱۷، حل نلپجَْتعِ مِنْ پَْ ِ یَل نلْْرَیَْلېُ وَمَنْ يَ وََ َّ يُهَذِّ مُْ نَذَن لً ألَيِمًا( )

 الله پهللی دوی لم جیلد څخم مهلف کړع دع نو دوی یو مهذوې   لي. .پک يف رش م حتج نو

 په قرآنکريم کي د پاملرني بې سارې بيلګه:

نغم دنسو  ي ع نوککو زمزمم  م د نرالرلرو نم غوږوروقيلم  دو پت ده وړنرد  د نلم ترو دنسو  ې ګم  يلن کړ  قتآرکتیس د مه وليهو نت

 د  شي. رم  م ولي رم وېوس م د نغو م ل  نم نرالني ټولهو کو ليد  روی نو مخکو نو څخم و سلې  نلم ترم ده دو رم د نسلام 

وجم ن لب  نم مک وم نم دو الله پهللی خپل خوږ نيغفبر حضت م فد ماط،ی ص ی الله ن يم وس س پم د نبدالله  ن ینغم م ل  دند

و نم مج س کو دل یوه وېځ د مهفو  نم څيت ېسو  الله ص ی الله ن يم وس س پم ېنغی ووېکړ!! نبدالله  ن نم مک وم نم سنګو ړورد و 

تیشو د ق ګډونم ېسو  الله ص ی الله ن يم وس س نم دی میل  د ن وجیلل ن بمل نُ ی ن ن خ فل نمُيم ن ن خ ف نوريبم ن .وېسره کښيها

د الله نهیل  د خديجو ېضی) رلڅلنم نبدالله  ن نم مک وم. نسلام پم ېن   ل ئولم مشرنرو نو سردنېنرو سره غورډه دېلوده نو نغوی 

څلنا ېنپګ نو د غورډ  ځلی پم ېنغی نو وئو ویل: یلېسو  الله! نېردني )نی د الله ېسولم ملپم لاېښودرم وکړه( د ده رل (یځو پتوې 

مزنحس  غوښ ل ئو نم د  حالس وخت کو ئو څوک .نيغفبر ن يم نلالام پم رل مهلسب و تېښېد نو نت  رل ېنضم رود مج س نخلا ل 

س ونخليل لا و نيملن ېنوړع رو د قتیشو ډیت کالن  م لم مخلل، م يدو کم د قتیشو لم دغو مشرنرو څخم نتڅوک ه و دن و ي . تممرشي

و دو دغم نحالس د د   لنث ر. و ېنکس شييدنوت  م ومها نو ل  پتل ه مخلل،ت  م  ل نسلامالم ما مارلرو سره  م یوځلی شي

 .هوکړ  زیلپم پوجمنيغفبر ن يم نلالام د قتیشو سردنېنرو پم 

لالام نم د  الله جل رلرم د ټولو ېب دی نو د نغم سب لرم وپهللی نم رزد کو د دل نج مانا حي يت ننفيت ر تعل د نيغفبر ن يم ن

( 3( وَمَل يدُْېِيكَ لهََ َّمُ يزََّكََّّ )2) ( أنَْ جَلءَهُ نلْْنَْفَى1ضم نو یوه مکف م سوېه ئو نم نفد  نړورد رلزلم کړه : )نَبَسَ وَپوََلىَّ )حتکت رلېن

كَّتُ فَ هََْ،هَمُ نلذِّكْتَى ) ل مَنِ نسْ غَْهَى )4أوَْ يذََّ ى )5( أمََّ ل مَنْ جَلءَكَ ياَْهَى )7لاَّ يزََّكََّّ ) يَكَْ أَ ( وَمَل نَ 6( فأَرَتَْ لمَُ پاََدَّ يخَْشََ  ( وَنُوَ 8( وَأمََّ

و دو ک م وېپم ېنغی نغم ړوردل څم شي پم خبر ئو کړ پهدی نو مخ ئو ونړول پتجفم: پتيو( ۱۰-۱نبسل ( )10( فأَرَتَْ نَهمُْ پَ یََّى )9)

وه وېپم  دل دو نس غهل  م ئو کولمل روس ل ټوې کړعل خوکړ ل ښلیو )ده غوښ ل دو( ځلن پزکيم کړعل یل نهد ونخلي نو نهد ئو ګ

ل روپلکړه لم څوک دو نم پ ونې ېنغی س ل خونپم نو وېت  و نخيا ی خلصم نلم ترمل نوڅم نړه ئو نتپل رش م کم ځلن رکړع پزکيمل خو

 (۷۰ص ل  ۳۰جزء ل ا. )د قتآن ن وروينغم  و نتون

فتنرو لم مشرنرو آیلپورو کو الله پهللی خپل نيغفبر نو نسلاما نمت پم دن ونض م کړه دو ړورد مؤمن د الله نت وړنرد  د کل غمنم د 

ک وم نم وجم منوسردنېنرو ډیت غوېه دی. نيغفبر ن يم نلالام د دغو سوې  لم رزولم وېوس م وفتملیل: زه خپل ېب د نبدالله  ن نم 

ړنوو نو ډیت وس م دو ک م  م نس نبدالله  ن نم مک وم د ده خونپم ېنپ و رو خپل څلدې  م ئو وېپم وغون لب کړمل لم دغو وېځو وې 

ېو ماؤ  نو دوه ځ م ئو نم خپل غيلب کو نو د جهګ جبیو پم د پ و نم میل  نغم د مدیهو مهوې  د دل .نحننم نو نزت  م ئو کلوو

 خپل ځلی رلس ی ټلک ی وه.

 د شکايت له کبله د شيعت په عام حکم کي يوه استثناءد عبدالله ابن ام مکتوم 

یوه وېځ ېسو  الله ص ی الله ن يم وس س  .نبدالله  ن نم مک وم د مه وليت نو غتيبۍ سره سره د الله نم وړنرد  زیلت وزن نو قدې دېلود

 مهذوېو مخو یو مجلندین نم رلس و ) نغوپم ېنغی نم ډیته رلکتنېه لیجم یو وویل نی د الله ېسولم! دنسو آیلپورم رلز  روع دو لم 

خ کو دو جیلد پم رم شي پ  ی(  ینه ګڼل روع موږ خو ځکم جیلد پم رم رو پ  ی دو مهذوې یول ده لاخپ و خبر  رم و  خ فو 
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د مجلندیهو کړ  دو نم ېسو  الله ص ی الله ن يم وس س  لرد  د وحو رلزليدو کي،يت ېنغی زید  ن ثل ت رلست وه نغم پم یا وویل دو 

نو قلندیهو آی ورم دو نوس رلز  روع پلاوت کړه نغم پلاوت شروع کړ: لا یا وع نلملندون... ک م دو یو دغم ځلی پلاوت کړ 

خ کو( رو دل م الله پهللی د نبدالله  ن نم  نولي نلضې)نتپم لم مهذوېو دو وليکم غيت ېسو  الله ص ی الله ن يم وس س نت  ږغ وکړ

ونوېید نو د نغم نت نسلس یا نم قتآرکتیس کو لم نلم حکس څخم ما  هی کړ ل د د  نس  هل څخم مخکو نم مط مم پوګم مک وم نذې 

مجلندین نم رلس و خ کو  ینه ګڼل روع وه نغم کم مهذوې وع نو یلغيت مهذوېل مګت الله نلک د نبدالله  ن نم مک وم د رکلیت نم 

څخم وویا ل نو یونځو نغم رلست خ ک نم نلم حکس کو نلپو رو  دو نتپم لم نسلس رلست مهذوې خ ک لم دغم نلم حکس 

 نذېڅخم جیلد پم رم ځا.

 معلولينو ته د خلفاوو او فقهاوو پاملرنه

وردېونلي خد ېنردیهو خ ي،م ګلرو لم ډلو څخم نفت  ن نلخطلب ېضي الله نهم لومړی رخص وه دو د ضهي،لرو نو مه وليهو د حموقو 

م د نغوی لپلېه ردو لم مخو یا د ضهيف نو رلپونرم ملروملرو لپلېه دیونن جوړ رو نو د  يت نلمل  لم خون  ن پاویب کړقلرو  ئولپلېه 

 د تمویل دلې  پاویب رو .  

  کو د جذنم نس کل ۸۸نفت  ن نبدنلهزیز نم نسلاما دولت کو د مه وليهو پهدند نو نحالئيم مه ومم کړه نو وليد  ن نبدنلم ک نم 

 ېوغ ون م د  لم دوی سره  .خدم ګلې ممتېکړ یو و یوئرو لپلېه ځلرګړ  ر،لخلرم جوړه کړهل نو نتځلی رلس ا نو ړورد متیض پم متیضل

پم د   نم ح ب ښلې کو د یو  ر،لخلرو نم وفما فلیل کو دنسو ليکل روع وه : ) نت یو ليوني .نم دنخل کو ډیت ښم س وک کيده

لېع نم  م یو لمبوع نلک کللی  م وېپم نغوردعل لمورځ  م وې لرد  کوعل د یو خوش آونز ق دوه خدمت کوورکو ممتې شي نت سبل

لېوق نبد لموسى ف ونسطم  م وېپم د قتآرکتیس پلاوت نوېوع نو  يل  م یو پلزه نونء پم و لو ( )نلهفو نله،سي ه نلط،ولة ونلمتننمة

 .(2001ل209:210نل، لح . 

و دنسو خدمت نتنق کو د مه وليهو دلې  وسپلې  رو  نغم وویل: نم الله سوګهد دو زه  م د مه وليهک م دو نس لق  ن قبيام پم نم 

 ع. وکړم نو دوی پم  م دنسو نسلر يلو   تن ت  کړم دو  خپ ونن یو لم ده سره پت ېوغو نوسللمو خ کو رم زیلت م بت وکړ 

وړ  رو ل ښلېوروکو ځلرګړ  ر،لخلرو ج مجلريهو لپلېه نم لویونموع دولت کو نس مه وليهو ښم مملم دېلودل د دوی نم دوې کو د 

لاوون د مه وليهو کوېورم جوړکړ . س طلن ق کو خ کو نو ضهي،م ښځو لپلېه نم  غدند نو روېو لویو ښلېورو نم خپ م خ ي،م ملمون د ړردو

  جوړ کړ. ېوغ ونلپلېه لوی 

دو لم  نس هبلط کړ نلرو نملم ن وحهي،م ېحفة الله ن يم د مه وليهو نم نړه ځلرکړی ق ده. نس مه وليهو پم ډیته نلم ترم کړ  نسلاما ن ماوو

لافع( پت نمخو یو نم نسلاما دولت لازمم ګڼ و وه دو د مه وليهو ک،للت نم غلړه ونخليل نفدن ېنز نملم ېنزع د )دېجلت فمدنن 

و يو نړه نوږد   ث کړی دی نو د دی قو  مخ  ،و دېجقو  نم  )نوېېدو( نهونن لارد  ک لب وليکم دو نم نغم کو یو د سلمهو

وع )کيف ن ن سيهل نس د کوڼونلي د نېښيدو نم نسبل و ليکهم کړ  دو دن ټولو نڅو د دوی نم نلم ترو دلالت کدع.  مه ومو کړع

 .ئد(موقع صيد نل،ون –پهلمل نلاسلام مع نلمهلقين 

 معلول علماء

ه و  نو رلپونرم لم م اهم رم ده کړعل   کم نم نفل کو یو د  و نغوی پم نم نسلر يلوو  تن تولوما مارلرو یونځو مه وليهو پم نلم ترم ن

و مه و  نتمخ ګ ملرع رشي کيدنی ن م،کوې  سره مبلېزه کړ ل نغوی نم نفلي ډګت کو دن ثل  م کړ  دو نضوع ريفګړپيل د ن س نو

 ی شي نو د ټولهو لپلېه د خدمت مادې ثل  يدنی شي.رم   کم نم ټولهم کو فهللم ورډه نخيا  د ټولهو د نوږو  لې
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دل م د  ي ګو نم پوګم د یو لړ نغو ما مارو ن ماو څخم یلدورم کوو دو لم مه وليت سره سره د ن س نو ندب د کلېونن مخکښلن ثل ت 

 روع:

لدو زده و . )إربله یت راوص یو نم ډی ور وع نللم و  نو ن لن  ن ن مان نم غوږو دېورد وول خو يل نس د خپ و زملرول ذکال فميم -۱

 (( 123/  1) -نلتونة نلى أربله نله لة 

-33 ورو مهبر وو.)م فد  ن سيتینل نم غوږو دېورد وو نو سلمهم قوه یو ضهي،م وهل خو د د  سره سره د نحلدی و ېنوع نو د خو -۲

 ( 154/  6 -زېكلي م( )نلْنلام ل 729-653نس=110

ځون ی رلنت وول د رلنتنرو نم طبملپو کو یا نم زړه نوې  ک لب نس  م( حلضر 860 - 765نس =  246 - 148دنبل نلخزننا ) -۳

 ( 339/  2 -ليک ی دی.) نلْنلام ل زېكلي 

خو  يل نس وپونرېد دو نم ن فا ډګت کو د نململ حلفظل نو حجت نم  وډ و و لتحفن  ن نتمز نلْنتج. روموړی نللم نم نښم ګنبد ن -۴

آرکتیس پت لاسم کړعل د قتنءت ن س یو د ن ونتیته څخم نم ما ميفم پوګم حلصل کړی وهل د د  پتڅهګ یو د قت  ن فا نلملب څيت

  ((69/  5) -راخو نس ليک و دع. )سير أنلام نلهبلاء س پح نلْېرؤوط 

موی نو حکفت کو پنم زند و. و غوږو دېورد  نملپسٌِ نلْصََسُّ  نُ نهوَننَ  نِ يوُْسُفَ نلبَ خِْاُّ : روموړی زنندل وننظل د حکفت خلورد حَ  -۵

 (( 484/  11) -نم زړه نوې  راي  ورم لتع د د  نمت نم لممان  لرد  یا ریتت دېلود. )سير أنلام نلهبلاء 

لز ېحفم نم نوس وخت کو نس ډیت م للورم لتو دو د نغو لم جف و څخم د سهودع نت ا لن رلم و نللم متحوم ريخ نبدنلهزیز  ن  

 و.و ل نغم سره لم د  دو نم  شپړه پوګم نم سنګو ړورد ول خو يل نس د د  وخت سن نملم زنند نو نللم رخص والله و 

یت حميت مه وميدهل خو ډیوه نښم رل د ليدورکو نم رظت  لاس نو نطلء ېضی الله نهم لم رکل رم پوېل ک   سنګول دي م نوزهل نم یو -۶

و نم خپل لاس د یپم  جوړ کړل خ کو  م وېپم د مالئ و لپلېه متنجهم کولم نو زېګورو رلګتدنروڅخم سن نللمل نملم نو م، ا  نسلام وې

 (12 -11نزت دېلود. ) ك لب ېنلية نلمهلق  ين نلشرنئع نلاماوية: ص ن س پلج وېکړیل د خ کو نم وړنرد  یو ډیت قدې نو

 قرآنکريم او نبوي احاديثو کي د معلولينو ټولنيز مقام

ی د وړپيل نسلاما شریهت د مه وليهو نم رفو  ټو  وګړع د ټولهو یورلن نفتند ګڼا نو لم دوی څخم د ټولهو نم نتمخ يل کو د دو 

س نم یوه غزن کو مطل ق کلې نخليل نبدالله ن ن نم مک وم نم دونړو سنګو ړورد ص لبِ نم نغم میل  دو ېسو  الله ص ی الله ن يم وس 

 دیهو مهوې  سرنتست ونلي وټلکل رو. د ګډون لپلېه ووت د م

و کم کوم ما مان نم دنسلام کو د  ینۍ مهيلې پمون نو لم الله پهللی څخم ویته دهل نم د  نړه نم ونض م پوګم ټولو نفتندو پم ننلاروع 

هيلې مد فضي ت  کفوع د دوی پتمهځ نېزښترم نم ټولهم کو د ده  یومايبت کو نخ م رو نغم د ده رخايت پم پلونن  رم ېسوع نو

م وس س نم یونځو پمون دهل مل ل جلهل رلنتع مظیت نورکل د نرالن نم رخايت لوړنوع کو نغيزه رم لتعل ېسو  الله ص ی الله ن ي

نو  ډیتو نحلدی و کو د  مط ب پم نرلېه کړ  دو د نغو لم جف و څخم د حجة نلودنع حدیث دی دو د نسلام ډیتو سنو نصولو

لس ألا إن ې كس ېسو  الله ص ی الله ن يم وس س د حجة نلودنع نتمیل  دنسو وفتملیل: ] يل أيیل نله ده. ورم رو قونندو پم نکو یلد

  لل موى[ ونحد وإن أ لكس ونحد إلا لا فضل لهتبِ نلى أنجفا ولا لهجفا نلى نتبِ ولا لْحفت نلى أسود ولا أسود نلى أحفت إلا

وسئ دو س لسو ټولو ېب یو دیل خبر نوسئ دو نم نسلام کو نتبِ نم نجفا نکو خبر نی خ  ((411/  5) -)ماهد أحفد  ن حهبل 

 نو نجفا نم نتبِ فضي ت رم لتع نفدن ېنز سوې نم پوې نوپوې نم سوې  ینع رم لتع مګت نم پمون سره.

پونيتورم خ س شي دنو وفتملیل: مخ د دوی پتمهځ د ېرګ نو مل  نم نسلس  د د  لپلېه دو د نرالرلرو لم فکتورو څخم د ځفکو نت 

َ لاَ يهَْظتُُ إِلَى صُوَېكُِسْ وَأمَْوَنلكُِسْ وَلكَِنْ يهَْظتُُ إِلَى قُ وُِ كُسْ وَأنَْمَالكُِسْ »  (( یههو 11/  8) -)ص يح ما س س مشكو  ومونفق ل فطبوع «. إنَِّ اللهَّ

 و زړورم نو نف ورم نن بلې لتع.الله نلک پم س لسو رکل نومللي حي يت نن بلې رم لتع   کم س لس
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 څخه ممانعت سوی له توهین او مسخرو

ن لَا يَاْخَتْ قوَْمٌ مِنْ قوَْمٍ نَسََ أنَْ  ل  لرد  لم ماختو څخم مهع کړعل الله پهللی فتملیا : ]يلَ أيَُّیَل نلَّذِينَ آمَهوُ  نت نسلام د ټولهو غړع یو

وقُ  هَْدَ نلْإِيملَنِ ون أرَُْ،اَكُسْ وَلَا پهََل زَوُن ِ للْْلَمَْلبِ ِ ئِسَْ نلِاسْسُ نلُْ،اُ نْ رِاَلءٍ نَسََ أنَْ يكَُنَّ خَيْرنً مِهیُْنَّ وَلَا پَ فِْزُ يكَُوروُن خَيْرنً مِهْیُسْ وَلَا رِاَلءٌ مِ 

اخت  رم کوع کيدنی شي د الله م ل قوم قوم نت  یو عنی مؤمهلرو نم پلسو کو د (۱۱نل جتنتل وَمَنْ لسَْ يَ بُْ فَأوُلئَِِكَ نُسُ نلظَّللفُِونَ[ )

روېو ښځو ماخت  رم کوع کيدنی شي  خته کوورکو غوېه وع نفدن ېنز ښځو د  نس نتانتوړنرد  ماخته کړنی روع خ ک لم م

 کوئوړنرد  ماخته کړنی رو  ښځو د ماخته کوورکو ښځو څخم غوېه وع نو پلسو خپل مهځ کو یو  ل پم طههم مم وې  د الله نت

  کلې څخم دا ل( نم نسلام کو ډیت  د دی د ګهله لم مخول کم څوک لم ي ل نم  دو رومورو مم یلدوئ دغم کلې) د رومورم نخ نو یو

 ((  376/  7) -پو م ورم کړع نس دع دوی لم حد رم پيتع کوورکا نو رللملن. )پ،اير ن ن ك ير / دنې طيبة 

ليهو پم پت خ کو ماخت  کوع نو نغوی پم نم ټيټم سنګم ګوېع دن کلې مه و مه ولو  نم کومم ټولهم کو دو سللم نو ص  فهد خ ک نت

ح ملې ندل لم خون وېپم د  ډیت دنسو مه ولين ر م دو نم خپل حللت صبر کوعل مګت د یو .نس ډیت دېد رلک دی څخمنصلي مايبت 

تفم روی د ص ت دغم رهفت د الله لم ط  د ص ت خلوردنن  لید نم د  ښم نوه شي دو دوی پم وېکړ  رظت نيڅک م رشي نېتولای.

( ) ِ  م د الله لم طتفم دی.روی نغ  ( كوم رهفت دو پلسو پم دېکړ ۵۳نله لل یو نطل نو  خښښ دی )وَمَل ِ كُسْ مِنْ رِهْفَةٍ ففَِنَ اللهَّ

ت   و پ دو پتنوسم کوم ذنت دو دوی پم یا دغم رهفت وېکړی د نغم نم  يتپم نخا  و نس قلدې دیل نو نغم دلپم یا وېکولای شي

یُسَّ مَللكَِ نلفُْ كِْ کو ټيټ وهل الله پهللی د نزت نو ذلت وېکوورکی دی )قلُِ نل َّ   تخو وه دو لم کب م یو د رهفت خلوردنرو نم سنګو

نْ پشََلءُ وَپهُِزُّ مَنْ پشََلءُ وَپذُِ ُّ مَنْ  ءٍ قدَِيتٌ( )آ  نفتنپَ  پؤُْتِي نلفُْ كَْ مَنْ پشََلءُ وَپهَْزِعُ نلفُْ كَْ مِفَّ ( ۲۶نل شَلءُ ِ يدَِكَ نلخَْيْرُ إرَِّكَ نَلَى كُلِّ شَيْ

رکی یال وونيم نع م فد! )نم دنسو حل  کو دو پم پهظيس کوورکی یا د خپل ېب( نی د ټولو مللکم پم وېکوورکی یال پم مهع کوو 

لپم د  دلپم د  دو خوښم وشي نو پم ذلت وېکو  پم دو څم وغونړ  نغم کي عل نودو رم یا غونړ  نغم رم کي عل پم نزت وېکو 

 (( 29/  2) -د  دو نېنده وشيل د پلنم لاس کو خيت دیل پم نم نتشي قلدې یو.  )پ،اير ن ن ك ير / دنې طيبة 

 معلولین د ټولنې محسنین دي

م ېزق وېکوعل ب د ټولهو نفتندو پځکم دو الله پهللی د دوی نم سب .رم   کم د ټولهو م اهين دع ټولهو  لې تضهي،لن ن مه ولين نو

حاب  -لئِكُسْ( )ص يح نلبخلېع ېسو  الله ص ی الله ن يم وس س سهد  ن نبِ وقلص پم دنسو وویل: )نَلْ پهُْصَرُونَ وَپتُْزقَوُنَ إلِاَّ ِ ضُهَ،َ 

 ي ع. پم ېزق یونځو د ضهي،لرو نم سبب دېکو  ک ((  پلسو سره متس م نو پلسو44/  4) -پتقيس ف ح نلبلېع 

وع د د  پتڅهګ نسلام د مه وليهو د ر،سي نېنم يل نو لم دوی څخم د کفا نحالس د خ فولو نم موخم ډنډ وېکوع دو دغم نض

کم دو رم نم ژورد کو د دوع نېزښت کفوعل ځ  يماېع دو دوی نت  نخ م دع د دوی نرالني کتنمت نو نزت پم پلونن رم ېسوع نو

ى نلَْْ اَْلېُ وَلَكِنْ پهَْفَى لن دینل نخلاق نونميده کفزوې  کړع الله پهللی فتملیا: )فإَِرَّیَل لَا پهَْفَ حميما مه ولوليت نغم دی دو د نرا

دُوېِ( ) زړه ړورد ونلی دی دو  ( یههو حميما ړورد ونلی د سنګو ړوردونلی رم دی   کم د  ايتت نو۴۶نل جل نلمُْ وُبُ نلَِّ ا هِ نلاُّ

 ((438/  5) -سره سره لم حميمت نېژردرو ړورد کړع. )پ،اير ن ن ك ير / دنې طيبة  نرالن د رلنتع سنګو ر ون

 معلولیت تقدیري پيښه ده

مه وليهو د نغم نغيزه لم نلمم غوېځولول لم نفد   رم یا نت خو يل نس د د  سره سره نسلام مه وليت لم نلم څخم رم دی غوېځولی نو

نم ممل ل کو دو د دوی جاسل مل ل نو نولادورو پم م وجم وع د صبر دېس وېکوعل کم موږ کب م نسلام مه وليهو پم د نغو مايب ورو 

خپل دلنيتیل  کو وګوېو خلملخل  م موږ پم نم ژورد کو دنسو س ورز  ېنمه ومو شي دو نسلر يلوع یا ېنوړع وع نو نم یو  نت
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ع وع نم د  نړه الله پهللی فتملیا: )مَل أصََلبَ مِنْ رخاي ورم جوړ کړ  نلدع نرالرلرو څخم یو لوړد دنسو مشکلات  م وګوېو دو 

ِ ياَِ  ( لكَِيْلَا پأَسَْوْن نَلَى مَل فلَپكَُسْ وَلَا پَْ،تَحُون 22يٌر )مُاِيبةٍَ هِ نلْْېَضِْ وَلَا هِ أرَُْ،اِكُسْ إِلاَّ هِ كِ َلبٍ مِنْ قبَْلِ أنَْ ربَْرأَنََل إنَِّ ذَلكَِ نَلَى اللهَّ

ُ لَا يُِ بُّ كُلَّ مُخْ لٍَ  فخَُوېٍ( )بَِِل آپلَكُ یل نس  پم مللي س ورز  لکم ق طول طوفلنل لوږه نو ( نی مؤمهلرو کم پلسو۲۳-۲۲نل ديدل سْ وَاللهَّ

 دني س ورز  لکم متض د نولادورو مړیهم ېسي ع نغم د ونقع کيدو پت مخم الله پهللی نم لوح م ،وظ )د پمدیت نم ک لب( کو د ځلی 

م رفو  نم  شپړه پ،ايل سره ليکلي دعل د دغو کلېورو نجتنء نم خپل ټلکلي وخت الله پهللی پم نسلرم دهل موږ د د  لپلېه نو وخت ن

ا ل کي عل نو يپلسو پم د پمدیت نو زموږ د نزلي نتیکړو نم نړه خبر دېکوو دو پلسو خ،م رم شي نم نغم رهفت دو لم پلسو څخم نخ

 لرد . )أيسر  څم دو پلسوپم دېکو  کي عل الله پهللی رم خوښوع پکبر نو فخت کوورکا نم خ کو خور للي )پکبر( ورم کړ  نم نغم

 ((  212/  4) -نل ،لسير ل جزنئتع 

ع نغم لومړی نیت نغم نزلي حميمت  يلروع دو لم مخو یو د رړۍ حوندثل نېښو نو نغم څم دو نرالن وېسره نم ژورد کو مخ کي 

رم کوع نغم سره کي عل دونس آیت کتیفم نرالن پم د دغو حوندثو نت وړنرد  د مهلسبو کړرلاې  لاېښو ټو  د الله نم قضلء نو قدې 

 دندو د مايبت نتمیل   م د الله لم ېحفت څخم رلنميده کي ع رم نو د رهفت نم وخت کو  م فخت نوپکبر رم کوع.

إنَِّ أمَْتهَُ كُ َّمُ خَيْرٌ وَليَْسَ ذَنكَ  نَجَبًل لْمَْتِ نلفُْؤْمِنِ » س س وویل: نم ربوع نحلدی و کو نس دغم مط ب پلیيد روی ېسو  الله ص ی الله ن يم و 

وع )ص يح ما س س مشكو  ومونفق ل فطب« نءُ صَبَرَ فكََلنَ خَيْرنً لمَُ لْحََدٍ إلِاَّ لِ فُْؤمِْنِ إنِْ أصََل َ مُْ سَرَّنءُ رَكَتَ فكََلنَ خَيْرنً لمَُ وَإنِْ أصََل َ مُْ ضَرَّ 

(( د ما مان مؤمن ټو  کلېورم د ده نم خيت دعل کم ده پم د خور للي نسبلب وېکو  شي نو دی نتع رکت ندنء کړع دن د 227/  8) -

و الله پهللی  ل حدیث قدو ک کړع  يل نس د ده لپلېه خيت ده. نم یو ده لپلېه خيت ده نو کم مايبت وېپم وېسي ع نو دی نت  صبرو

ضْ مُُ مِهیُْمَا نلجَْ فتملیا: إنَِّ اللهََّ  م ک(( 151/  7) -هَّةَ. )ص يح نلبخلېع س حاب پتقيس ف ح نلبلېع  قلََ  إذَِن ن ْ َ يَْتُ نَبدِْع ِ َ بِيبَ يَمِْ فاََبَرَ نَوَّ

 یوڅوک د سنګو لم رهفت څخم م توم کړم نو دی نم نغم حللت صبر وکړعل زه  م وېپم نم نوض کو جهت وېکړم.

 خنيوي لپاره وقايوي تدابيريت د مد معلول

 : دع نسلام د مه وليت د مخهيوع لپلېه  ېلا يلي لاې  دلې  نم کلېندولي

س س ېسو  الله صلي الله ن يم و  ئ.موېوثي مه وليت د مخهيوع نم نړه يو ما مارلرو پم نمت کړی دو نم ښم خلردنن کو ونده وکړ  د – ۱

« یل ونرك ون إلي لپخيرون لهط،كس  ونرظتون أين پضهوریل ل فإن نلهالء ي دن أربله إخونرین وأخونپین ل ونرك ون نلْك،لء » فتمليا:  

ههو لم نغوی ی ئل(( پلسو د خپ و رط،و لپلېه د ښم خلردنن څخم د ځلن لپلې ښځو نر خلب کړ 273/  22) -)مهتفة نلا ل ة س م مق 

نوسيل   ئړ ف )سيل ( سره رکلح وکل ځکم دو ښځو د خپ و وېورو نو خویهدو مشل م نولاد ېنوړعل نو پلسو لم خپل کُئسره رکلح وکړ 

 .ئپم یا وېکړ 

عل دوک وې ماط،ی د نغو نمتنضو د مخهيوع لپلېه دو مه وليت پت  نيدنکي ع د نسلاما فمم قونند موږ پم د پهميس نجلزه ېنکو  -۲

ی لپلېه یو لپلېه دو نم دغاو نېثي رلېوغيو نخ م دع پهميس جلئز ګڼ ی نو د نغو  نرخلصو سبلنا د فمیا قونندو نم نس هلد د نغو

 دې  شرطورم وضع کړع:

 د دغو متضورو د نر مل  ح فا ونلی.. ۱

 .لي د طبا لاېو څخم د ر،لء موردرو رلرور. ۲

 ي و رم ر ون.لپلېه نتپم د مالب رخص د پهميس څخم د   و وس وېثوو پم د دغو متضورو د نر مل  د مخهيوع. ۳

د زرل حتنم ونلی ځکم دو د نخلاقا فالد نو جهسي  و لاېۍ نم ر يجم کو خطترلک  سلېع متضورم نر مل  موما لکم زنتع  – ۳

کب م زرل نو د زرل نسبلب نم  الله پهللی لم نفد  . يماېع دو د رل کيدول ړردیدول جاماني  و رظفو نو د خولو د سرطلن سبب کي ع

( الله پهللی نم ۳۲الله پهللی د نړورده موضوع نم نړه فتملیا: )وَلَا پمَْتَ وُن نلزِّرلَ إرَِّمُ كَلنَ فلَحِشَةً وَسَلءَ سَبِيلًا( )نلإسرنءل  .ک کم حتنم کړ 
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) پ،اير  رل ډیته لویم ګهله ده نو ډیته  ده لاې ده.څخم مهع کړعل ځکم دو ز  د  آیت کو خپل  هده ګلن لم زرل نو زرل پم لم ري د  کيدو

 (( 72/  5) -ن ن ك ير / دنې طيبة 

ټو  رشيا پوکا لکم دخلريلتل شرنب نو...حتنم رو  ځکم دو دغم ريلن نرالني وجودل نمل نو قو  پم ضرې ېسوع نو د نرالن  –۴ 

پل ځلرورم نم خپ م لم نلاکت سره مم خ( پلسو ۱۹۵نلبمتةل كُسْ إِلَى نل َّیْ كَُةِ( )د نلاکت سبب کي ع الله پهللی فتمليو: )وَلَا پُ مُْون ِ أيَدِْي

ع دو د د مه وليت د مخهيوع لپلېه دو کوم نسبلب دل م یلد رو  نغم د  ي ګو نم پوګم وه روې ډیت نسلاما ندنیلت د مخ کوئ.

 مه وليت د مخهيوع لپلېه پت  ګټم نخيا  ی رو.

 پايله

لام مه وليهو مه و  نو ځلرګړع نړمن خ ک د نت  ټولهو یوه  تخم پشکي وعل نفغلرۍ ټولهم پت نت    و ټولهو زیلت مه ولين لتع. نس

و يت پمدیتع پم زیلپم نلم ترم کړ  نو د دوی ملدع نو مههوع نړپيلو نوېه کولو نم موخم يا ځلرګړ  لاېښوورو کړ  دع. نسلام مهي

ړع دو کيا لم نت ډو  نذیت نو پونين څخم ژغوېلي دع نو پتڅهګ يا نغوی د ټولهو دنسو م اهين مهته نيښم ګڼ و نو مه ولين 

غم نسبلب دو د نلم کب م يا نفتند د الله د ېحفت موېد کتځا. نسلام د مهيو يت مخهيوع لپلېه نت نح يلطا پدن يتو نمت کړی نو ټو  

 . وټولهو د نوږو  لې رم   کم د ټولهو نم نتمخ ګ کو ورډه نخيا  ی  مه وليت لامل کي ع مهع کړع دع. مه و  نرالرلن د

 ړ  وکړ  دلنم نغم میل  دو د رړۍ د مخ  ،و نملي رظتیلپو دېلودورکو د مه وليهو نم وړنرد  قیتجهو نو نلط،و رم  و  تخو نتیک

وږ م. یو وګماېئ دو د پونين رم ډک وع م ویل دو د کفزوېو نملي قوو خلوردنن نندنم کړئل نو دل ویل دو نم دنسو کلېورو 

ترم وکړه نو د نسلاما شریهت دغو حلج فهو پم نوېه نلم  .وليد  دو ربوع پګلاېه نم  شپړه پوګم لم نلط،و نو ېحس څخم ډکم لاېه ده

و نحننم پم یل نم مايبت نخ م خ کو نغوی پم يو نسلر يلو   تن ت  کړ  .دوی لاسهيوع پم یو نم خپ و کلېورو کو لومړي وب وېکړ

غوی ننغوی پم نم دنلء  لرد  خ ک ونڅو ل نت . نتد  سر ېته ئو نو نزت وېکړل د نغوی نوښ هم نو نيلدت یا وجيبم وګتځولم

نوس  م نو ې م هډ  نو نس یزنء کو  یو حتنم کړ ل لم نغوی سره مملطهم کو  یو مهع کړ ل نم پک ي،ا نحکلمو کو يو نم دوی نسلرو 

 کړ.حتج یو وېڅخم لت  

ت ډیته حده پزموږ ډیتی مه ولين د مه وليت لم کب م د پونين نو پ ميت سره مخکي ع نم دنسو حل  کو دو مه وليت پمدیتع نيښم ده 

 ولين  لید پونين د نرالن د نخ يلې څخم  یت ده د مهيو يهو پونين نم حميمت کو د الله پهللی نم پمدیت ننننض دی رو لم د  کب م مه

و دلې  نم ښم پوګم روېو سللمو نرالرلرو نم څير م نم وګڼل و. مهيو ين د ټولهو د نوږو  لې رم دع؛ کم موږ د مه وليهرم و   کم د 

ټولهو نم  مدیتیت کړول صلاحي ورم نو وړپيلو  يا نم کلې وندوول رم یونځو دندو دوی  م د ټولهو د نوږو  لې ورم نوسئ   کم د

ندنیلپو مطل ق  ډیتی مه ولين د مه وليت لم کب م د ېوحا س ورزو سره مخ دعل کم ټولهم دنسلام د نتمخ ګ کو  م نغيزمهم ورډه ولتع.

ده د دوی د دوی مملم نو فضي ت دېک کړع نو مه ولين نس نم ټولهم کا خپل ځلرورم م نم م اوس کړع نم د  سره  م پت ډيته  تی

ليهو پم ټولهم کو د کفنۍ لم نحالس سره مخلمخ دع کم حکومت مه و نم ېوحا نو ېونني س ورزو کو کفی ېنو. ډیتی مه ولين نم 

ا نم خود يد دوی د وړپيل مطل ق د کلې نوکاب زميهم  تن ته کړع دندلېه  م نغوی نم خپل ځلن  لوېع کړع نو د کفنۍ نحالس  م 

سولم ېنو  ن يت پتڅهګ جهګ خ س و نوک،ليا  د  و. جهګورم نو رل نمها د مه وليت پت ټولو غټ لامل دی کم د روېو نح يلطا پد

 دن م د مه وليت نم مخهيوع کو ډیته متس م وکړع.
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 سپارښتني او وړانديزونه

 . حکومت  لید د مه وليهو لپلېه  شرع نړین ضروېپورم نوېه کړع.۱

ی د ټولهو نم وګړو کب م دو الله پهلل. ټولهم  لید مه ولين د خپ و نوږو  لې ورم ګها   کم دوی د الله نغم  هدګلن وګڼا د کومو لم ۲

 ېحفي ع.

ع دو نم . حکومت  لید د مه وليهو څخم د ټولهو نم نتمخ ګ کو ګټم ونخلي ځکم دو نم مه وليهو کو دنسو نس هدندورم نيدنکي ۳

 ېوغ نو سللمو کالرو کو رم ليد  کي ع.

 و د جهګورو مخم وريو  و.. د مه وليت د مخهيوع لپلېه  لید وقلیوع پدن يت نم کلې وندو  و ن۴

 . د مه وليهو سره  لید دنسو ېویم نخ يلې و دو نغوی د کفنۍ نحالس ورم کړع.۵

 . نم ټولو په يفا نو ېوزريزو متکزورو کو مه وليهو پم لازمو نسلر يلوع نم نلم کو وريو  و.۶

 ماخذونه

 .دنې طيبةمصرل قلنتهل : نسمانيل  ن نفت  ن ضوء  ن ک يرل پ،ايرنلمتآن نلهظيس

 (1988ل15نلدنې نلهت ية ل ك لب ) : (. سيكولوجية نلإنلقة۱۹۸۸)ل لمذنه

 نيننك ل هشر ونل وزيع: (. پأنيل وېنلية م  دع نلإنلقة۲۰۰۴) لمدحت ن ونلهصر

 مك بة م ك فید نلوطهية. : (. نل أنيل نلمیها لذوع نلاح يلجلت نلخلصة۱۹۹۹)لي ا أفهيخت

 (. نسيل  هاټ۲۵ل غويی ۱۳۹۹)ل ....................

 د قتآن ن ورول  حکف يلېل

 2001ل209:210مك بة نلْرج و نلمصرية ل نلملنتة. : (. نلهفو نله،سي ه نلط،ولة ونلمتننمة۲۰۰۱) لموسى فلېوق نبد نل، لح

 موقع صيد نل،ونئد.: موسى  ن حان ميلنل کيف پهلمل نلاسلام مع نلمهلقين

 نلمك بة نلوق،ية ل ك ب نلماوېة:  ن يوسف نلم،طال  إربله نلتونة نلى أربله نله لةنلي 

 نلمک بة نلشلم ة: خيت نلدین نلزېكليل نلْنلام

 نلمك بة نلشلم ة : رفس نلدين م فد  ن نحفد نلذنبال سير أنلام نلهبلاء س پح نلْېرؤوط

 نلك لب نلالكنوني. –مه ىدى نل جفع (ل ۲۰۱۵) ئية  جلمهة نسيوطك لب ېنلية نلمهلق  ين نلشرنئع نلاماويةل نلجفهية نلهال

http://bronzia.unevanet.com  

 نلمک بة نلشلم ة : نلاملم نحفد ن ن حهبلل ماهد أحفد  ن حهبل

 نلمک بة نلشلم ة: ص يح ما س س مشكو  ومونفق ل فطبوع

 نلمک بة نلشلم ة: نلبخلېعل ص يح نلبخلېع س حاب پتقيس ف ح نلبلېع م فد  ن نسمانيل

 نلمک بة نلشلم ة: نلجزنئتعل أيسر نل ،لسير

 نلمك بة نلشلم ة: ن و رهيس نحفد  ن نبداللهل مهتفة نلا ل ة س م مق 

 ده وکړې:په اړونده موضوع کې د لازیاتو معلوماتو لاسته راوړلو لپاره کولی شې لاندې منابعو څخه استفا

  لمؤلف: سهدع أ و حبيب .ن . نلمهوق ونلمج فع ه نلشريهة نلإسلامية.۱

   لمؤلف: س مان رلفت نلشیتع.ن . ذوو نلاهو لت نلافهية وكي،ية ې طیس  للمج فع .۲

  لبلحث: م فد نلذ يلنين . ېسللة ملجا ير ه نلن ية نلخلصة.۳

http://bronzia.unevanet.com/
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Position of Disabled People in Islam 

Mr. Abdul Malik Niazai 

Chancellor of MIHE 

 

Abstract 

Disabled people, such as the blind, the deaf, and others who have body problems, are always 

part of society. Throughout history, such individuals have been treated inhumanely and 

unemotionally by supporters of non-Islamic civilizations and have been punished from 

preaching to execution. The aim of this study is to find out how Islam has a position against 

such people and how Islamic governments have reacted to them and what facilities they have 

provided. In this study, library methods have been used and in addition, prestigious Islamic 

web pages and journals have been searched. Disabled people are those who have mercy on 

society because of Allah. Disabled people are not generally powerless and incapable, but 

society and officials are unable to use them to improve society. Many disabled people have 

challenged disability and have done such a job that healthy people have remained unable to 

do so. In previous governments, facilities have been provided for the disabled in all areas of 

life, including salaries. Islam has also considered disability a problem and has ordered 

precautionary measures to prevent it. The findings and results of this study are important for 

every community and are particularly important to the Afghan community because Afghans 

have more disabled people than anyone else. 

Keywords: Islam, Human being, Disabled, Powerless 
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 لـنډیز

 نېکلرو سلون د پأمين د ندنلت جهلیا د نو میس ېو  وکيل مدنفع د کا دنونوو جهلیا نم خلص لً  دنوو ټولو نم نفوملً 

 پم حق وکيل مدنفع د نسهلدو رړۍونلو نس نو شریهت نسلاما قونريهول ملي نفغلرا لن د ځکم رو. کي ع ګڼل څخم

 نونا ون ن س د کا ولایت کهدنلې نم خلص لً  نو نفغلرا لن نم م لس،لرم. دئ    ی ېکن م لکفو نلدلارم د لاسرسی

 رل عللت  ئو نتمیل  نتوسو جهلیا یو  د دا څخم حموقو نغم خپ و د نرخلص ټولها د ئو نم م لم دا دهل ټيټم کچم

 د مؤکل لخپ د څو پت کي عل نيدن نړپيل ګڼ یل حق  هاټيز نفتندو د قلرون دا پم وکيل مدنفع. دع خبره  و نو نګله

 نم لص لً خ نو ټولو نم ژورد ټولهيز د وکيل مدنفع دا دن. وکړع دفلع کا نړنوورو ټولو نم پهميب ندلي د څخم حموقو

 دنلتن جهلیا د کا ولایت کهدنلې نم څېړرم دغم  هلءً  رو دئ  تخفن څخم نېزښت زیلت دومته د کا مالي و جهلیا

 هلیاج نم دا دعل سوع ټو  ېن کښا نم مه وملت لازم نو سو  سره پت نک م نم ېو  د وکيل مدنفع د کا  پأمين نم

 حده یوه تپ څېړرم دن. دع وېکړع جون ورم م بت ډېته پت خ کو ټولها د ئو پم نوښ هو نړورد لتلو ېو  د ئو کا ندنلت

 جهلیا د. ده سو  نس ،لده زيلپم څخم ډنټل لمړرۍ د نکښا دا ده سو  سره پت ډو  ميدنني نم ټولم روېه نو ک ل  وني نم

 ېکوورکوکل نېګلرورو قضلیا نو ندلي د نو خ کو نلمو موخم نم مه ومولو ېو  د وکيل مدنفع د کا  پأمين نم ندنلت

 ناشر  نو ننفيت وکللت د څو پت و ؛ دن موخا څېړني د  د. ده سو  څېړ  سره وېش و نم نوښ ه يکورو( ۴۰۰) د پم

 وکيل عمدنف د کا  پأمين نم ندنلت جهلیا د کا کهدنلې نم نو ونضح وجلیب نو حموق وکيل مدنفع د ېوښلرمل کي،يت

 و ې  وکيل مدنفع د کا  تخم د  نم کالرو ډيتو نو یو ېسېدلي پم موخو یلدو حده ډېته پت دا ول ېوښلرم ېو 

 .دئ ګڼ ی نېزښ فن

 نېګلرورم قضلیا نو ندلي وکيلل مدنفع ندنلتل جهلیا پأمينل: کلمات کلیدي

mailto:achakzaiabdulrahman@gmail.com
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 پېژندنه

د ع وکيل ندنلت پأمين د وکللت نو مدنف د کا ټولهم نمدفلنا وسلی و نو مدنفع وکيل پم لاسرسی د نرخلصو  هاټيز حق دئل ځکم 

و  د مدنفع کمظ وم لم حموقو څخم دفلعل نم مېړنرم نو خپ ونکۍ د دردع پت سره  د  نړیکا لتع. لم نفد  نم م دژ ر ون سره ډېتع ر

سی د نلدلارم نفع وکيل پم لاسر وکيل نصلي ېسللت دئ. رو ځکم د نفغلرا لن ملي قونريهول نسلاما شریهت نو نس رړۍ ونلو نسهلدو مد

ا لم نم م ټيټم ده د ېتهکا د نونا کچم ډنم خلص ډو  نم نطتنه سيفو ټولهم کهدنلېۍ م لکفو ېکن    ی دئ. دن دا م لس،لرم نم 

ع وکيل دع رو نم د  صوېت کا مدنفرم  نت میل  یو لتع خبر سونتو  ياحموقو څخم دا د یو  جهل نغونفتند د خپ و  لهایو د ټو 

نوورو کا دفلع پم دا قلرون د نفتندو  هاټيز حق ګڼ ی نړپيل نيدن کي ع پت څو د خپل مؤکل لم حموقو څخم د ندلي پهميب نم ټولو نړ 

ضي  د لوکړع. نم جهلیو دنونوو کا مدنفع وکيل ډېت میس ېو  لو وعل ځکم مدنفع وکيل د خپل مؤکل د ېنزورو سلپورکی دئ نو ق

 ون لتع: م وجم کوع. کم څم نس د وکللت نو مدنفع وکيل نړورد ځيها ليکها رپم خپل مؤکل د ځلنل مل ل رلموس نو نزندۍ سلپها 

 د م فد رايت ليکهم د مدني م لکماپو نصو ل(ل ۱۳۹۶)ليکهم وکللت نو دفلعل د م ،وظ الله نلېه (ل ۱۳۹۶)پد يت   لکم د م فد ولي

نمل  ..نو روې.کللتل د کل ل نونه ون د حموقا زده کړو ملي متکز لکچت روټ وکللت نو د دفلع فن میلېپورم نو دحلمدع ليکهم دفلع و 

د  ئووما پوګم یلدو ليکهو یونزع  د دفلع وکللت نو مدنفع وکيل نت نيژردرمل پلېیخچول ننفيتل حموقو نو وجلیبو نونفدن ېنز نم نف

دنلت نم نيل ېو  نو دنو روېو موضونلپو تمتکز کړی دئ. نم کهدنلې ولايت کا د جهلیا جهلیو ندنلت نم پأمين  کا د مدنفع وک

ړه دا نم کهدنلې پأمين  کا د مدنفع وکيل د ېو  نم نک م کوم ځلرګړع موند نو څېړريز مه وملت ر ون  رم لتعل دن نړپيل ېن مهځ پم ک

ېنټو  و  د ېو  د پ بيت نو پشخيص نم نک م مه وملت نو نطلانلتولایت کا د جهلیا ندنلت د پأمين  نم  تخم کا د مدنفع وکيل 

نم پأمين   نو د یو   شپړع څېړني نم پوګم ټولها پم وړنردع ول دا  للاخته مو د یو  ميدنني څېړني نم پتڅ کا د جهلیا ندنلت

مو ېنټولم نو  ښ ه يکورم و وېشل نو ډنټلکا د مدنفع وکيل د ېو  نړورد نلمو خ کو نو د ندلي نو قضلیا نېګلرورو کلېکوورکو پم نو 

 پ  يل کړه دا پت ډېته حده خپلي موخا  پم ېسېدلي یو.

 د څېړني اهمیت

نو د حموقا نو  ټولهم کا د ن س نو نونا کچم ټيټم ده ۍنم کهدنلې  دا پم کي ع خو م لس،لرم دن مهځ مهفولاً نم ټولهم کا ېن نوعدنو 

. فلع وکړعنت میل  د خپ و  هاټيزو حموقو څخم د  کولای دا د دنو  رم و رهل دعل رونرل پت زیلپم حده خ ک مالی و سره يا جهل

د   ل م  يل دل رو د   و دهطبها نو  هاټيزو حموقو څخم  ونلو نسهلدو د  شر دۍ دا دفلع نسلاما شریهتل ملي قونريهو نو نس رړ  دن

 پتل ټلکهم ده نس د مدنفع وکيل ه لاېه ئویو  .وکلېوع عدا م یس نو مظهون د خپ و حموقو څخم د دفلع نم موخم مفکهم لاې  س منړپيل 

 ياڅو جهل پت لقلرون حميما پطبيق پم زميهم  تن ته کړع څو د دنو  نم ټولو نړنوورو کا د روموړع د حموقو څخم دفلع وکړع نو د

 دئل ق وېکړیټولو نفتندو پم د مدنفع وکيل د ټلک و ح هملد ۳۱د نسلو قلرون و. ځکم رو طبيق ندنلت نم نحاهم پوګم پأمين نو پ

م یس پم نم  ئو سر  ېته نليملد  نم جه م نو جهلیت کا د مدنفع وکيل د ر ون نت ح فا و  ۹  آپو قلرون نجتن ياد  دا د جزن ن پتن

م کهدنلې کا یو دا دفلع وکللت نم نفغلرا لن نو خلص لً ن ل خو دندئ وېکړیونک  کهاپهو مدنفع وکيلارو د ټل ونړورد قضيم کا پت دې 

نتندلي  د  دليل  يل د .نوني ع ع تخم کا نم ننفيت  لرديا نس نم جهل ئووېسره نرهل رم دع نو رم  خ کنو  ئروی فن نو رغل د

د   ل م ددرو  ن نس د نغوی نم ېدیف کا ېنولي.دا دوی مدنفع وکيلا  ئلندم نن ماد نو رم  لوې د خ کو د عنېګلرو  لرد يانو قضل

وکيل ېو   ندنلت کا د مدنفع ياپت څو ونقهلً نس نم جهل سره ول پت څېړرمنړپيل ر ون لتع دی نم کهدنلې کا  لید نم د  نک م 

ا دد  نیجلب کوع  ل رو دغم موضوع دئسلحم کا دومته زیلت نېزښت لتورکی د يادا د مدنفع وکيل ېو  نم جهل دنو. ونضح 

 و.پتسره  څېړرم لید نم د   تخم کی 
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 څېړني موخيد 

 وکللتل مدنفع وکيل نو حموقا مالند نېژرد .د . ۱

 ندنلت نم پأمين  کا د مدنفع وکيل د ېو  ېوښلرم کو . انم کهدنلې کا د جهلی. ۲

 د څېړني فرضیه

 .ئندنلت نم پأمين  کا مدنفع وکيل د زیلت ېو  لتورکی د ادنو څتګهدی ع دا نم کهدنلې کا د جهلی

   د څېړني پوښتنه

 ندنلت نم پأمين کا مدنفع وکيل ېو  لتع؟ اآیل نم کهدنلې کا د جهلی

 تودولوژيېد څېړني م

کا د  پتڅ .( کل  د نسد د ميلر ا څخم پت قوس ميلر ا نوېع د نهځو ميلر و نم ۱۳۹۹څېړرم ده. دا د )ميدنني  یوهړرم ېدن څ

خ کو نو د  کهدنلې نم ښلې کا د جهلیا ندنلت نم پأمين  کا د مدنفع وکيل د ېو  نم نک م پت سره سو  ده. نم د  څېړرم کا نلمو

 ودورو د کالرو ر،وس څخم  د پالده نو خلص ندف نموني ټلکها مې ۸۰۰ندلي نو قضلیا نېګلرورو کلېکوورکو پم د څېړني لم ټو  

نوښ ها ځلی  ۱۲کالن د نمورو نردنزه وټلکل سوهل نوښ ه يکورم وې پم ووېشل سو . نم یلد نوښ ه يک کا  ۴۰۰ا  کلېولو نم ر يجم ک

وګتنم نم ( نت Ms Excelنت ځلی سوی و ل دا پړلی نو ريفم پړلی جوړښت ئو دېلود.  د نوښ ه يکورو لم لاېع پتلاسم سو  ډنټل د )

 و نت میل  د څېړني حموقا نو نخلاقا نړخورم متننت سوع دع. متس م پ  يل سو  ده نو د څېړني د پتسره کېد

تحلیل ډاټا د  (Analysis of Data) 

 نم  نو لپ  ي ډو  لاردع نم متس م نم نتوګتنم (Ms Excel) د دا لتلول نوښ ها پړلي ريفم نو پړلي دولس نوښ ه يک څېړني د  د

 :دع سوع پهظيس نو پتپيب کا ګتنفورو

 لتع؟ ېو  کا پأمين نم ندنلت جهلیا د وکيل مدنفع نیل :پوښتنه لومړۍ

 

 

 

 

 

 

 وېکړی جونب سره( رم) نم کالرو۸۸ نو( نو)  نم کالرو ۳۱۲  ئو څخم جف و لم دا  دئل وی ی جونب کالرو ۴۰۰ پم نوښ ها نوېپهۍ

 یلدع دا دلایل کالرو نغو د رو دعل سوع غوښ ل نس دلایل څخم ویورکو جونب د نک م نم جون ورو( رم)  نو( نو) د دا دن. دئ

 :دندع  کړی وې جونب( نو) نم ئو پم نوښ ها

۸۸

۳۱۲

۰

۲۰۰

۴۰۰

نه: ب هو: الف

شکللومړی   
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 حمدنې حق نو کوع دفلع څخم حموقو قلروني لم م یس نو مظهون د وکيلان مدنفع دئل شرط م لکفو نلدلارم د ر ون وکيل مدنفع د

 سره وړلو مخ م نم دنونوو د ټولوعل ېن دلایل نلېه لم ګهلنۍ  و د رخص د کوعل مخهيوی مجلزنپو رلحمم د وکيل مدنفع. سپلېع پم

 .ګتځا نس سبب مخهيوع د سریو خود د نېګلرورو قضلیا نو ندلي د نو نیجلدوع سیول ورم پم خ کو

 لتعل مر پونن پطبيق د ندنلت جهلیا د  وکيل مدنفع دا ونيا دئ وېکړی  جونب سره( رم) نم ئو پم نوښ ها یلدع دا کالرو نغو 

 .وړع پم خم دنونوع  هاټ نت  لزۍ ونسطم نو ېروت د وکيلان مدنفع زیلپته نو لتع نړه نوېع نولياو نو څلېرونلۍ م کفول نم   کا

 یاجهل د وکيلارو مدنفع وېځ رن دا دئ ښکلېردوی د  د زیلپونلی فيادۍ د موېد( نلف) د کا جونب نوېپها نم صوېتل نت نم

 مدنفع د اک پأمين نم ندنلت جهلیا د نو نېزښت نم وکللت دفلع د خ ک کا کهدنلې نم  نو دئ لو ولی ېو  زیلت کا پأمين نم ندنلت

 .دع نونېدلي ېو  نم وکيل

 دئ؟ لو ولی ېو  څومته وکيل مدنفع کا پأمين نم ندنلت جهلیا د کا کهدنلې نم پوګم نفوما نم :پوښتنه دوهمه

 

 

 

 

 مه ومي ع کا رکل نم. وی ی دئ رم جونب کالرو ۴  نلپم نو دئ وی ی جونب کالرو ۳۹۶  څخم کالرو ۴۰۰  لم پم نوښ ها نوېپهۍ

 جهلیا د وکيلارو مدنفع پم نخون رابت نوس دا کوع ښکلېردوی دد  دن دئل ټلک ی کالرو ۱۵۷ دا ښيا س هم ۵۰ موېد( ج) د دا

 .دئ لو ولی ېو  زيلت کا پأمين نم ندنلت

 رم؟ کم نو و پأمين رظس نو نمهيت کا ټولهم نم  م  هاټ نت نڅو د وکيلارو مدنفع د نیل :پوښتنه درېیمه

  

 

 

 

 

 

۶۵

۱۵۷
۱۳۵

۳۹

۰

۱۰۰

۲۰۰

٪۲۵: د ٪۵۰: ج ٪۷۵: ب ٪۱۰۰: الف

شکلدوهم   

شکلدرېیم   

۳۱۰

۹۰

نه هو
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. دئ یوېکړ  جونب( رم) نم کالرو ۹۰ نو( نو)  نم کالرو ۳۱۰ ئو څخم جف و لم دا دئ وی ی جونب کالرو ۴۰۰ پم نوښ ها نوېپهۍ

 جتنیفو د ور کړع سره پت ډو  سس نم درده خپ م وکيل مدنفع کم:دئ کړئ وې جونب نو نم ئو پم نوښ ها یلدع دا دلایل کالرو نغو د

 دنېحم حق کی ټولهم نم کم پتڅهګل دد . کړع رم سره پت کړني خلاف رظس نو نمهيت د کوع نڅم  م خ ک نو وع سوی  م مخهيوی

 د ند رو وېسې ع پم حمدنې حق څو پت کوع نڅم وکيل مدنفع دا دن. کوع پم مهځ ېن ګډوډع نو رظفا  و رو و سپلې   رم و پم

 قلروني يتغ نم دا و لتلای ېو  وخت نغم کا  پأمين نم رظس نو نمهيت د وکيل مدنفع نو کوع متس م کا  پأمين نم رظس نو نمهيت

 .وکړع دفلع څخم حموقو لم نغم د   کا رم څخم جتم لم مجتم د نو کړع رم نوېع لاس ننمالو

 دا ولایک و رم رو دئل رم ځونک رظلما وکللت دفلع: دېلود  دلايل لاردع وېکړی  جونب( رم) نم ئو پم نوښ ها یلدع کالرو نغو

 نو لېعک نلېه لم دوی د ځکم ول کس جتنیس دا غونړع رم وکيلان مدنفع نس نو ولو وع ېو  مؤثته کی  تخم نم رظس نو نمهيت د

 .ده سرديهم نلیدنتي

 د انڅ وکيلارو مدنفع د دا کوع ښکلېردوی د  د دن نو  ده لوړه( رم) پت کچم جونب( نو) د دا کي ع ليد  کا رکل دېیس نم

 .لتع ېو  کا رظس ټولهيز نم پوګم نم نهصر یو د سيا س قضلیا نو ندلي

  دع؟ کړع وړنردع خدملت جهلیا نو حموقا نردنزه څومته نم نلېه لم خ کو غتیبو نو وسو  و د دولت رظت نم س لو :پوښتنه څلورمه

 

 

 

 

 

 

 

 س هم۲۵ د کا نوښ هم یلده نم. وی ی دئ رم جونب کالرو۸ نلپم نو دئ وی ی جونب کالرو ۳۹۲ څخم کالرو۴۰۰ لم پم نوښ ها نوېپهۍ

 و رم نو دع کس نمکلرلت دولت د کا ټولم نم نو پشکيلات مالندیهو حموقا د دا ښيال زیلپونلی نردنز  د نر خلب د کټګوېۍ

 .کړع وړنردع خدم ورم حموقا پم خ کو ټولها د نردنزه کله نم دا کولای

۱۵۶
۱۴۰

۶۸

۲۸

۰

۱۰۰

۲۰۰

٪۲۵: د ٪۵۰: ج ٪۷۵: ب ٪۱۰۰: الف

شکلڅلورم   
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 لو ولی ېو  زیلت مالندیهو حموقا کم نو وکيلارو مدنفع رخصي کا  تخم نم پأمين د ندنلت جهلیا د کا کهدنلې نم :پوښتنه پنځمه

 دئ؟

 

 

 

 

 

 جونب نم نوښ ها يلدع د.  وی ی دئ رم جونب کالرو ۴ نلپم نو دئ وی ی جونب کالرو ۳۹۶  څخم کالرو ۴۰۰  لم پم نوښ ها نوېپهۍ

 دا ويلي کالرو ۱۵۲  نو  دئ لو ولی ېو  زيلت وکيلان مدنفع رخصي کا پلمين نم ندنلت جهليا د دا ويلي  کالرو ۲۴۴ کا

 دن ونيال ده ټلک و کټګوېع وکيلان مدنفع رخصي دا کالرو نغو.  دئ لو ولی ېو  کا پلمين نم ندنلت جهليا د مالنديهو حموقا

 نم قضيم نو ون ټا ډو  نړخيز نت نو دقيق نم جتم څو پت کوع نڅم رو کوع کلې کا  د  نم نلزحفو حق د وکيلان مدنفع رخصي دا

 مدنفع رخصي دا و کولای رو دئل ښم پم ولای ورو ګلورډیو رابت وضهيت نق الدع خ کو د کهدنلې د. وېسوع پم نلی ګټم خپ م

 .یوو پم مخ ډو  دقيق نو سس نم قضيم څو پت کوع نڅم نلېه لم م بو يت نو ریتت د ځلن د وکيل مدنفع نو وټلکا وکيل

 حموقا څخم نلزحفو حق کوما لم نتپم مالندین حموقا دال دع نرد د  نم ټلک و ئو کټګوېع مالندين حموقا دا کالن نغم

 مدنفع رخصي دا کا حل  دنو نم لتعل رم پونن ټلک و د وکيل مدنفع رخصي د نفتند نو ده غتیبم ټولهم. کوع وړنردع خدملت

 کا حل  دنو نم ريسيل کا رظت نم ګټا دونړو فتد نو ټولها د مالندین حموقا. وېکوع نېزښت زیلت پم نياو څم نت پت وکيلان

  .وېکوع پتجيح پم ګټو( مؤکل) فتد د یونزع نو یونزی وکيلان مدنفع رخصي دا

 ونلی ما کا دقتل وکيلارو مدنفع رخصي د  نونمل زیلپونلي د فيادۍ د وکيلارو مدنفع رخصي کا جونب نوېپها نم صوېتل نت نم

 .ښيا کو  دفلع وړنردع نم نېګلرورو قضلیا نو ندلي د څخم حموقو لم مؤکل د ډو  ص يح نم نو

 یلست؟ ېنضي څخم نڅو نو فهللي ورو کړرول لم وکيلارو مدنفع د پلو نیل: پوښتنه شپږمه

 

 

 

 

 

۲۴۴

۱۵۲

۰

۱۰۰

۲۰۰

۳۰۰

شخصي مدافع وکیلان حقوقي مساعدین

شکلپنځم   

۲۲۹

۱۷۱

نه: ب هو: الف

شکلشپږم   
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 رښم نم کټګوېۍ) رم( کالرو ۱۷۱ نو)  نو( کالرو ۲۲۹ ئو څخم جف و لم دا دئل وی ی جونب کالرو ۴۰۰  نوېه پم نوښ ها رپ ما

 ډو  لاردع نم ئو دلایل رو دعل سوع غوښ ل نس دلایل څخم ویورکو جونب د نک م نم جون ورو( رم)  نو( نو) د دا دن. دع کړع

 :دع

 نو ېښ يهولۍ نم دا یو ېنضي کا صوېت نغم نم: دئ وېکړی جونب( نو) نم ئو پم نوښ ها یلدع دا دلایل کالرو نغو د لومړیل

 تې دعن رم نو وکړع دفلع پوګم ښم نم څخم حموقو لم مؤکل د دا کوع نڅم وکيل مدنفع دا دن. کوع پتسره درده خپ م نیماردنېۍ

 لکړع وړنردع پم م کفو رونند نو حملیق دا کوع نڅم وکيلان مدنفع. وو پېتی حموقو نت مؤکل د ئو نرکللو د رکل نم دا

 .و خلاص څخم مجلزنپو لم کالن ګهله  و پتڅو

 نو ژنيني رم پهلسب مهځ پت ماؤليت نو صلاحيت د: دئ کړئ وې جونب( رم) نم ئو پم نوښ ها یلدع دا دلایل کالرو نغو د دونسل

 دفلع مؤثته نو ښم څخم کالرو نغو د. کوع کلې نلېه لم ګټو نو مهلفهو رخصي د یونزع نو یونزع ټو . متنن وع رم رزنک ورم نخلاقا

 .لتع نياو نو قوت دا کوع

 رو هلد کړ  سره پت رکل سس نم درده خپ م وکيلارو مدنفع رخصي دا دئ دن لامل زیلپونلی فيادۍ د موېد( نلف) د صوېتل نت نم

 .دع ېنضي ځها خ ک دا دئ ن ت نفدن

 ع؟ولت  ځلرګړني کوما  لید ولو وع ېو  مؤثته کا پأمين نم ندنلت جهلیا د وکيل مدنفع دا نلېه لم د  د :پوښتنه اوومه

 

 

 

 

 

 

 د کا نوښ هم یلده نم.  وی ی دئ رم جونب کالرو( ۱۰) نو دئ وی ی جونب کالرو( ۳۹۰) څخم کالرو( ۴۰۰) لم پم نوښ ها نوېپهۍ

 ټولهم دا کوع ښکلېردوی د  د زیلپونلی فيادۍ د  نر خلب د( ج) د کا قدم دونس نم. دئ سوی نر خلب زیلت ټولو پت موېد( د)

  . ولي نړین زیلت نلېه لم وکيلارو مدنفع د ئو کو  نفلي نو نونم قلرون نو شریهت نسلاما نم خ ک  نو ده نسلاما

۲۵
۳۷
۴۱

۲۵۸

ټول صحیح: د په شریعت او قانون پوهه: ج

صداقت او رښتینولي: ب مسلکیت او تجربه: الف

شکلاووم   
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 څومته کا پأمين نم ندنلت جهلیا د سره وکيل مدنفع د لت  میلېپورو دفلنا د نو خبرپيل څخم نتف لم ټولها نو قلرون د :پوښتنه اتمه

 و؟ کولای متس م

 

 

 

 

 

 يلدع د. وی ی دئ رم جونب کالرو( ۱۱) نو دئ وی ی جونب کالرو( ۳۸۹) څخم جف و لم کالرو( ۴۰۰) د پم نوښ ها نتما نوېپهۍ

   م لم نو نسلاما لوېع یوه لم ټولهم زموږ دا دئ ښکلېردوی د  د زیلپونلی فيادۍ نر خلب د موېد( ب) د کا جون ورو نم نوښ ها

 .وېکوع نېزښت زیلت نس پم نلدنپو نو نتف څهګ پت شریهت نسلاما د یهها ده ټولهم نته لوېع

 دع؟ لتورکا پلثيتنپو رلوړه د کو  سره پت فهللي ورم خلاف نتف نو قلرون د لوېع لم وکيلارو مدنفع د نیل: پوښتنه نهمه

 

 

 

 

 

 

 وېکړی جونب( رم) نم کالرو( ۹۹) نو( نو)  نم کالرو( ۳۰۱) پم نوښ ها یلدع. دئ وی ی جونب کالرو( ۴۰۰) نوېه پم نوښ ها نوېپهۍ

 نتف د وکيل مدنفع کم رو دهل ټولهم نهههوع نو نته یوه کهدنلې دا دن دئل ويلي جونب ئو سره نو نم دا دلايل کالرو نغو د. دئ

 د. و مخ  م سره زیلن لم موقف نو حي يت خپل د نو ونلېي ع ېن  م غبرګورورم جدع خ کو د رو کړع پتسره کړني خلاف نلدنپو نو

 رم نم دا کالرو نغو. کوع مخ سره ګونښ لم رظس ټولهيز نو حلکفيت قلرون د کړني خلاف نتف نو قلرون د لوېع لم وکيلارو مدنفع

 .کړی وړنردع دئ رم دليل مهطما کوم نلېه لم ثبوت د خبرع خپلي د نس یوه نيڅ نړه د  نم دئ وي ی جونب سره

 نو قلرون د لوېع لم وکيلارو مدنفع د دا دئ ښکلېردوی د  د زیلپونلی فيادۍ د موېد( نو) د کا نوښ هم نوېپهۍ نم صوېتل نت نم

 نم وکيلارو مدنفع د نو وړع مهځم لم حلکفيت قلرون د دا ځکم دعل لتورکا نغېزو رلوړه  ې و  ېلا د کو ل سره پت کړني خلاف نتف

 .نلېوع ېن نلهف ورم نکس ټولها د وړنردع

 

شکلاتم   
۳۸

۱۲۰ ۱۳۱
۱۰۰

٪۲۵: د ٪۵۰: ج ٪۷۵: ب ٪۱۰۰: الف

شکلنهم    

75%

25%
هو‍

نه
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 کوع؟ نن ماد نو  لوې وکيلارو مدنفع نت خ ک کښا ولایت کهدنلې نم نیل :پوښتنه لسمه

 

  

 

 

 

 

 سره( رم) نم کالرو( ۱۶۳) نو دئ وی ی جونب سره( نو) نم کالرو( ۲۲۴) څخم جف و لم کالرو( ۴۰۰) د پم نوښ ها لافا نوېپهۍ

 کالرو نغو د لومړی رو دع سوع غوښ ل نس دلایل څخم ویورکو جونب د نک م نم جون ورو( رم)  نو( نو) د دا دن.  دئ وی ی جونب

 زیلپونلی کا کچم نم نونا حموقا د خ کو د کهدنلې د نوس دعل ډو  د  نم وېکړئ جونب( نو) نم ئو پم نوښ ها یلدع دا دلایل

 لم دوی د کا متنجهو ذیالاح نو وېکوع مشوې  حموقا پم خ کو وکيلان مدنفع. نوني ع نېزښت نم وکيلارو مدنفع د نو ېنغ ی

 دعلکهدنلې ډو  د  نم دئ وېکړئ جونب( رم) نم ئو پم نوښ ها یلدع دا دلایل کالرو نغو د دونس. کوع دفلع څخم حموقو قلروني

 نم وکيلان مدنفع خ ک زیلپته ټولها د. کوع ېسيدګا زیلپم ندنلت ېسفا غيت ندنلت ېسفا پت ئو پم قضلیلوو رو دهل ټولهم نته

 د نن ماد د خ کو د دا کوعل ريوی لاس م،ادیهو نو مجتميهو د وکيلان مدنفع زیلپته. کوع نت رم  لوې رو  ولي ککړ فالد نو ېروت

 .دئ سوی لامل کفونلي

 حموقا نم خ کو د ټولها د نوس دا دئ ښکلېردوی د  د زیلپونلی فيادۍ د موېد( نلف) د کا جونب نوېپهۍ نم صوېتل نت نم

  .کوع دفلع څخم حموقو قلروني لم دوی د دا ځکم کوعل نن ماد وکيلارو مدنفع نت نو ېنغ ی زیلپونلی کا نونم

 و؟ کولای پم مهځ ېن خهډ کا مخ نم ندنلت جهلیا د کړني قلروني غيت وکيلارو مدنفع د نیل: پوښتنه یوولسمه

                                      

 

 

 

 

 دا کالرو نغم. وی ی دئ رم جونب نيڅ کالرو( ۱۰) نو وی ی جونب کالرو( ۳۹۰) څخم  کالرو( ۴۰۰) لم پم نوښ ها يوولافا

   .دئ وی ی جونب سره( رم) نم کالرو( ۹۵) نو دئ وی ی جونب سره( نو) نم کالرو( ۲۹۵) ئو څخم جف و لم دئ وی ی جونب

شکللسم   
۱۶۳

۲۲۴

نه: ب هو: الف

شکلیوولسم   

۹۵

۲۹
۵

نه هو
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 جونب وئ سره نو نم دا کي ع ذکت دلايل کالرو نغو د لمړی دا سوع غوښ ل دلايل څخم ويورکو جونب لم نړه نم جون و نوېپهيو د

 نم کړرو نيقلرو  غيت د لوېع لم وکيلارو مدنفع د. دئ نفل خلاف ندنلت د نو جتم خپ م کو  سره پت کړرو قلروني غيت د:  دئ ويلي

 ټولها د مهي علپل رم ندنلت جهلیا دا د  د سره کا نلی م نم کړرو قلروني غيت د وکيل مدنفع د. ېسي ع رم پم دنې حق و حق کا نلی م

 مهطما کوم نلېه لم ثبوت د خبرع خپلي د نس یوه نغوی وي ی جونب سره رم نم نيڅ دا کالرو نغو. وړع مهځم لم نس  لوې نو نن ماد

 دنفعم د دا کوع څتګهدورم د  د زیلپونلی فيادۍ د موېد( نلف) د کا جونب نوېپهۍ نم صوېتل نت نم. کړی وړنردع دئ رم دليل

  .و کولای پم مهځ ېن خهډورم کا  تخم نم پأمين د ندنلت جهلیا د کړني قلروني غيت وکيلارو

 لتع؟ وجود خهډورم کوم وړنردع نم فهللي ورو د وکيلارو مدنفع د کا کهدنلې نم رظت نم س لو :پوښتنه دولسمه

 

 

 

 

 

 

 وړنردع نم فهللي ورو د وکيلارو مدنفع د کښا ولایت کهدنلې نم رکل دولاس. دئ وی ی جونب کالرو( ۴۰۰) نوېه پم نوښ ها دوولافا

 پت لا دا دئ نغم نس موېد( ب) د څهګ پت زیلپونلی د فيادۍ نر خلب د موېد( د) د کا نوښ هم یلده نم. ښيا موجودیت خهډورو د

 .کړي ع ځها خ ک ټولها د زموږ  نوسم

 مباحثه

 سره خ کو لم ټولها کهدنلېۍ د نړورد ېو  د نغم د کا ندنلت جهلیا نم نو نېژردني د وکيل مدنفع نو وکللت د دا نوښ ها نغم

.  لتع ېو  کا  پأمين نم ندنلت جهلیا د وکيل مدنفع کا کهدنلې نم دا دعل سوع ونضح متس م نم څېړني د  د و ل موجودع

 خ ک زیلپته ټولها د کا حميمت نم دا وښوده نلی و څېړني د نو سو  څېړ  نس موضوع نن ماد د خ کو د وکيلارو مدنفع نت نفدنېرګم

 لوېع لم وکيلارو مدنفع د نو پ ل ېن زیلپونلي د کا نونم حموقا نم خ کو د نس ئو دلایل نو لتع نن ماد وکيلارو مدنفع نت کا کهدنلې نم

 دفلنا ځلرګړو ځيهو د  لید وکيل مدنفع دا سوه مه ومم نس دن ېنز نفدن. دع سوع ښود  کو ل سره پت دردو د ډو  ما کا نو سس نم

 د کا کهدنلې نم دا مونېد نغم پتڅهګ د  د. نونم قونريهو نو شریهت نم نو ژمه يل ېښ يهوليل ما کيتل لکم وعل لتورکی میلېپورو

 فالد ندنېع د کا نېګلرورو قضلیا نو ندلي نم ئو موېد  ها يز دا سو ل ېوښلرم نس ګتځا خهډ وړنردع نم فهللي ورو د وکيلارو مدنفع

 (Primary) لمړرۍ لم دا سو  نڅم ډېته پت نو کوع وړنردع مه وملت روع نتپ م نم څېړرو روېو د څېړرم دغم. دئ سوی   ل ر ون

 د نو دع ټکا ريفګړع څېړني د ېنټولو  ډنټل د ونسطم نم نوښ ه يک د يونزع نو نردنزه ل  نمورو د. وو نس ،لده نکښا څخم ډنټل

 خهډورم نو م دودي ورم لوی څېړني د ګونښورم ويتوس کتورل د نو جون و  رم نوښ ه يکورو د لخون ويورکو جونب د میل  نت څېړني

 .و 

 

۲۳۴ ۲۷ ۱۱۱ ۲۸

ټول سم: د

د خلکو له لوري د اعتماد نه شتون: ج

په عدلي او قضایي ارګانونو کي فساد: ب

بې امنيتي: الف

ل
شک

م 
لس

دو
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 :کيږي وړاندي وړاندیزونه لاندي پرنسټ پايلو د څېړني د کي آخير په

 .کړع سره پت کا دوکلټ نم میلېپورو دفلنا نو نتف شریهتل قلرونل د درده خپ م  لید وکيلان مدنفع .۱

 .عکړ  خبر څخم حق د  لم نفتند  لید نوليس نو څلېرونلي م لکسل رو دئل حق نسلو نفتندو د لت  وکيل مدنفع د دا دن .۲

 مؤثته کا  نپأمي نم ندنلت جهلیا د دا وکړع نڅم نو وکړع دفلع ډو  ونقها نم څخم حموقو لم مؤک يهو خپ و د  لید وکيل مدنفع .۳

  .ولو وع ېو 

 نونلوی نلمم نک م من نېزښت د وکللت دفلع د پم نفتندو ټولها د ونسطم نم پګلاېو  ې و  ېلا د  لید ټولهم خپ ونکم وکيلارو مدنفع د .۴

 .وېکړع

 نو فیس حموقا د مالندیهو حموقا نو وکيلارو مدنفع د  لید مؤسالت رړۍون  نو وزنېت ندلو ټولهمل خپ ونکم وکيلارو مدنفع .۵

 .کړع دنیت نتوګتنمورم ېوزريز نلېه لم زیلپونلي د میلېپورو ما کا

 پــایــله

 نم  دنو  جزنيا د دا و کولای م یس نو مظهون رو دئل حق طبها  شر د دفلع ېسي و پم نلیلي د  کا نلی نم څېړني نوېپهۍ د

 ټيټم کچم ونان نو ن س د کا ولایت کهدنلې نم خلص لً  نو نفغلرا لن نم خو وکړعل دفلع څخم حموقو قلروني خپ و د کا نړنوورو ټولو

 صوېت د  نم رو دع خبره  و لتعل ئو میل  نت نتوسو جهليا یو  د دا څخم حموقو نغو خپ و د نفتند ټولها د ئو نم م لم دا دهل

 ټولو نم بپهمي ندلي د څخم حموقو لم مؤکل خپل د څو پت کي ع نيدن نړپيل ګڼا حق  هاټيز نفتندو د قلرون دا پم وکيل مدنفع کا

 ېو  یسم ډېت وکيل مدنفع کا دنونوو جهليا نم. وکړع دفلع کا( په،يذ حکس د نو م لکفم پهميبل قضليا پ ميقل کشفل) نړنوورو

 حلکفيت د نقلرو  د نو ېنزورو د مؤکل خپل د وکيل مدنفع ځکم کي عل ګڼل څخم نېکلرو نسلو لم  پأمين د ندنلت جهليا د نو لو وع

 سلامان رو ځکم کړعل م وجم ئو پم سلپها نزندۍ نو رلموس مل ل ځلنل د مؤکل خپل د څو پت کوع م وجم قلضي یهها دئ؛ سلپورکی

 د صوېت تن نم. دئ    ی ېکن م لکفو نلدلارم د لاسرسی پم وکيل مدنفع نسهلدو رړۍونلو نس نو قونريهو ملي نفغلرا لن د شریهتل

 یوه د نس ئو دليل نو لو ولی ېو  وکيل مدنفع کا  پأمين نم ندنلت جهلیا د کا کهدنلې نم وېځ رن دا وښوو  نلی و څېړني د 

 .دع وړ  پم مخ ډو  ما کا نو سس نم دردو خپ و د لوېع لم وکيلارو مدنفع د نو زیلپېد  نونا حموقا د خ کو د لوېع

 ماخذونه

 .ملده ۳۱  جتیدهل ېسفا ۸۱۸.(.  ۱۳۸۲)قلرون نسلو

 .ټولهم خپتردویم ما مبل: دفلع نو وکللت.(.  ۱۳۹۶) وليل م فد پد يتل

 .ملده ۹.(.  ۱۳۹۳) قلرون آپو نجتن جزنیا

 .ملده ۳. جتیده ېسفا ۱۳۵۵.(.  ۱۳۹۸) ممتېه متس و حموقا

 .م ۴ټولهمل خپتردویم ما مل: حموق رړیون  جزن.(.  ۱۳۹۸) الله ح،يظ دنرشل

 .نصو  م لکماپو مدني د.(.  ۱۳۹۶) الله م ،وظ نلېهل

 .ملده ۵.(.   ۱۳۸۶) قلرون وکيلارو مدنفع

 .ملده۱۵۵۴ جتیدهل ېسفا۳۵۳.(.  ۱۳۵۵) قلرون مدني

 .متکز ملي کړو زده حموقا د نونه ون کل ل میلېپورمل فن دفلع نو وکللت
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The Role of Defense Lawyer in Ensuring Criminal Justice in Kandahar 

Abdulrahman Achekzai and Samiullah Ezam 

 

 

Abstract 

In all cases, especially in criminal cases, the role of a defense lawyer is considered 

important and one of the main pillars in ensuring criminal justice. Therefore, Afghanistan's 

national laws, Islamic Sharia and international documents have called access to the right of 

defense counsel a pillar of fair trial. Unfortunately, the level of knowledge is low in 

Afghanistan and especially in Kandahar province, which is why community individuals 

remain unaware of their rights during the criminal process. A defense lawyer who considers 

the law to be the fundamental right of individuals is required to defend the rights of his 

client at all stages of prosecution. The fact that defense lawyers are so important in all 

social life and especially criminal matters is therefore conducted in Kandahar province 

regarding the role of defense attorney in ensuring criminal justice and has gathered the 

necessary information to answer a large number of questions. This research is both library 

and field. The first data has been used a lot. 400 questionnaires have been distributed to the 

public and judicial organs staff to determine the role of defense counsel in ensuring 

criminal justice. The aim of this study is to clarify the importance and quality of advocacy, 

clarify the rights and duties of defense lawyers and clarify the role of defense attorney in 

ensuring criminal justice in Kandahar. We have achieved more than 100 goals and many 

people consider the role of defense lawyer important in this regard. 

Keywords: Justice Provision, Supply, Criminal Justice, Lawyer Defense, Judicial Organs 
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 يزلنډ

ثتیت ؤ م څم ډو  د  شرع مهل ع کلېع اوع دسد  پم م وجم  سلزملرورمرن سبل  اد ل شرع مهل ع د سلزملن پت ټولو حيلتي  تخم ده

یت نو ثتیت کا زیلت ونلی د یلدع قو  نم ېضلؤ . د  شرع قو  نم کلېع موزیلت کړع نو لم د  قو  څخم حد نکثر ګټم ونخيا ل 

 لي خاوصييد کهدنلې نم په يفا نو پ ا اته نغم نونمل دېړرم کا پت ډېنم د  څ الکم څترګم د لندم  ېضلیت نوېع نړه لتع

و وع صلاحيت نسو )نم سلزملن کا کلېمهدنرو پم د وېکړ  ئپت ټولو نفده  اد لوعسړ  ې وې کا د ندم ېضلیت سبب کي عل څسک

مهلش  خون نم کلېورو کا مدنخ مل سخت نو خشن قونرين نو دم ماؤوليت پت مهځ ندم پهلسبل د ما ميس آمت سخت د هدل د روېو ل

ړرم ېم څن . ونب کا ویلي و جنم  ؟کوم نونمل مو نم درده کا رلېنضم کوع اد  نوښ ها دزیلپو کالرو د  اد دعل وعسکفونلی( یلد 

ه يفا څخم یونزع نم پ ود کهدنلې ولایت  د خاوصي سک وې لم جف  اد لویسا ل ي ود څخم کلې نخېکا لم ک ل  وني نو ميدنني م

خا دن و  وع. د د  څيړني مو سړ  ېو نم جون ولو سره څنوښ ه يکور ۲۰۰لي ندنېو کا د کلېمهدنرو د ندم  ېضلیت نونمل د ينو پ ا

کلېع  تو نل د کلېمهدنر ز ېسلزملن  لردع د کلېمهدنرو د رلېضلی ا نغ تنم خاوصي سک وې کا کلېمهدنرو د ندم ېضلیت نونملل ن اد

و پم ېسېدلي ته حده یلدو موخېپت ډ اد لوړ  ېوڅ  ز ېېضلی ا نغ سلزملني پهیدم  لردع د رل تنو ن  ز ېثتیت نو م فتیت  لردع نغؤ م

 یو.

 خاوصي سک وېل دردهل کلېمهدل لم دردع څخم ېضلیت مهم لغاتونه:

mailto:afghananwari52@gmail.com
mailto:samat.salimi2004@gmail.com
mailto:shujaaryen@gmail.com
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 پېژندنه

دا د  ئنړ د څترګم دا ټو  سلزملرورم )نر ،لنا یل غيت نر ،لنا( د یو ندف د لاس م ېنوړلو نم موخم ېنمهځ م کي ع نو نت سلزملن

هل هو څځم ګڼل نلېه لم ملدع نو  شرع مهل هو څخم کلې ونخلي.  شرع مهل ع د سلزملن لم حيلتي نو ک يدع مم ق ليیلدو نندنفو د پ م

ع مهل هو سلپل خلاف د  شر نت کي ع. د نرالني مهل هو لم م  يل نتپم د سلزملن دلېع لم ځهډ نو خهډ سره مخ کي ع. خو د روېو مهل هو 

سلت نو . ځکم  شرع مهل ع نحالدئل سخت کلې وثت نو م فت تملم ؤ  م ېنوړرو کا منو نلللل پت څو د سلزملن د نندنفو نم لاس

و لم ن. لم سلزملن څخم ښم نحالس ئز څخم خللي رم دېثتیت نو م فتیت د ښم نو  د نحالس لم نغؤ نړپيلوع لتع. د دوی کلېع م

ېشل څ وېو ډلو و  تلېمهد د ېضلیت نونمل نم د کخت ننفيت لتع. لم سلزملن نو دردع څېدردع څخم د کلېمهدنرو ېضلیت خوېن ډ

هوع. ک م زمېو د کلېمهد کلې نو کلېع ېوحيم نغئتیل  نو کلېع ملنيت( دا نت یو ې)فتدع نونملل سلزملني نونملل کلېع دلن ؛وعس

ړیل نو س  ت کس دې نو ډولای و وړپيل نو روښت ښو  څخم نم کلېع  تخم کا لم ځلن لدا کلېمهد لم دردع نو سلزملن څخم ېنضي وع

 نحالس کوع ۍشلرېم رلېنضم وعل نس د س ړیل نو نت خنحالس کوع. خو  تنکس ک م دا کلېمهد لم سلزملن نو دردع څ ۍشلرېنت 

 و کلې  و ر يجو وع. ئنو نس 

د کلېمهدنرو پهید  ت م وجم دع. لم سلزملن سرهېځکم څيړورکا د   تخا پم ډ لتوعېد ژورد ريمایا ويښم  تخم نم کلې کا پ نفتند پمتیبلً 

م نپيل ده دا نو وفلدنېع لم سلزملن نو دردع څخم د کلېمهدنرو لم ېضلیت سره ما ميفم نړیکم لتع. نوېپم ننفيت پم نم ک و سره نړ 

 یت رغ یل ندم ېضلی)نونمل موثت  ت ېضلیت نم د  نړه یوه څيړرم دا  سلزملرو کا د کلېمهدنرو د ندم ېضلیت نونمل وڅيړ  و.

 تن ثت نونملؤ دوی لم دردع څخم د ېضلیت مپت سرليک لاردع نم نیتنن کا څېړ  سو  ده.  ( .۱۳۹۰سل  ل کلېکهلن فلونی رزسل

 هو )لم دردع ړرم نم دوو نوښې. یلده څدع تیل  نو د کلې م يط(  لردع وېشليېڅ وېو ډلو )فتدع نونملل سلزملني نونملل د کلې دلن

څترګم دا دوی د ېضلیت نونمل څېړلي دا پت  وو. عکالرو څخم نوښ ل سو  (۱۵۱)ثت نونمل( لم ؤ نغوی م تنو نڅخم ېضلیت 

خ کو ټولهيزل  ډېته حده زموږ سره ري د  نړیکم لتعل دن دا دن څېړرم نم نیتنن کا پت سره سو  دا د نیتنني سلزملرو کلېع م يطل د

کا د  و لم کلېع م يط سره کلملاً م ،لوت دع. ځکم  نڅم سو  دا نم د   تخمېونني نو نق الدع حللت د نفغلرا لن د سلزملر

 کهدنلې ولایت د خاوصي سک وې د کلېمهدنرو د ندم ېضلیت نونمل وڅېړ  و.

 پوښتنهد څېړني 

 م د کلېمهدنرو د ندم ېضلیت نونمل څم دع؟خنم خاوصي سک وې کا لم دردع څ

 يد څېړني موخ
  . نم په يفا نو پ ايلي خاوصي سک وې کا د کلېمهدنرو د ندم ېضلیت د نونم و مه ومو 

 . د کلېمهدنرو نت کلېع مؤثتیت  لردع د ندم ېضلیت پلثيتنت ېوښلرم کو 

   . د کلېمهدنرو د سلزملني پهید د لم مهځم پ و نونمل نېژرد 

 اهمیتڅېړني د 
ړ  لم خوېن ېل نو لم سلزملن څخم د کلېمهدنرو د ېضلیت نو ندم ېضلیت د نونم و څپ  ي لړ ېلم دردع څخم د کلېمهدنرو د ېضلیت څ

ړ  ېړني  ندف نم خاوصي سک وې کا لم دردع څخم د کلېمهدنرو د ندم ېضلیت د نونم و څېلوی نېزښت څخم  تخفن دع. د د  څ

ع پړلي دع. څومته دا یو کلېمهد لم دردع ثتیت نو د کلېمهدنرو د پهید کچم د دردع نم ېضلیت نوې ؤ دع. نم سلزملن کا کلېع م

ثتیت نو م فتیت زیلت وع. کم ديتع یو کلېمهد لم دردع څخم ېنضي رم ؤ نلېه مم و د سلزملن لئنغم نردنزه  څخم ېنضي وعل نم نس
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لی ضرې نلېه د ګټا نت ځم  د سلزملن لودنی ېو کلې  و ر يجو وع نو یل کئنحالس کوع نو نس  ۍوعل نس د س ړیل نو رل نېنم

دا کلېمهدنن د ژورد د ویښا  تخا ريفم حام نم کلېع  ئوېسوع. لم دردع څخم د کلېمهدنرو د ېضلیت نو ندم ېضلیت ځکم میس د

ددغم  و ليونل يل کفم وع.ئلو پم و رو ک م دا یو کلېمهد نم سلزملن کا لم دردع څخم ېنضي وعل د خدمت نتېښو  لتوعېدلنيریل  کا پ

څېړني نليلي  م د ټو  خاوصي سک وې لم نلېه ډيتع نړيها وع پتڅو دوی د خپ و کلېمهدنرو لم نلېه سللم نو د خوښۍ ډک دلنيريل  

 ېنمهځ م کړع پتڅو نم کلېورو کا ئو مؤثتيت ېنمهځ م و.

 ولوژيد څېړني مېتود
و کا وې ميلر څ نم پمتیبلً  کهدنلې ولایتع دا نم ا ېنرغلړ دونړه رک ورم نم ځلن ک ړنيېد څ ایهه ؛ړرم دهېدن یوه کفا نو کي،ا څ

دنېع پتسره سو  ده. د څېړني ر،وس د کهدنلې ولایت ټو  خاوصي په يفا نو پ ايلي متکزورم دعل دا نم یلدو متکزورو کا ن

پهم  ۱۶رلېیهم نو  کالن ۱۸۴کلېمهدنن لکمل ملموېل مدیتل آمت نو ېئيس زموږ د څېړني ر،وس پشکي وعل دا لم د  جف و څخم 

کالرو پم  ۲۰۰کا پهم ېئيالن و . نم یلد ر،وس ۱۲پهم آمتین نو  ۲۵پهم مدیتننل  ۵۸پهم ملموېینل  ۱۵ښځيهم کلېمهدنني و ل دا 

دن . نوښ ها ئو خلاصي و  ۳نوښ ها ئو پړلي نو  ۲۰نوښ هو څخم جوړ وول دا  ۲۳نوښ ه يک لم  سوع دع .شل ېنوښ ه يکورم و 

ل نفدغم مه وملت نو  ي مه وملت د نوښ پلڼو نم متس م ېن جفع سوع دا ه سوهله ک ل  وني نو روېه نم ميدنني رکل پتسر حد څيړرم پت یو

 . سو نم ونسطم پ  يل نو پجزیم  (MS. Excel)د 

نفکلېع  د سره ژمن نو م هید یو. نفچهلن  ۍېغبت نو نملر دنې  لزغسل روق لل صبرۍېیښ هول لموږ خپلي موضوع پم نم نوېه صدنقت

 سلپل سوع دع.خوردع نو م تم  کوورکا نویت نو مه وملت کلملاً

  سکتور خصوصي

م خاوصي سک وې د دول ا سک وې نم ممل ل کا قتنې لتعل دا نغو سلزملرورو پم ویل کي ع دا  ودجم ئو د دولت لم لوېع ر

 تموی ي عل   کا خپ م نلیدنتي مهل ع لتع. 

 د دندي علمي تعریف

ياو ندا د پت سره کولو نم صوېت کا رخص پم  لنلېه د یو لړ وېپم کلېورو مجفونو پم درده یل کلې ونیام د یو مشخص ندف ل

لول د پت سره کېد ل لم ورلی،ول ماؤولي ورو نو د نف کتد لم  نهلصرو څخم دا مشخص پهتیف لتع ئ؛وېکو  کي ع. کلې نبلېت د

و ټولهيز نم يط کا جافا  د یو منندف کلې ېو  دا نم کلېع څخملم نتنخ ليدلوېع  قل  يت ولتع. ینو نم يلز وېکړ  ۍنردنزه ګيت 

زه ېنرګ څخمخپلي ګټا د ت کالن خپل ځلن د خپلي دردع نو یل رمش لم مخا خپل ځلن نيژني نو ېنړخ ولتعل رغل   ل کي ع. ډ

 ش(۱۳۷۸دنکن رلصرميت سپلسیل ) نخلي.

 ؟معنیڅخه د رضایت  له دندي 

و نو  دا د یلدع دردع لم ډو ل شرنیطول حموقودنو یو کلې  لردع وګماې   تلم دردع څخم ېضلیت نم د  ملرل دا یو رخص ن

م ېضلیت . د رخايت نو دردع پت مهځ پهلسب نم درده کا لوېنضي  څخمروېو ګټو څخم خوښا ولتع نو کلې پم د ندنمو لم وېکولو 

 .ودا نم ېنپ ورکا کا  م وې لردع م،ال   ث و  للتع سره ژوېه نړیکم

مههوعل نلط،ا نو سهجشي غبرګورورو  لردع نطلاق کي ع.  ت( رابت دردع پم د نفتندو نJob satisfactionلم دردع څخم ېضلیت )

نونمل   ل کي ع.  و رخاي ائو سلزملني نونمل نو   م ډلم ئل يوه ډلم دع وعسدوو ډلو وېشل  تلم دردع څخم د ېضلیت نونمل ن

د   م سل حموق نو نم يلزنپو پم نرلېه وکړو نو د رخاي ا نونم و لم ډلي څخمټد مکلفلپو سيا  م د سلزملني نونم و لم جف و څخم
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پت څو یو رخص د خپ و  لدردع رخاي ا ځلرګړرو پم نرلېه وکړو. کوم ډو  نرخلص نم رخاي ا ل لظ کوم کلې پم جوړ دع

. ځيها نرخلص نم یونزع پوګم کلې کو  خوښوعل نغوی نم ګتونا کلېورو ویوه درده  لردع وګماې   تن رخاي ا ځلرګړرو مطل ق

ګتن نرخلصل نغوی دا ک م یونزع  ثل  ولای.  تنکس نغم نرخلص نم ګتونا پوګم کلېکو  خوښوعل لکم  تونوکا ځلن ښم رم 

ېرګم دا موږ ولوس لل ټو  یو لم  ل سره م اي ا ټيپورم لکم څرخ (۱۶) نجتنء کولای. نفدنېرګم وکړ ل نم سفم پوګم درده رم 

. د کوم رخاي ا  هد دع وعسنسلس ېن ټو   تنت ټيپ د رخايت څ وې  هدورم د س ها ن تم ضلدع ځلرګړني لتع. د رخايت ن

 .(۱۳۸۷)زکیل م فدن یل  نغو خون پم کشوع ت نسېرخايت نس ډ لورډه دا  پت روېو زیلپم وه

نم  ل د کلېمهدنروئت مطتح دېدا د  شرع سرديهو نم مدیتیت کا ډ ئضلیت م،یوم نس لم نغو موضونلپو څخم دنم درده کا د ې 

 لم کو  دعت ېو  لتع. نم درده کا د ېضلیت ندف نم ېونني ل لظ د کلېع قو  پمویېدونمدنېه نتمخ ګ نو د سلزملن نم نېپمل کا ډ

ا رم دکوع  لم دردع څخم د ېضلیت م،یوم نغم وخت پ مق نيدن فزیکا کلې نو فهلليت  لردع ما ميس پلثيت لتع.  تدا د نغوی ن

 پم ېضلیت ولتع.   یونزع کلېع قوه   کا سلزملن نس رابت کلې قو 

 او موندني تحلیلد ډاټا 

 socio-demographicغو نوښ هو نم متس م دندا د نوښ ه يک دونفم  تخم د جونب ويورکو ځلرګړپيلو پم جلا سو  وه پت څو د ن

 مه وملت ېنټو  و رو نت نفد  نسلس د لاردع يو رفېت نوښ هو  نم جونب کا د جونب ويورکو مه وملت ونضح سوع دع.

 عنوې  ک ورو (10)څخم پت( (5کالرو د  (95)څخم  رونمو  عکايز  (200) د نيړ ېڅ د دا  لنړورد ده  وپجت  عدکلې  :لومړۍ پوښتنه

څخم نوېپم م لس کلل لم نوښ ورکو (19) کاکالرو  نم نلپمنو  ولوپجت م ښو نوېع ک ورو  (5)څخم پت  (2) کالرو د (61)ولو؛پجت م ښو 

ته ېډ سک وېورو کی پت صينم خاو دا  عڅخم مه ومي  هانوښ   نفد د .ده ولوپجت م ښو  نوېع ک ورو (2)کالرو پت (25)پجت م نو

ت لاو پڅترګم دا نم لومړع رکل کا پلسو ویهئ دا د نمورو زیلپم  تخم  .عکالن درده نجتنء کو   و لتورکاپجت  هکل  نوېع حده

نو  ک ورو کفم کلېع پجت م لتعل دن ځکم دا نم نفغلرا لن  للخاوص نم کهدنلې کا په يفا نو پ ايلي خاوصي سک وې روی دئ

 ډېته مخيهم رم لتع.
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کاري تجربه 
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 شکل( ۱)
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وعل دا ځونرم  شرع قوه درده نجتنء ک پت ډېته کا سک وې خاوصي نم دا سوه دنڅتګهده سو ل نړه نم د نفت دا پوښتنه: دوهمه

 نم نلپم  دېلود نو نفت کللم (30-40) د کالرو (64) نو لتع نفت کللم  (25-30)د  کالن (83)کالرو لم ډلي څخم  (200)د یلدو

 خاوصي نس لم نړخم نفت د  شرع قو  د و . لتورکا نفت پتمهځ (18-20) د نوښ ورکا (37) نو ک ن (40)کالن  (16)کا  کالرو

 .سک وې ځونن دئ

 

 

نفغلريو نوېع  زېه رل پت څخم لس خپل ميلر هی نليد د کالرو (90) د نمورو د نونیدو نم نړه سو  دهل دا زموږ :پوښتنه درېیمه

 ((20 پت کالرو خپل ميلر هی نلید (32) نفغلريو نوېع یلد کړیل زېو  10)پت څخم زېو (5) د کالرو خپل نليد (78) ښوولی دئ.

زېه نفغلرۍ ښوولو ده. لم نوېپم نېقلمو څخم څتګهدی ع دا  (40)زیلت ښوولی نو نلپم لاو کالرو  يل د خپل ميلر ها نلید کچم  زېه

  جوړوع. نم خاوصي سک وې کا د کلېمهدنرو ميلر هی نم يلز کس نو د دوی د مالېفو سره پهلسب  رم 
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 شکل( ۳)
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س هم وګړع ئو رلېیهم  (90)زموږ د نمورو لویم  تخم رلېیهم جوړوعل دا د س ها نت نسلس  دا دهل نړورد د جهايت :پوښتنه څلورمه

نو نلپم لس س هم ئو ښځا و ل دا د  نېقلمو پم نم ک و سره ویلای سو دا نم خاوصي سک وې کا د ښځيهم کلېمهدنرو رفېت ډیت 

 کس دئ. 

 

 

نوښ ها د دع. د دونفا  مجتد ئو کالن  (92) لقا نو م لنل کالن (108) د نمورو دا دهل نړورد حللت د مدني :پوښتنه پنځمه

ک ورو څخم ئو نفتورم لوړ دعل خو  يل نس زموږ نکثریت   (25)ک ورو نو یل لم (25)نېقلمو لم مخا دا زموږ د نمورو ټو  ګډورون  پت

 ځونرلن مجتد دعل د د  دليل د ميلر ها نلید  د کچا ټيټونلی دئ. 

 

 

 کالن (70) نو ملسټتنن ئو کالن (19) ليالرس ئو کالن (111) څخم نمورو سوع دا د ټلکل دهل کړو نړوردد زده :پوښتنه شپږمه

کړو لتورکا نېقلمو څخم مللومي ع دا د خاوصي سک وې  شرع مهل ع د لوړو زده د نفد  دا دعل  ک وې ملفوق نو  ک وې  ئو

 کالن دع.

16

184

جنسیت 

ښځینه
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 شکل( ۴)

 شکل( ۵)
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 (12)نو  آمتین کالن (25) مدیتنن کالن  (58)ملموېینل کالن (105)د نمورو  دا دهل نړورد موقف کا د سلزملن نم :پوښتنه اوومه

 دع. ېئيالن ئو 

 

 

نم نوښ ه يک کا دېېيفم  تخم نغو نوښ هو پم ځلرګړ  سو  وه دا د کلېمهدنرو د ېضليت يل رلېضلي ا نم نړه جون ورم پتلاسم و. نم 

 نغو نوښ هو د جون ورو پ  يلي  ڼم نم لاردع ډو  ښود  سو  ده.خلاصي نوښ ها رلملي و  دا د  ۳پړلي نو  ۱۳دغم  تخم کا 

نم سلزملن کا د کلېمهدنرو لم دردع څخم ېضلیت نوښ ل سویل د ېضلیت کچم ئو د س ها نت نسلس ښوو  سویل دا  :پوښتنه اتمه

کالن   (59)س همل (50)الن ک  (88)س هم( لم سلزملن څخم ېنضي و ل25کالن پت ټولو ل  )  (42)کايزع نمورو څخم (200)زموږ د 

( کالرو سل س هم نوېه لم سلزملن څخم ېضلیت ښوولی وو. رو د د  نېقلمو نت نسلس موږ ویلای سو دا د (11س هم نو یونزع  (75)

 خاوصي سک وې لویم  تخم لم سلزملن څخم رلېنضم دهل دا د رم ېضلیت نونمل  م نم ېنپ ورکو نوښ هو کا جونب و. 
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111, لیسانس

19, ماسټر
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 شکل( ۶)

 شکل( ۷)
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 (54)لتعل  ېضلیت س هم  (25)فمط کالن(  90نردنزه ) زیلپم پت ټولو د نمورو دا دهل نړورد دېضلیت څخم د مهلش: پوښتنه نهمه

ښوولی دئ. نت د  نسلس موږ ویلای  ېضلیت س هم  (100)کالرو  (11)س هم نو یونزع ۷۵کالن  45س هم ېضليت ښيال  50کالن 

 خپل مهلش څخم رلېنضم نو د دوی ضروېیلت رم و نوېه کولای.سو دا د خاوصي سک وې کلېمهدنن لم 

 

 

ویلي دا د مهلش  کالرو (118)کا د نمورو  جونب نم نوښ ها د نفد  دا سو ل د کس مهلش د نغېز نم نړه د مهلش :پوښتنه لسمه

س هم کلې نغېزمهوع. د د  نېقلمو څخم مللومي ع دا د مهلش کفونلی د کلېمهدنرو د ندم ېضلیت لم نفده نونم و (75) کفونلی ئو 

 څخم ګڼل کي ع. 
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 شکل( ۸)

 شکل( ۹)
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( کالرو د مهلش کفونلی ښودلی دئل وېناو 178پت ټولو ډيت ) دا دهل نړورد نونم و کوورکو کا د رلېنضم درده نم :پوښتنه یولسمه

( کالرو د ما ميس آمت د هد رلېنضم کوورکا نونمل ګڼلي و . (113( کالرو وري،وع پدنخل نو (157کالرو سخت قونرينل  (161)

د د  نوښ ها لم جون ورو دنو مه ومي ع دا نم خاوصي سک وې کا نس کلېمهدنرو لم خپل ميلر ها نم يلز څخم رم دع ېنضي نو 

 د دوی ضروېپورم رم و ېفع کولای. 

 

 

ویلي و   ( کالرو84لم جونب ويورکو څخم ) دا نم سلزملن کا د صلاحيت نو ماؤوليت د پهلسب نم نړه سو  دهل :دولسمه پوښتنه

څترګم دا د صلاحيت نو ماؤوليت پت مهځ  .د دوی نم درده کا د صلاحيت نو ماؤوليت مالونپو نو پهلسب پم ل  پوجم کي ع دا

د د ېضلیت سبب کي عل رو نم خاوصي سک وې کا د کلېمهدنرو د صلاحيت نو ماؤوليت پت مهځ ندم پهلسب نم درده کا  د کلېمه

 پهلسب د کلېمهدنرو د رلېضلی ۍ سبب سوی دئ. 
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 شکل( ۱۰)
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 فياده (50) ويلي دا فمط کالرو (105) د جونب ويورکو څخم دا سو  ده نم پافيس ريورم کا د نزندۍ نم نړه :پوښتنه دیارلسمه

لتع. څترګم دا د د  نوښ ها  نزندع س ها نوېع  سل پت څخم س ها (75)د  نلپم کالن نو فياده (25) کالن (48) نزندع لتعل 

نېقلم دن ېوښلرم کوع دا زیلپو کالرو ویلي دا نم پافيس ريورم کا کفم نزندع وېکو  کي عل رو ویلای سو دا د پافيس ريوني نم 

 د کلېمهدنرو د ندم ېضلیت لم نفده دلای و څخم ده.  تخم کا د کلېمهدنرو کفم نزندع 

 

 

( کالرو ویلي دا 103دا نم جونب کا ئو پت ټولو زیلپو ) سو  دهل موخم نم د ېضلیت څخم د قونريهو د سلزملن :پوښتنه څوارلسمه

 پت څخم  (75)د نمورو نلپم کالرو لم نو س هم (25) کالرو ویلي دا (40) س هم ېنضي دعل (50) فمط د سلزملن لم قونريهو څخم

 .س هم نوېع د سلزملن لم قونريهو څخم ېنضليت ښودلی دئ (100)
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 شکل( ۱۲)
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 کالرو (135)کا  جونب د نفد  نوښ ها نم د روېو لم خون د کلېمهدنرو نم درده کا د مدنخ و نم نړه سو  دا :پوښتنه پنځلسمه

د د  نېقلمو څخم مه ومي ع دا نم خاوصي سک وې کا  کړ  ده. جونب سره نو نم جوړولمئو  س هم (67.5) د جونب ويورکو دا

د وري،وع پدنخل کچم لوړه دهل دا دن نس د کلېمهدنرو د ندم ېضلیت لم نفده نونم و څخم ګڼل کي عل ځکم دا د نرالن فطتت لم 

 نزندۍ سره جوړ دئ. 

 

 

 نم جونب نوښ ها د نفد  دا څخم د کلېمهدنرو د رم ېضلیت کچم مللومولو نم نړه سو  دهلد وري،وع مدنخ و  :پوښتنه شپاړلسمه

 ښوولی نوېع رلېضلیت فياده  (50)نو (25) کالرو لم نلپم نو س هم (75) کالرو (65) ښوولیل رلېضلیت س هم سل ( کالرو90) کا

 .ېوښلرم پوګم ډیزنین ول دا د وري،وع پدنخل مخم وريسيدردع نم   لید کا سلزملن څتګهدی ع دا نم څخم د نفد  جون ورو دئ.
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 شکل( ۱۴)

 شکل( ۱۵)



پاڼه                                    لومړی ګڼه، ملالۍ علمي او څېړنیزه مجله 58 

 

 

 

 (52) س همل (25) کالرو  (25)س همل (50) کالرو  (88)دا سو  دهل نلې نم د ېضلیت څخم لم د هد آمت د ما ميس :پوښتنه اوولسمه

 دا نم دن څتګهدی ع څخم نوښ ها لم جون ورو د نفد  دا ښوولی دئل س هم ېضلیت  (100) کالرو (35) س هم نو (75)کالرو 

 .دع رلېنضم کلېمهدنن څخم د هد لم آمتیهو د ماميس کا سک وې خاوصي

 

 

 کالرو  (44)س همل (50) کالرو د خپلي دردع خوردی وب ((106کا  نم جونب دهل دا نم نړه د دردع د خوردی وب پوښتنه: اتلسمه

 د نفد  دا س ها خوردی وب نوېع یلد کړی وول ( (100پت کالرو  (17)( س هم نو نلپم (75(کالرو (33س هم خوردی وب  (25)

 د خوردی وب نم نړه کس  لوې لتع. د خپلي دردع کلېمهدنن کا سک وې خاوصي دا نم څتګهدی ع څخم لم جون ورو نوښ ها

15
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65

90

2 5% 50% 75% 100%

نارضایتي امله  له  د وظيفوي مداخلې 

25

88

52
35

0
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100

د مستقیم آمر چلند

25% 50% 75% 100%

 شکل( ۱۷)

 شکل( ۱۶)
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دا د دوی نم  ویلي کالرو (123) څخم نمورو لم مشخصي سک وې د کلېمهدنرو د خاوصي دا دهل نړورد د مکلفلپو پوښتنه: نولسمه

لم  دا دعل رم نلدلارم مګت س مل مکلفلت دا نم سلزملن کا ئو ویلي کالرو ((77 فمط لتعل رم ر ون مکلفلت سلزملن کا نيڅ

د  د کلېمهدنرو پتڅو رم لتعل طتحم مهلسبم لم نلېه پتفيهلپو نو د مکلفلپو د کلېمهدنرو خاوصي سک وې څتګهدی ع دا نفد  څخم

 .وګتځا سبب ېضلیت

 

 

کالرو   (60)لتعل پلثيت س هم ((100کلې نت مکلفلت ئو دی ویلي کالرو ((112 دا د نغېز نم نړه سو ل د مکلفلپو پوښتنه: شلمه

 د نفد  دا دئل ښوولی پلثيت س ها نوېع  (25)پت څخم (50)د  کالرو نلپم نو لتع س هم پلثيت ((75 ویلي دا مکلفلت ئو نت کلې

 .ده نم سلزملن کا د کلېع مؤثتیت پت ټولو ښم وسي م دا مکلفلت دن څتګهدی ع څخم
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د دندي خوندیتوب

۱۲۳

۷۷

نه

هو

په سازمان کي د مکافاتو شتون

نه هو

 شکل( ۱۸)

 شکل( ۱۹)
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سو  ده. د  خلاصم نوښ هم ده دا نم سلزملن کا د نغم نونم و نم نړه دا د کلېمهدنرو د رلېضلی ۍ سبب کي عل پوښتنه: یوویشتمه

 نم وېناو کا د کلېمهدنرو د رلېضلی ۍ سبب یلد کړی وو. ( کالرو کس مهلش نم سلزملن114کا پت ټولو زیلپو ) جونب نوښ ها نمد  

د کلغذنتنني زیلپونلی نم سلزملن کا د کلېمهدنرو د  نخيتع ئو دېیس نم درده کا رم خوردی وب نو مدنخ مل کا د روېو لم خون کلېورو

  یلد کړی و . ندم ېضلیت لم نونم و څخم

 

 

ټولي نغم نغېز  دا د  کا نم جونب نوښ ها د د  ده. نړورد د نغېزو ېضلیت د ندم کا سلزملن نم دوه ويشتمه خلاصه پوښتنه:

 ښوو  سو  دا لاردع نم ګتنف کا مللومي ع. کلېمهد د ندم ېضلیت نت سبب کي عل ېنمهځ م کي ع.

25%, 8
50%, 20

75%, 60

100%, 112

د مکافاتو اغیز

25% 50% 75% 100%
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کس مهلش 

مدنخ م 

رم خوردی وب

کلغذنتنني

هغه عوامل چي د کارمند د نارضايتۍ سبب کيږي

 شکل( ۲۱)

 شکل( ۲۰)
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د کلېمهدنرو د ېضلیت د ېنمهځ م کېدو نم نړه سو ل دا د دوی نم رظت نم سلزملن کا څم کو  نم کلې  پوښتنه: وروستۍ درويشتمه

دعل دا لم سلزملن څخم د کلېمهدنرو ېضلیت ېنمهځ م و؟ دا نم لاردع دلېت کا ئو جون ورم ليدلای سئ. نم نغو نونم و کا دا 

کالرو نم  (80)کالرو صلاحيت نو  (90)کالرو مکلفلت  (110)و لوړ مهلش ( کالر120د کلېمهدنرو د ېضلیت سبب کي عل ډیتو )

 سلزملن کا د ند  یلدورم کړ  وه. 
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دکلې وېس م ونلی د سلزملن رم نتمخ ګ ی  لوېع د دردع نتېښود 

له سازمان څخه د نارضايتۍ اغيزي
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 شکل( ۲۳)

 شکل( ۲۲)
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 پایله

م ځلن وېسوع پټو  سلزملرورم )نر ،لنا/غيت نر ،لنا( د خلصو نندنفو د پ ميق نم مهظوې ېنمهځ م کي ع. نڅم کي ع دا یلدو نندنفو 

ا کيت نو مپ ميق کا د سلزملرورو پت ټولو حيلتي  تخمل  شرع مهل ع ده. ځکم د  شرع مهل هو د پ تيکل نڅونيل نو د نندنفو نم 

فده نسبلب نونا پم ځلرګړ  پوجم کي ع. نم سلزملرورو کا د کلېمهدنرو ېضلیت نو ندم ېضلیت د کلېع مؤثتیت د ډېتېدو پت ټولو ن

زع پم پوجم ونوښ مل دا ولي نکثریت ځونرلن د خاوصي سک وې نم لمن کا دع. ځکم مو د کهدنلې د خاوصي سک وې د  س ور

یوهل  ددونمدنېه درده رم پت سره کوع. د نت خاوصي سک وې لم کلېمهد څخم دا د دردع د سل مو نوښ هم وکړ ل نم جونب کا  م 

څخم نتدع  ف کا پېت سوع نو لم سلزملندوو يل دېو ک و یلدورم وکړع. مخکا لم ده څخم نس نم لاګورو روې کلېمهدنن د ده نم موق

صي سوعل دا دن حللت نم خاوصي سک وې کا د کلېمهدنرو نم رلېضلی ۍ دلالت کوع. ځکم مو وغوښ ل دا د  )د کهدنلې نم خاو 

ک وې سسک وې کا د کلېمهدنرو د ندم ېضلیت نونمل څم دع؟( نوښ ها پم جونب نيدن کړو. نم نفد  موخم مو د کهدنلې د خاوصي 

ړني نم نلی م په يفا نو پ ايلي ندنېو کا لم دوه سوه کالرو څخم سفپل وټلکل نو نت دوی  لردع مو څېړرم پت سره کړهل دا د څې نم

 هپلڼا کا موږ ویلای سو دا د کهدنلې د خاوصي سک وې نکثریت کلېمهدنن لم خپلي درده رلېنضم دع. لم یلدع نمورو څخم د نوښ

نم نړه سو   تلول جون ورم مو پت لاسم کړعل نتمم نوښ هم دا لم سلزملن څخم د کلېمهدنرو د ېضلیتنوښ ها ئو ل  (23)نم متس م دا

ړه سو  نس ها نوېع ېضلیت ښوولی وو. یوولافم نوښ هم دا د رلېنضم کوورکو نونم و نم  (50) څخم پت  (25)کالرو لم (130)دا 

وښ ها خلاصي ن) 20 ,21 ,22کالرو وري،وع مدنخ م یلده کړ  وه.)  (157)کالرو سخت قونرين نو  (161)( کالرو ټيټ مهلشل(178

 دو ل دا د کلېمهدنرو څخم د دوی نم رظت رلېنضم کوورکا نونمل نوښ ل سوعل دا ډیتو کالرو کس مهلشل وري،وع مدنخ مل 

 دردع رم خوردی وب نو زیلپم کلغذ نتنني ښوولو وه. 

ېضلیت  نب پت لاسم کړل دا نم کهدنلې کا د خاوصي سک وې د کلېمهدنرو د ندمد د  څېړني نم نلی کا موږ  خپلي نوښ ها پم جو 

ی ئو یلدورم د نونم و نم نړه وهل دا پت ډېته حده مو نغم نونمل نم ګوپم نو پ  يل کړ  دا پت ټولو رلېنضم کوورکا نونمل دا دو 

خوردی وبل  نغم )کس نو رلمهلسب مهلشل د دردع رم کړ  وه نو یل د څېړني د نندنفو د پ ميق نم موخم ئو موږ  لید پت لاسم کړول

نو روېو( زیلپم کلغذنتننيل د صلاحيت نو ماؤوليت رم مالونتل وري،وع مدنخ ول سخت قونرينل د ما ميس آمت رلمهلسب د هد نو د

م ع. د نغوی لڅخم نبلېت دع. نغم نندنف دا موږ ئو  لید لم د  څېړني څخم پت لاسم کړع ونی نم ښم پوګم پت لاسم سوع د

و نو  جف و څخم یو د کلېمهدنرو نت کلېع مؤثتیت  لردع د نغوی د ندم ېضلیت نغيز  مللومو  ول دا د نمورو څخم نوښ ل سوع

 م نغوی د یلدع نوښ ها نم جونب کا ویلي دا د کلېمهدنرو ندم ېضلیت د سلزملن د نتمخ ګ خهډ ګتځا نو نم دلېو کا وېوس

لوېه ول د لزملن کا د  و  لوېۍ د ېنمهځ م کېدو سبب کي ع؛ ک م دا کلېمهدنن نت سلزملن  لردع  و  ونلی ېنځال نفدنېرګم نم س

ولای دا ککلېمهدنرو د سلزملني پهید د لمهځم پ و سبب کي عل دا کم کلېمهدنن لم سلزملن سره پهید وه رم لتعل سلزملن رم و 

 کلېمهدنن یو نم  ل ناو درده پتک کوع.  نتمخ ګ وکړع نو دنو حللت ېنمهځ م کي ع دا نم نغم کا

نم نړه نلمم  نم نفغلرا لن کا د څېړرو نو څېړورکو نت وړنردع ډو  ډو  س ورزع س مل دا د مه وملپو ېنټولو  سخ وعل ځکم د څېړرو

و کا وېکول نونلوی را م نو خ ک څېړرو پم نم لوی نېزښت رم دع قلیل. نفدن وجم ده دا خ ک لم څېړورکو سره د مه وملپو نم

کو څخم متس م رم کوع. ډېت وخت دقيق نو کته مه وملت نس نټوعل دا دن د څيړورکا لم نلېه یو  ل د يهج دئ دا څم ډو  لم خ 

 دقيق نو مؤثق مه وملت پت لاسم کړع. 
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Factors of Employee Dissatisfaction in Kandahar Private Education 

Sector 

By Anwari, Salami and Aryan 

Lecturers 

 

 

Abstract 

Human resources are the most vital part of the organization. Organizations are now trying to 

find out how to increase the effectiveness of human resources and make the most of it. The 

increase in the effectiveness of the human force depends on the satisfaction and 

dissatisfaction, as in this study, most of the factors are mentioned which causes dissatisfaction 

in the private education sector in Kandahar. It has been studied that the most important ones 

(the inequality between the authority and responsibility given to employees in the 

organization, the harsh behavior of the direct officer, interference in the work of others, strict 

and harsh laws and lack of salaries) have been mentioned. Many people are dissatisfied with 

the question of what factors make you fit in your job? This research is done based on library 

and field methods. Data is collected through 200 questionnaires which were distributed to 

private educational center. The purpose of this study was to investigate the factors of 

dissatisfaction among employees in the private sector, the impact of employee dissatisfaction 

on the organization, the impact on the effectiveness and effectiveness of employees' work, 

and the dissatisfaction with organizational commitment, which we have achieved to a large 

extent. 

Keywords: Private sector, job, employee, Job satisfaction 
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 لنډيز

يو د ښځو ونلو ننلامۍشریهتل ملي قونريهو نو رړ  ادع نو د نسلام ا تخفه څخمت د نسلو حموقو ېد رلېیهوو نم څ اښځا د ټوله

لوړه کچم  ۍاوندېد   امخاوصلً نم کهدنلې ولایت کا د ټوله اژردلي دع. لم  ده متغم نم نفغلرا لن کېحموق نم ېسفيت ن نسلو

ملپو کولای د خپ و نسلو حموقو رم ګټم نوېپم کړع نو آن د ص ا خد رم و ادلي دا ښځېنو رلوړه دودورم د د  لامل ګتځ

نم کچم د ښځو  کهدنلې ولایتنلېه دا د م نلېه لویم رهګورم ده. د د  لم ښځيهوو لد نوېپم کولو نم موخم لم کوېه وپل  اد ګټ څخم

و حموقو څخم د کومو لام ورو نم نلی م کا نفغلرلن مخاوصلً نونم د ښځو د نسل امونرع ونيژرول دن د عد نسلو حموقو نم وړنرد

د د   لسومونرع نو خهډورم لم مهځم یو  عد حموقو نم وړنرد ځاو د ښسڅترګم کولای  ادع نو دن د م و خبره نلپ عته نوې ېپت ډ

ولهم کا ټنم  لژرد ېد ښځو د نسلو حموقو ن اد پتسره کولو موخ ړنيېد  څ د  ع.وع دسنم  یيت کا پت غوې لاردع ريو   ړنيېڅ

 ومو  نو موجود خهډورم مه عد کهدنلې ولایت نم کچم نسلو حموقو پم د ښځو د لاسرو نم وړنردل د ښځو د ېو  ننفيت  يلرو 

ک ل  وني  ړرم پت یوه حدهېدن څ .مورد  دع عدلې  عد خهډورو د مهځم وړلو لاې  عنم وړنردنم کهدنلې ولایت کا د ښځو د حموقو 

و دلېو دع نو نس د نړورد نېګلرورو )د ښځ عو سشل ېنوښ ه يکورم و  ۳۵۰کښا م دهل دا ن  و سسره  نو روېه نم ميدنني رکل پت

لېف ېیلست نو پ ویزون(ل مه نمن خورمل ميډیل)ېندیوېیلستل م لکسل څلېرونليل م بسل ندلي ېیلستل قوملردننيل ملي نمهيتل د 

و نو نغوی پم د لاسر سره دښځو نسلو حموق  ړنيېنم د  څ .ده  و سنو پجلېت خورم( د دلېو نو کړرو څخم نفلاً مشلنده 

 ع. وع دسر م خهډورو نم نک م مه وملت پتلاسم  عنسلو حموقو پم د ښځو د لاسرو نم وړنردنو نس ل کچم مه ومم سو  ده

 ښځمل کهدنلېل حموقو پم لاسرسیل نت حموقو پېتی نسلو حموقل مهم نقاط: 
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 پېژندنه

 م سو  ده. ک م نرالن یو ټولهيز موجود دئ نو  غيت لم ټولها ژورد رم و کولایل ټولهم نم خپل ونې لم ښځيهم نو رلېیهم څخم ېنمهځ

نمهځ م کېدو سره دی نرالن ټولهيز ژورد پم مخم کړه رو یو رفېت حموق نو نم يلزنت ئو لاس م ېن وړ . د مهظفو نو م فدرو ټولهو نم ې 

ې نېګلن ئو وه سو  دا یو رفېت حموق د نرالرلرو د نسلو حموقو نم حيث  غيت لم د  دا کوم قلرون یل قلرورګذننرالرلن نم د  ن

د  د دوی نم ېسفيت ونيژنيل نرالرلرو پم نيژرد  سوع دع نو ښځا نس د ټولهو د غړو نم حيث د د  حموقو څخم  تخفها دع نو  لی

 نسلو حموقو پم دېرلوی وو. 

وی رم کوعل کم م نرالني ټولهم کا یو رفېت وګړع د ټولها د سرطلني غړو نم حيث د روېو حموقو نو نم يلزنپو پم دېرللم  ده متغم ن

م نوېه نغم نسلو حموق وع نو کم نک البِ. ښځا د ټولها د یو زیلن ليدورکا قشر نم ص،ت پت ډېته نوېع خپ و نسلو حموقو پ

ولها د د خپ و نسلو حموقو څخم  و خبره وع. زموږ د ګتنن نيوند نفغلرا لن د ټ لاسرسی رم لتع نو نم ځيهو حللاپو کا ح ی

ژورد کولو  د ياوندۍ لوړه کچم نو رلوړه دودورم د د   لنث ګتځيدلي پت څو ښځا نم زیلپته حللاپو کا د خپ و نسلو حموقو لکم: 

قل ص ا خدملپو پم د لاسرو حق نو د م کيت حقل د په يس حقل د رکهجو نو نذیت څخم د ماؤريت حقل د  يلن د نزندۍ ح

 دېلودلو  د حموقو څخم  و  تخا نو ح ی  و خبره نلپم دع.

ا نم کهدنلې نم د  څېړرم کا موږ د کهدنلې ولایت نم کچم نوېپم ذکت سویو حموقو پم د ښځو د لاسرو نم نړه ن ټهم کړ ل  ل دن د

و ا ښځا د خپ و حموقو څخم د ګټا نوېپم کولو څخم م توما نو ح ی  ولایت کا نغم لام ورم دا د د   لنث ګتځيدلي دع د

وم ګلمورم کخبره کړعل ن ټل سوع دع. نم د  څېړرم کا موږ نم د  نړه دا نم کهدنلېۍ ټولهم کا د ټولها وګړو د ښځو نو رلېیهوو 

 د ښځو د حموقو د پلمين لم نلېه نوېپم کړع دعل نس م،ال   ث نو پ  يل سوی دئ.

 اهمیت او داړتیا دلایل ړنيېد څ

ښځو  دع ک مل نسلو حموقو پم دموجودع  عس ورز  اځيه انم ټولهم ک داٍ  نک مد د  څېړني ننفيت نم د  کا دئ دا د ښځو نم 

و رلېیهوو نرم لاسرسیل د ټولها نم نتمخ ګ کا د ښځو ېو  نو ورډه نم رظت کا رم ريو ل د ښځيهم قشر د نسلو حموقو څخم د ښځو 

نغوی  خبرعل د ټولها رلوړه دودورم نو د  و سوندۍ لوړه کچم دا د ښځا د حموقو د رمض سبب ګتځال دد  ټولو نونمل نو د و 

 ح لاېع ومورد  و.

ئو ېو   نم دغم څېړني سره ټولو نغو س ورزو نو مشکلاپو پم د حل لاېه نيدن سو  ده دا د ښځو نسلو حموقو پم نم لاسرو کا

 هم س ۴۷څهګ د ښځو و نسلو حموقو پم د لاسرو کچم مه ومم سو  ده دا نم کهدنلېۍ ټولهم کا پمتیبلً دېلودئ نو د د  پت 

 س هم ښځا خپ و نسلو حموقو پم لاسرسی رم لتع.  ۵۳ښځا نسلو حموقو پم لاسرسی لتعل 

الن نلب م نت نر رم و ېنمهځ م کېدنیل ښځا د ټولها نوېه کوورکا دع نو یوه ټولهم  غيت د ښځا نو یل نس یونزع د رلېیهوو نم ونسطم

د م کيت   غيت لم د  دا جهايت ئو نم رظت کی ورياو د په يس حقل د ژورد کولو حقل ندلي نو قضلیا نېګلرورو پم د لاسرو حقل

 دېلودلو حقل د  يلن د نزندۍ حق نو د رکهجو نو نذیت څخم د ماؤريت حق لتع.

ۍونلو ننلاميو د رلېیهوو نم څېت ښځو پم نس حموق نو نم يلزنت وېکړع دع نو ښځو پم ئو د د نسلام ممدس دینل ملي قونريهو نو رړ 

ټولها د ريمایا وجود نم ص،ت نرلېه کړ  دهل خو لم  ده متغم دن دا نم نفغلرا لن کا د  ياوندۍ کچم لوړه ده نو ځيها رلوړه دودورم 

 مجتميهو لم خون رمض نو پت نښو لاردع کي ع. نت حلکس دع رو دغم حموق نکثره د ټولها د سرطلني غړو نو 
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ښځا دع د  د کهدنلې نم لتغوني ولایت کا ښځا پت ډېته نوېع د خپ و حموقو څخم  و خبره نلپم دع نو آن رلېیهم دن رهګ  ولي دا

ظت کا رموق نم کوې څخم  یت په يس وکړع نو یل نس د ص ا خدملپو څخم د ګټا نخيا  و نم مهظوې لم کوېه ووځا. د ښځو نسلو ح

رمض  رم ريو  کي ع نو نم ځيهو مونېدو کا د ښځو  و خبرع خپ و نسلو حموقو څخم د د  لامل ګتځا پتڅو ښځا د خپ و حموقو

لوړه دود نم حيث نو د ممل ل لوېع ر س نو پېتی د نفت پت نليم ومها نو  للاخته د ټولها لم نلېه دن  و خبرع نو د پيتع مهل د يو ر

 نو د نوږد میل  لم نلېه د ټولها زیلن مهورکی قشر یهها ښځا د د   و خبرۍ نو پيتع ښکلې وګتځا .ونېژرد  و 

ړه نت نړخيزه د نوېپم ذکت سوو س ورزو نم رظت کا ريولو سره دن يو ضروېع نمت ګڼل کي ع دا نسلو حموقو پم د ښځو د لاسرو نم ن

روې نغم  سو  ده. د نوېپم ذکت سوو لام ورو د ښځو د نسلو حموقو د رمضڅېړرم دا د ټولها د ونقهي ورو نت  هاټ وعل پت سره 

حموقو نم  لام ورم دا د ښځو حموقو پم د لاسرو نم نړه ئو س ورزع جوړ ولول نم ښم پوګم نېژرد  سوع دع  نو  ل دن دا د یلدو

سلو حموقو کهدنلې ولايت نم کچم د ښځو د ن نړه د ښځو نو رلېیهوو د رلخبرۍ لام ورم مه وم سوع دع نو د د  څېړني نم ونسطم د

 نم وړنردع خهډورم نو مونرع نېژرد  سوع دع.   

 د څېړنې موخي

 . د ښځو د نسلو حموقو نېژرد 

 . نم ټولهم کا د ښځو د ېو  ننفيت  يلرو 

 . د کهدنلې ولایت نم کچم نسلو حموقو پم د ښځو د لاسرو نم وړنردع موجود خهډورم مه ومو 

  کهدنلې ولایت کا د ښځو د حموقو نم وړنردع د خهډورو د لم مهځم وړلو لاېع دلېع مورد .نم 

  ېپوښتن د څېړني

 نیل ښځا د خپ و حموقو نم نړه مه وملت لتع؟ 

 نیل نم کهدنلې ولایت کا ښځا خپ و نسلو حموقو پم لاسرسی لتع؟ 

  سره سوی دئ؟نیل نم کهدنلې ولایت کا د ښځو د حموقو د پلمين لم نلېه کلې پت 

 نم کهدنلې ولایت کا ښځا خپ و نسلو حموقو پم نم کومم نردنزه لاسرسی لتع؟ 

 فرضیه ړنيېد څ

 دنو څتګهدی ع دا نم کهدنلې ولایت کا ښځا پت ډېته نوېع لم خپ و نسلو حموقو څخم  و  تخا دع.

 پخوانیو اثارو ته کتنه

ها سوع ل  يل نس نم د  نړه ځيها ليکو سپتسره  وهړرم رم ېڅ کا کوممد د  څېړني څخم مخکا نم نفد  رلمم نم کهدنلې ولايت 

ق ټوکورو کا دلپ سوی دعل يونزع نغم د ښځو حمو  ۱۸دع دا دل م ئو يلدورم کوو.  نم نسلام کا د ښځا حموق ک لب دا نم 

 مهته کړع دع نمل حموقو پم د ښځو لاسرو کچم نم نغم کا رم ده مه ومم سو . 

م ئو قلضي م فد حان حميلېل روموړی ک لب دا نم نغم کا نسلام ښځا پم څومته لوړ نو نللي حموق وېکړعل ښځښځم نو نسلامل 

 د ټولها ريمايا قشر    و ده.

ح کړع  .( دلپ سوی دئ. دن ک لب د ښځو حموق ئو نم نسلاما رظلم کا ونض۱۳۸۷آیت الله مطیتعل رظلم حموق زرلن دې نسلامل )

م لتع د د  پتڅهګ ئو ښځم د ټولها د ملا پير حالب کړ  دهل ولي نغم خپل حموقو پم لاسرسی دا وېپ دعل نغم ئو س لي و دهل

 نغم نم کښا رم دع مه وم سوع.
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 .( کل  کا دلپ سوی دئل روموړی ک لب دا ليکل سوی يونزع ئو د ۱۳۸۰ل )«نون زی»د ښځا حموق نم نسلام کال نحفد رله 

 ښځو نسلاما حموق مهته کړع دع. 

ع څېړني دا ېيلض. روموړ  -ښځو مللي حموقل حلفظ روېنحفد نلدین سللاېزیل نلمک ب پهلون لدنوه و نلاېرلدل سهودع نت ا لن د

للي مليکل سوع يونزع د ښځو نت مللي حموقو نو نزندۍ  لردع ليکل سوع دا ټو  نسلاما جهبم لتعل نغم حموق دا ښځم ئو نم 

  تخم کا لتع ېننيژردلي دع. 

جلیبو نم نړه   ث یلدو نثلېو کا د ښځو د حموقو د نېژردلو نم نړه د یلدو حموقو نم وړنردع د رلېیهوو وجلیب نو د ښځو د و  نلب م نم

نم کښا   ث  سوی دئ. نم نوېپهيو نثلېو کا د کهدنلې ولایت نم کچم د ښځا  حموق نو د د  حموقو نم وړنردع د ر م مونرهو نم نړه

 پم ذکت سوو نثلېو کا نسلو حموقو پم د ښځو د لاسرو کچم رم ده نم کښا مه ومم سو .رم دئ سوی نو رم نس نم نوې 

رد  سوع زموږ څېړرم نم کهدنلېۍ ټولهم کا د ښځو و نسلو حموقو پم د لاسرو نم نړه سو  دهل دا نم نغم کا نسلو حموق نېژ 

د لاسرو مخهيوی کوع. د نغوی حل لاېع نيشهیل دعل د د  پتڅهګ نغم لام ورم نم ګوپم سوع دا نسلو حموقو پم د ښځو د

 سوع دعل د د  پتڅهګ نغم کچم مه ومم سو  دا د کهدنلې نم ټولهم کا ټو  ټل  څومته ښځا خپ و حموقو پم لاسرسی لتع.

 ړني تګلارهېد څ

ده. دغم  د کي،ا نو کفا څېړرو ګډه )مخ  طم( ډو  ده دا د څ وېو ميلر و نم موده کا نم کهدنلې ښلې کا پتسره سو ړرم ېڅغم د

نو کلېمهدنن نو  نم یلده څېړرم کا د لاردع نېګلرورو لم دلېونکو سو  ده. پت یو حده ک ل  وني نو روېه نم ميدنني رکل پتسرهڅېړرم 

ېو م لکسل م بسل ندلو ېیلستل د ښځو دل طم مه وملت ېنټو  سوع دعل دا نبلېت دع لم:متنجهيهو څخم د نوښ هپلڼو نم ونس

دودي ورو لم ېیلستل د نمن کوېل د  شرع حموقو ما مل کفيايونل ميډیلل مک بورم مدېسو نو روې. د کتورل د موجوديت نو قترطين م 

 ۴۰۰خم څکايز ر،وس  ۶۰۰وېکو  سوی. نم د  څېړرم کا د  کب م يونزع د نوښ هپلڼو څخم نس ،لده سو  ده نو متکو پم ځلی رم دی

يهم قشر س هم(  تخم نم ښځ ۸۰پهم د پالده نو د خلص ندف مي ودورم نم کلېولو سره ټلکل سوع دع.  د روموړع څېړني نکثريت )

ېیهم و ل دا م(  تخم ئو رلس ه۲۰ک ورو نوېع نفتورم دېلود  نو نلپم ) ۳۰څخم پت  ۲۰کا پتسره سو  دهل دا نم نغو کا ډېت يو لم 

م دغم ن .کړع دعپ  يل نو پجزیم سره  (MS. Excel)د مو مه وملت  عو سېنټو   اړرم کېنم روموړ  څ مخ  ف نفتورم ئو دېلود .

 ۍر دنې ېغبت نو نمل لزغسل روق لل صبرۍېیښ هول لصدنقت څېړرم کا حموقا نو نخلاقا نړخورم ېنليت سوع دع دا څېړرم نم نوېه

رخصي  ده سو  ده. د څېړني ټو  نصو  نم کښا متننلت سوع دع نو د نوښ ه يکو د وېش نت میل  د ښځيهوو نو رلېیهوو پتسر سره 

 حتیس نم رظت کا ريولو سره د څېړني نړورد ټولي دلېع نم مؤد لرم رکل سره پت سره سوع دع.

 او هغو ته د ښځو لاسرسی د ښځو اساسي حقوق

دېلودورکو  ل دا ښځم نس د رلېیهم نم څېت د حموقونو د نرالن نم څېت د ژورد پېتولو حق لتع ئد ښځم نس د رلېيهم نم څېت نرالن

 دهل دل م نم دېو  تخو کا د ښځو حموق  يلري ع. 

 الف: د پلار په کور کي د ښځي حقوق:

م ن ښکلېه کوع. پګلن ژوې خ عددا ک م دريل پم ېنځا روکوېرۍ ئو نم نيدنيښت  لر ئنرالن روم د ټولهم کا ښځم د دنو ۍنم نفغلر 

ال دع دا کوېرۍ پم خوښا نو خور للي وې خښ ارو رلېيهم  م نس رم ونی. نفدن ښځ نیدېحل  کا دا کم ښځم رم نيدن ک دنو

ورو ښکلې  يل نس د م تومي  ا وع نو نفدن رلېيهم دع دا ولافشرل وزيتل ونليل ولاون ل نللم نو ېنبر جوړي ع خو ښځېرلېيهم ز 

 :ي عد ځيهو يلدورم ک ئوډو   عدا نم لارد لښځم ډېت حموق لتع انلاې نم کوې کوع. د 
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د  ليد  دو خور للي کوعل نفدنوېدا څترګم کوېرۍ د خپل رلېيهم ملروم نم زی   ئنولهی حق دن د اد نلاې نم کوې کا د ښځ . ۱

 ښځيهم ملروم نم نيدنيښت نس خور للي ښکلېه کړع.

نس  عوې  لردخ نو نم لوې کوعل نفدنو عزده کړو څخم پت لوړو زده کړو نوې  مد ن  دني عرلېيهم ملروم  لردڅترګم دی کوېرۍ نم . ۲

ېکړی و قلرون  پم د نسلام مبلېک دين نو نسلو ادن حق ښځ دا ل ځکمئيب رم دننلېه کوم م . دن د کوېرۍ لعوکړ  ع لید زده کړ 

ا دفتض دع رو  علاس پم ېنوړ  نم رلېيهم نو ښځيهم دونړو  لرد انونل دا د ن س نو ئد يو مبلېک حديث شريف م،یوم د .ئد

 ئو ونخلي. څخم وېوې یل خلورد دن حق رم لتع دا لم دوی لل نلاېئحق د نسلام مبلېک دين وېکړی د عښځو پم د زده کړ 

خوې يل لوې  کړعل نفدغسيوښم ونده و نلېه نم ښم کوېرۍ کا د نغم نم ېضلیت نو خم د زوی ل  کوع ښښلکم څهګم دا کوېرۍ کو . ۳

و دل پم ي دا عدن حق لتع دا نم ښم کوېرۍ کا د نغو نم خوښم وېپم خلورد وکړعل رم د زوې نو جبر لم لاې کا نس د نلاې نم کوې 

ل دا دن کلې ډېت وخ ورم د ووې کړ   اخوښ لمپم نتپم د نغو  عيت د پېت نفت سپين ږ يل نياو نم  د  کا تو يد ډ لکا ۍ د  نمئو 

 (.۲۰۱۸)سهيد ل عد عو سښو لامل ينو روېو  دو ن د ځلن وژني اښځ

څخم  . ښځم د نلاې لم کوېئپم د ميرنث حق وېکړی د ا. د نسلام مبلېک دين ښځئ ل حق ميرنث د اد ښځ کا د نلاې نم کوې. ۴

 تم نمت نمبلېک دين دغد م دع دا د نسلا  ټولهم کا ډېت کس خ ک دنو ۍنس ميرنث نخلي نو د خلورد لم کوې څخم نس خو نم نفغلر

ا ئو نم حلا  ګڼا لکم نسلام د دن حق دنو انلېه د ښځم ځلن نفلي کوع. زيلپته ئو ښځو پم د ميرنث حق رم وېکوع نو د ځلن ل

 (.۲۰۱۸)سهيدل نړه نيڅ نمت رم وع کړی 

 حقوق يښځکي د ب: د خاوند په کور 

 مهر: -۱

ون نلهِّاَلءَ صَدُقلَپِیِنَّ وَآپَُ »  فتمليا: پهللی پم وېکو  کي ع. الله اوېوس م د خلورد لم خون ښځمیت نغم مل  يل نياو دع دا د رکلح پړلو 

میت د . ( ژ لړه: د ښځو میت نم دنو حل  کا دا نطيم نو  خشش دئ نم ېضل نو ېغبت سره ئو وېکړئ۴ :)سوېت نلهالء« رِْ  ةًَ 

 اښځ دپم میت وېکو  دن ملرل لتع دا خلورد  ا. ښځئفتض د عيهم وو  لردد نزت سلپ و نم خلطت نم رلې ارکلح ننفيت نو د ښځ

و  ل مهمودنی ېکوع نو قدېدنني ئو کوع. نت نغم ری دا قيفت ولتع میت ک عئو ليت  عسره ځلرګړ  ميهم لتعل د ژورد س ورز 

ت نغم مل  دا ن»( ملده کا د میت نم نړه ېنغلي: ۱۰۰مدني قلرون نم )د د نفغلرا لن  (۱۹۲ل  ۱۳۹۵)ندنل خونل نو کم غير مهمو . عو 

 م خو کس ئو ازيلپونلي نردنزه ر د میت دملده( ۱۰۰ل ۱۳۵۵)د نفغلرا لن مدني قلرونل ( .ودنی ېمیت ټلکل ک لد تم ک قل  يت ولتع

تکت رلکم رکلح نغم ده دا نو  غوېه )آن ننظس نلهکلح  تکة أیسرنن مؤرم( ژ لړه: فتمليا:  ص ی الله ن يم وس س ل ځکم نېغفبرئغوېه د

سي عل ې ل ځکم دا نم ډېت میت سره ئو خلورد پم پک يف ئنم ګټم رم د اډېت میت د ښځ(. ۱۵۴۰ .ل ۱۳۸۱)پیلروعللګښت ئو کس وع 

 (.۱۹۴)ندنل خونل مخکهیل  نغم نوېوړی کي ع. د میت ل ه نردنزه د نملم ن وحهي،م نم نرد د سپيهو زېو لس دېنفم دع

 ق )خوراک او څښاک(د نفقې ح -۲

دين  نسلام د نغم (.۲۰۴)ندنل خونل مخکهیل  د ر،مو حق لتع. نم ر،مم کا خوېنک نو څښلک ټو  رلمل دع عښځم نت خلورد  لرد

سَكَهْ سُْ  مِنْ حَيْثُ أسَْكِهوُنُنَّ »فتمليا: پهللی . الله ئو نصولي نو مهطما دوکلټ ټلک ی دئدا د نرالني ژورد ټولو نړخورو پم  ئروم د

(. ژ لړه: د ۶)سوېت نلطلاقل «  يَْیِنَّ حَ َّى يضََهْنَ حَفْ یَُنَّ نَ مِنْ وُجْدِكسُْ وَلَا پضَُلېُّونُنَّ لِ ضَُيِّمُون نَ يَیِْنَّ وَإنِْ كنَُّ أوُلَاتِ حَفْلٍ فَأرَِْ،مُون 

ئل څو  پونن سره سس نغوی پم زیلن مم ېسو نس وګهځا سره سس نغوی پم پيلېکړئ نم نغم ځلی کا دا پلسو نوسې ئل لم خپل مللي

 س ورزع نو پهګا نت ېنو نو کم نميهدونېه وعل ر،مم وېکړئ نغوی پمل څو دا ئو حفل ليرع و. 
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د خدنی  ېسو  الله ص ی الله ن يم وس س پم ېنغ م نو و  ويل: نی« نهد»لم حضت نلیشو څخم ېونيت دئ دا د نبِ س،يلن مېتمن 

لم مل  څخم  يلن  خيل سړی دئل مل نو زوی پم ما ډوډۍ رم ېنکوعل مګت د نغم لم نجلز  نو خبرپيل نتپم د نغمپهللی ېسولم؛ ن وس،

ئو وېڅخم ونخ م.  ئو لاس م ېنوړمل ېسو  الله ص ی الله ن يم وس س وفتمليل: نغومته دا س ل نو س ل د زوی ګذنېه نم وول نم ښم پوګم

 ( ۷۵)نلبخلېعل

. د ی دئولو نت خلورد فتض ګتځئد  ر،مم نو د نوسېدلو ځلی  نو د یټ و جبر نوېپم کړ ګڅخم د ر،مو د  انفدنېرګم نسلام لم ښځ 

لاېل وېوې د  د ن لټوعل   کا دن ماؤليت پت رکلح مخکا دو نلېه دن ضروېع رم ده دا خپل ځلن پم  م نخپ م ر،مم م ل اما ماني ښځ

 (.۳۰ .ل ۱۳۹۲ئ )ريخ نحفدعلغلړه دد  د خلورد نت  نو رژد  قتیب نو پت رکلح وېوس م د

 د مسکن حق )د اوسېدو ځای( -۳

وې وعل کم کنلېه ځلرګړی م ل انلېه وېپم يو لازم نو مهلسب ځلی  تن ت کړع. نو   ليد د ښځم دو لېړه حق لتع دا د نوسېم تښځم ن

ېه نس ،لده نلم ژورد د لومړريو ضروېپورو لا د خپل ښڅو نغم نم ک پت لځلرګړی کوې رم وعل رو نم کوې کا  ليد ځلرګړ  خورم ولتع

. نفدنېرګم (۳۷)ريخ نحفدعل ل  دلو پم مجبوېه کړعېوکړع. خلورد دن حق رم لتع دا ښځم د روېو خپ ونرو سره نم يوه کوټم کا نوس

پم  م زوجوزوج لم خپل مللي پونن سره سس  »ملد  نس د نوسېدو د ځلی نم نړه دنو صرنحت لتع:   ۱۱۶نو ۱۱۵د مدني قلرون 

نحد و کم ديتع رخص لم یو  زوجو زیلتي ولتعل د نغو لم ېضليت نتپم رسي کولای نغوی نم يوه »ل «مهلسب نس وګهځا  تن توع.

 .ملد (  ۱۱۶نو ۱۱۵)نفغلرا لن مدني قلرون « نس وکهځا کا نم ژورد کولو مجبوېه کړع.

 باس حق )کالي او جامې(ل د -۴

نو  مطل ق لبلس انلېه د خوښم نلېه د خپل نق الدع حللت نم رظت کا ريولو سره د نغو ل مل اښځ دا د خپلي ئخلورد مک ف د

رِْ،مُون  لِ ضَُيِّمُون نَ يَیِْنَّ وَإنِْ كنَُّ أوُلَاتِ حَفْلٍ فأََ أسَْكِهوُنُنَّ مِنْ حَيْثُ سَكَهْ سُْ مِنْ وُجْدِكُسْ وَلَا پضَُلېُّونُنَّ »فتمليا:  پهللی ونخلي. الله اجلم

غم ځلی کا دا پلسو نوسې ئل (. ژ لړه: د نس وګهځا سره سس نغوی پم پيلې کړئل نم ن۶)سوېت نلطلاقل« نَ يَیِْنَّ حَ َّى يضََهْنَ حَفْ یَُنَّ 

ی پمل څو لم خپل مللي پونن سره سس نغوی پم زیلن مم ېسوئل څو س ورزع نو پهګا نت ېنو نو کم نميهدونېه وع ر،مم وېکړئ نغو 

 د زوجو ر،مم رلم م ده؛ لم خوړول جلمول»ملده دنو صرنحت لتع: ۱۱۸د نفغلرا لن مدني قلرون «  يرع و.دا ئو حفل ل

  .ملده( ۱۱۸)مدني قلرونل « نس وګهځال م هلسبم دېم همل د زوج لم مللي پونن سره سس  تن ت و.

 د مکلیت حق -۵

 بت صفيفيت نو م لارلېیهم نو ښځا نړیکا د ميه م کا دنم نسلا  .ئپم د خپل مل  د م کيت حق وېکړی د انفدنېرګم نسلام ښځ

وَمِنْ » :کړی دا ح ی د نغو خ ق لم خپ و رښو څخم یوه رښم ګڼا نو فتملياې پم پت د  نردنز  نزت و  االله پهللی ښځ .نړیکا دع

( ۲۱ل لتومنسوېة )« ةً وَېَحْفَةً إنَِّ هِ ذَلكَِ لََيَلتٍ لمَِوْمٍ يَ ََ،كَّتُونَ يهَْكُسْ مَوَدَّ آيلَپِمِ أنَْ خَ قََ لَكُسْ مِنْ أرَُْ،اِكُسْ أزَْوَنجًل لِ اَْكُهُون إِليَْیَل وَجَهَلَ  َ 

 د  دا ملئل دنلېه لم و دع پلو پم لم ر،اورو س لسو ښځا ئدا نيدن کړع  ئدن دپهللی  دغم الله ژ لړه: نو ځيها لم رښو د قدېت د

ل خلمخ اشکم نم د  کښېدوس ا نو میت لني   اده نم ميهځ س لو نو د ښځو کښ وئئ دوی پم )نو مطفئن نوسئ( نو ګتځولي س

  .د الله پهللی نم صهع کا لنلېه د )نغم( قوم دا فکت کوعم ا د قدېت دع لښتع ريډ

 ه ښځي سره په ښه رویه کولو امر کولخاوند ل -۶

دونړه يو  ل پم ل ع نو شري،لرم ژورد وېسره پېتکړعکم نو حايهم ېويم وېسره وکړ ېنو نت خلورد لازم دع دا ر ئحق د ادن د ښځ

و ځيها وخت ئته  م ېدا د ريولو سر  لوه پت نسلام مخکا سړیو نت ښځو مللکلرم پا ط دېلودسم مخکا دا یلدورم و کل نحننم ولتع.
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و ئو د خلورد نو خلورد ئدن  لځ دن ډو  ونکفها لم ميهځم یووړههنو خلورد پت مي اښځا د وژلو حق نس دېلود خو نسلام د ښځ د خپلي

 (.۲۰۶ل ۱۳۹۵)ندنل خونل  د  لبلس وګلڼم د

 د میراث حق -۷

لتمم و نس خئلم ميتنث څخم م تومم و ل خو ک م دا نسلام ېنغ یل دن  د ېونج پم  ادوېه کا ښځ ت نمجلن يد پت نسلام مخکا 

ماَّ پتَكََ نلوَْنلدَِ لِ تِّ »و د ميتنث وړلو حق وېکړل الله پهللی فتمليا: ئپم  ووېکړه نو نغ ماَّ پتََ جَلِ  راَِيبٌ مِّ كَ ننِ وَنلْْقَتَْ وُنَ وَلِ هِّاَلءِ راَِيبٌ مِّ

ْ،تُوضًل راَِيبًل ۚ  نلوَْنلدَِننِ وَنلْْقَتَْ وُنَ مِماَّ قلََّ مِهمُْ أوَْ كَثُرَ   (۷نلهالءل  )سوېة« مَّ

لېه نس نم نغم ميرنث  تخم ده دا موېل  نلاې نو خپ ونن نتيښا وع نو د ښځو لم ن)د رلېیهم ؤ لپلېه نم نغم منوکم )ميرنث( کا : ژ لړه 

 .کا  تخم ده دا موېل نلاې نو خپ ونرو نتيښا وعل کم ل  وع نو کم ډیته نو دن  تخم )د الله لم لوېع( ټلکل سو  ده(

 : د ټولني په وړاندي د ښځي حقوقج

 ( ښځي ته د تعذيب نه رسولو حق:۱

نس د ژورد  . د رلېيهم نم څېت ښځمئنتپم ژورد ګتنن نو رلمفکن د اريفم  تخم  شپړوع نو نم د  نس نوني و دا د ښځ اښځم د ټوله

ع. نيڅ و تمن ېنړه لتعل د يو دل لوې وعل د يو دل خوې وع نو د يو دل م عيو  کوېرۍ نوې  نم و رفېته ضروېپورم لتع. نته ښځم 

نم  لزنېل لاېل   مپ  اښځ ارالن نم څېتل د يو ما مان نم څېت نو د يوه نفغلن نم څېت کومځوننل مشر نو کشر پم رم ښليا دا د يو ن

 (.۲۰۹)ندنل خونل مخکهیل  دفن نو کلېځليورو کا پک يف وېسوع

 ( د ظلم او تجاوز څخه د مخينوي حق:۲

 حق د کوېرۍ ا م دا د ښځسټولهم نس دن حق  تخو پت څهګ ئو ن ئکم څم نس د ر س نو پجلوز څخم د ښځو سلپل د دولت حق د

د يو دل لم خون د  ص تنيا م لکفم نو نم خپل سر ام لاً د ښځ ؛مبلېزه وکړع ع نو ټولهم ئو نم وړنردم ويل دولت لم خون پ ف ر

لاصون خښځو د ر فو نو وحش و څخم د   ليد ټولهم ودېي ع نو د دغسي عر فورو نو وحش ورو نم وړنرد د دنو لد ېم لکفم ک اښځ

 (.۱۴)ريخ نحفدعل مخکهیل  نلېه نم ګډه مبلېزه وکړعم ل نو ژغوېني

 ( د زده کړو د زمينې برابرولو حق:۳

. ېسو  ی دئتض کړ و دیها په يس فئل رم یونزع نجلزه   کا نت نغو  لردع   دهپه يس نجلزه وېکړ  اپم د دیه افدنېرګم نسلام ښځن

ص و  نت نت ما مان ژ لړه: )د دیها ن س حل( ېونه نلْلبلني)کاب نله س فتیضة ن ی کل ما س( فتمليا: )ص ی الله ن يم وس س  الله

 رفېته حديث(  ۱۰۴۳۹)طبرنني نلمهجس نلکبيتل .(ئ)رلېیهم نو ښځيهم( فتض د

ع دا دولت حق لت  تنس ن ازميهم نو نمکلرلت  تن تي عل نم نفد  ډو  ښځ عپم د دولت لم خون د زده کړ  ولکم څهګم دا رلېيهو 

څوع. دولت نو کوېرۍ ون اد ښځو د زده کړو نم نړه ټوله عکړع. دولت  ليد د نلمم نونلوع لم لاې  ع تن ت  اوېپم د زده کړو زميه

 علرد ننفيتل نېزښت نو ضروېت  تن عنم ښلې نو ليتو نتپو سيفو کا د زده کړ  عدا د ېسهيو نو نلمم نونلوع لم لاې  ئمک ف د

 (. ۲۰۱۸)سهيدل  تن ته کړعزميهم   پت لاسم کولو  عنلېه د زده کړ م د ښځو لخ ک ونونوع نو 
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 ( د کاري زمينې برابرولو حق:۴

م پلېيخ کا نښځا پم د نسلام مبلېک دينل د نفغلرا لن مدني قلرون نو نسلو قلرون د کلې نو پجلېت کولو حق وېکړی دئ. د نسلام 

تن تع  ښځو د پجلېت نو کلې کولو لم لاېع ډيتع ر فهۍ ګټلي دع. د نفغلرا لن نسلاما دولت مک ف دئ دا ښځو پم کلېع زميهو 

 .(۲۰۱۸)سهيدل پجلېتي مللورو څخم سلپهم وکړعنو کړع نو د نغوی لم ر فهيو 

 ( د ظلم او تجاوز څخه د ساتني حق:۵

کي عل نزعل  نم نفغلني ټولهم کا د ښځو نم وړنردع ر سل پجلوزل پېتی نو  و ندنل ا نيڅ سلېی رم لتع؛ نت مخورو ئو پېزنب ريهد 

 لردع نت  کي ع. د نفد  ر فورو نو وحش ورو څخم د  و نت  کي ع نو د  دن غوښا ئو نم نوسپهيزو ن زنېوئ رورډع نو غوږورم

نت  دخلاصون لم نلېه ښځا خپ و ځلرو پم نوې ندوعل ځلن زیهدۍ کوع نو ځلن وژني کوی. نت دولت  لردع د ښځو دن حق دئ دا 

 .(۲۰۱۸لپهم نو ح،لرت وکړع )سهيدل س  ډو  ر س نو وحشت څخم د نغوی

ري د کچه او څرنګوالی د څېړني له لاښځو د لاسرسي  د په کندهار ولایت کي اساسي حقوقو ته

 (Data Analysis)ترلاسه سوي ډاټا تحلیلي بڼه 

ښځا دع  د کهدنلې نم لتغوني ولایت کا ښځا پت ډېته نوېع د خپ و حموقو څخم  و خبره نلتي دع نو نن رلېیهم دن رهګ  ولي دا

نم رظت  د ګټا نخيا  و نم مهظوې لم کوېه ووځال د ښځو نسلو حموقد کوې څخم  یت په يس وکړی نو یل نس لم ص ا خدملپو څخم 

موقو کا رم ريو  کي ع نو نم ځيهو مونېدو کا د ښځو  و خبرع خپ و نسلو حموقو څخم د د  لامل ګتځا پت څو ښځا د خپ و ح

و رلوړه دود نم يبرع نو د پيتع مهل د رمض نو د ممل ل لوېع ر س نو پېتی د نفت پت نليم ومها نو  للاخته د ټولها لم نلېه دن  و خ

 حيث ونيژرد  و نو د نوږد میل  لم نلېه د ټولها زیلن مهورکی قشر یهها ښځا د د   و خبرۍ نو پيتع ښکلې وګتځا.

 ت ېنټو  سوعنم دغم څېړرم کا د لاردع ذکت سوو نېګلرورو لم دلېونکولکلېمهدنرو نو متنجهيهو څخم د نوښ هپلڼو نم ونسطم مه ومل

لل م لکسل م بسل ندلو ېیلستل د ښځو دلېو ېیلستل د نمن کوېل د  شر حموقو ما مل کفيايونل ميډی دعل دا نبلېت دع لم:

 نوښ ها  ېلا يلي ۱۰س هم ئو ښځيهم و . نم نوښ هپلڼم کا  ۸۰پهم نوښ ل سوع دع دا  ۴۰۰مک بورم نو مدېسو. نم دغم څېړرم کا 

 و نم لاردع ډو  ده.ځلی نت ځلی سوع و  دا پ  يلي  ڼم ئ
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 دع؟ اد کومو حموقو څخم  تخفه اکهدنلې ولايت نم کچم ښځ د اوله پوښتنه:

س هم کي ع نم جونب کا ويلي دا زموږ ښځا د په يس څخم  تخفها دعل  ۶۶.۷کالرو دا  ۲۱۶لومړع رکل پم نم ک و سره پمت لً 

س هم ۱۰کالرو دا۴۰وجم ئو دنده دا نم ښلېع سيفو کا ښوورځا موجود دع نو نفدنېرګم نم ک  وېع ل لظ زميهم وېپم مالنده دهل 

 ۲۶ی و ځکم دا نغوی لاو کلېورم کوع. کي ع ويليل دا د رلېیهوو نم څېت ښځا نم نق الدع دلېو کا نس ورډه نخيا لا 

س هم کي عل ويلي دا ښځا د رکهجو نو ځوېوني څخم د ماؤريت حق لتعل وجم  ئو دن ده دا زموږ نم ټولهم کا  ۶.۵کالرو دا 

ک  وېع قيودنت موجود دع. د ښځو د حموقو نم نړه مشخص نلمم نونلوی رم دئ پتسره سویل خ ک رم دع وېڅخم خبر. د جونب 

س هم کي عل ويلي دا موږ کولای سو نم نزند ډو  م لکفو پم لاسرسی ولتول لامل ئو دندی نغم  ۷پهو ښځا دا ۲۸ورکو څخم وي

س هم کي عل  ۱۲.۵پهو ښځا دا  ۵۰ښځا دا نم ښلې کا نوسي عل م لکفو پم ئي لاسرسی ډېت نسلرم دئ نو نمهي ا مشکلات را مل 

لاسرسی لتو دا زموږ حق دی. دنځکم دا ټولهم نسلاما دهل نم نسلاما ټولهم کا ښځم نم د  آرد دع دا موږ ټو  نغم حموقو پم 

 دن حموق لتع. 

۶۶،۷٪
۱۰٪

۶،۵٪

۷٪

۱۲،۵

د حقوقو څخه د ښځو برخمنتيا

د په يس حق

د نق الدی دلېو د لاسرسی حق

د رکهجی رم د ماووريت حق

د م لکفو د لاسرسی حق

ټو  حموق

 لمړی شکل
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 لتع؟م ر یکومو حموقو پم لاسرس انم کهدنلې ولايت کا ښځ: دوهمه پوښتنه

س هم کي عل ويلي دع دا ښځا   ۸.۷کالرو دا  ۳۵کا مه ومي ع؛  )دونس رکل (د روموړع سون  نم جونب کا لکم څترګم دا نم

د کوې څخم د  یت وپ و حق رم لتعل وجم ئو دن ده دا زموږ ټولهم نسلاما دهل زموږ خ ک خپ و ښځو پم  دون د م تم څخم د وپ و 

ئو ک  وېع قيودنت نو س هم کي عل ويلي دع دا د  يلن نزندۍ پم لاسرسی رم لتعل ن ت  ۵۳کالرو دا  ۲۱۲حق رم وېکوعل

س هم  ۲۷.۷کالرو دا  ۱۱۱نفدنېرګم زموږ ټولهم نسلاما ټولهم ده دا نم نغم کا ښځا رم و کولای دا خپل ږغ نوېپم کړعل 

کي عل ويلي دع دا ندلي نو قضليا نېګلرورو پم لاسرسی رم لتعل وجم ئو دن ده دا زموږ ټولها نکثره ک  وېع دعل نم ک  وېع  تخو 

س هم کي عل ويلي  ۹.۷کالرو دا ۳۹خړع د ولسي جتګو نو خپ و مشرنرو نم ونسطم حل کي ع. د جونب ويورکو څخم کا نکثره ر

دا په يفا حق پم لاسرسی رم لتول وجم ئو دن ده دا ځيها کوېرۍ نوس نس س م دا خپلي لوڼا يل خويهدع په يس پم رم نتي دع.  

 ېو حموقو پم لکم سيلو حق لاسرسی رم لتع.س هم کي عل ويلي دع دا ځيها رو  ۳.۲کالرو دا  ۱۳

۸،۷٪

۵۳٪

۲۷،۷٪

۹،۷٪

۳،۲٪

د کور څخه د بهر وتلو حق د بیان آزادی حق ه عدلی او قضایی ارګانونو ت

لارسرسی

تعلیم حق (سیاسی حق: لکه)ځینی نور 
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 دوهم شکلحقوقو ته د ښځو نه لاسرسی
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 ؟دع اد خپ و حموقو څخم  و  تخ انم کهدنلې ولايت کا څو فياده ښځیمه پوښتنه: ېدر 

هم س  ۹کالرو دا  ۳۶نم نوېپم رکل کا مه ومي ع دا جونب ويورکو نم لاردع س ها سره دېېيفا نوښ ها پم جونب وي ی دئ. 

قو فياده خپ و حمو   ۵۰کي ع دا  س هم۲۷.۲کالرو دا ۱۰۹خپ و حموقو پم لاسرسی رم لتعل فياده ښځا د  ۲۵کي عل ويلي دع 

رو کال۲۱فياده ښځا خپ و حموقو پم لاسرسی رم لتع نو  ۷۵س هم کي عل ويلي دع دا  ۵۸کالرو دا  ۲۳۲پم لاسرسی رم لتعل 

ده  س هم ډېته لوړه فيادع ۵۳. نم ټولم کا فياده د خپ و حموقو څخم م توما دع ۱۰۰س هم کي عل ويلي دع دا ښځا  ۵.۲دا 

 نو ن ت ئو  و سوندعل رلوړه دودورم نو د ښځو لم خپ و حموقو څخم رلخبرع ده. 

  م خهډورم کوم دع؟س عنم کهدنلې ولايت کا د ښځو د حموقو نم وړنرد :څلورمه پوښتنه

 

۲٪

۱۳٪

۴،۵٪

۸۰٪

له خپلو حقوقو نه د ښځو بی خبری

ناوړه دودونه

د مناسبو امکاناتو او شرایطو نشتون

ټول ځوابونه

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

د‍ښځو‍د‍حقوقو‍په‍وړاندی‍شته‍خنډونه

شکلڅلورم

9%

27,2%

58%

5,2%

د‍حقوقو‍څخه‍د‍ښځو‍محروميت

پنځه ویشت سلنه پنځوس سلنه پنځه اویا سلنه سل سلنه
شکلدرېيم
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ويلي دع  س هم کي عل ۲پهو ښځو دا  ۸جون ورم وېکړع دعل څ وېم رکل پم نم ک و سره جونب ويورکو څ وېما نوښ ها پم  ېلا  ېل 

نو  س هم کي عل ويلي دع دا رلوړه دودورم ۱۳ښځو دا   ۵۲دا د خپ و حموقو څخم رلخبره دع رو ځکم لاسرسی رم وېپم لتعل 

 يلي دع دا دس هم کي عل و ۴.۵پهو ښځو دا   ۱۸ک  وېع مالي و دوی د  پم مجبوېه کړع دا د خپ و حموقو څخم پيتع ول 

هم کي ع س   ۸۰پهو ښځو کا دا   ۳۲۰مهلسبو نمکلرلپو نو شرنيطو رم ر ون دد  لامل سوی دا خپل حموق ېن څخم نلپم دع نو نم 

م لاسرسی پويلي دع دا د نلمم نونلوع رم موجود يتل رلوړه دودورمل د مهلسبو نمکلرلپو نو شرنيطو رش ون نت نسلس خپ و حموقو 

 رم لتع. 

 ؟وسره  نلېه څم  ليد پتم مين للد کهدنلې ولايت نم کچم د ښځو د حموقو د پ :وښتنهپنځمه پ

 

کالرو  ۱۹نهځس رکل څتګهدوع دا د روموړع نوښ ها نم جونب کا خ کو  ېلا ېل جون ورم نر خلب کړع دعل دا نم نغوی کا 

د نلمم نونلوع رم موجوديت دئل ځکم نکثره ښځا د خپ و س هم کي عل ويلي دع دا نسلو مشکل د ښځو نم حموقو کا  ۴.۷دا 

س هم کي عل ويلي دع دا د ښځو د حموقو لم نلېه نسلو خهډ دن دئ دا نم دول ا  ۷.۲کالرو دا  ۲۹حموقو نم نړه رلخبره دعل 

هم نم يوه ربهم کا کلې کوعل ندنېنپو کا وېپم د کلې کولو شرنيط نو نمکلرلت رم دع  تن تل ځکم نم نکثره ندنېنپو کا رلېیهم نو ښځي

س هم کي عل ويلي دع دا نم ټولهم کا ښځا  ليد د خپ و حموقو څخم خبرع و )خپل حموق وې ونېژرد  و(  ۶.۲کالرو دا  ۲۵

س هم کي عل ويلي دع   ۵.۷کالرو دا ۲۳نو لامل ئو دن دئ دا دن ک  وېع ټولهم دهل دا ښځا د خپ و حموقو څخم رلخبره دعل

حموقو خهډ دن دئ دا ښځيهم قشر په يس پم رم پشویمي ع نو وجم ئو دن ده دا ښځا د خپ و کوې نم کلېورو  وخت دا د ښځو د 

س هم کي عل ويلي دع دا زموږ و حموقو پم د لاسرو لم نلېه خهډورم ډېت  ۷۵.۲پهو ښځو دا  ۳۰۱دع رو په يس پم وخت رم لتعل 

پو کا د شرنیطو نو وسلي و رم موجوديتل د ښځو د خپ و حموقو څخم رلخبرع نو زیلت دعل لکم د نلمم نونلوع رم ر ونل نم ندنېن

 ښځيهم قشر په يس پم رم پشويمو  دا دن ټولو لام ورو نغوی و خپ و حموقو پم د لاسرو څخم ئو م توما کړع دع.

 

 

 

۴،۷٪

۷،۲

۶،۲٪

۵،۷٪

۷۵،۲٪

د ښځو د حقوقو د تامین لپاره چاري

د ښځو د حموقو نم نړه نلمم نونلوی رش ون

د د ښځيهوو لپلېه نم ټولو دول ی ندنېنپو کی

شرنیطو نو وسلی و  تن تو 

و ښځو پم د خپ و حموقو نم نړه نلمم نونلوی وېک

ښځيهم قشر په يس پم پشویق کو 

ټو  ځون ورم ص يح دی 

م شکلپنځ  
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 نیل پلسو لم د  جف و سره مونفق یلست؟  شپږمه پوښتنه:

 ع نو د ښځا رمش نم ټولهم کا د رلېیهوو لم ننفيت څخم کس رم دئ.ښځا د ټولها ريمایا وجود ګڼل کي 

م کا جونب ويورکو ويلي دع دا ښځا د ټولها ريمایا  تخم ګڼل کي ی نو د ښځا رمش نم ټوله ٪۱۰۰د د  نوښ ها نم جونب کا  

نلم  دد حموقو نم  تخم کا د رلېیهوو لم ننفيت څخم کس رم دئ. ښځم نم ټولهم کا زیلت نېزښت لتعل کوښښ دع وو دا د ښځو 

 وړ نقدنملت پت سره و.

 موسالت  لید د ښځو د حموقو د پلمين نم  تخم کی کوم نقدنملت پت سره کړی؟ انو غيت دول  ادول  پوښتنه:اوومه 

 

نڅورم نو زميهم مالندو ل س هم په يس پم د ښځو  ۱۵س هم کالرو نلمم نونلویل  ۷۰نم رپ م رکل کا مه ومي ع دا نم جون ورو کا 

  س هم روېو کالرو مخ  ف مونېد لکم د ښځو د حموقو څخم دفلعل د رلوړه دودورو نم وړنردع مبلېزه نو دنو روې ټلکلي دع. ۱۵

 ښځا نم ټولهم کا څومته خپ و حموقو پم لاسرسی لتع؟  :پوښتنه اتمه

 

70%

15%

15%

داماتد دولتي او غیر دولتي موسساتو لخوا د ښځو د حقوقو د تامین په برخه کي اق

نلمم نونلوی

د په يس زميهم مالندو  نو نڅورم

مخ  ف مونېد 

۳۶

۱۰۹

۲۳۲

۲۱

په‍ټولنه‍کي‍خپلو‍حقوقو‍ته‍د‍ښځو‍لاسرسی

25% 50% 75% اووم‍شکل100

م شکلشپږ   
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م س هم ښځا و خپ و حموقو پ ۲۵س هم کي عل ويلي دع  ۹دا  کالرو ۳۶د نوېپم سون  نم جونب کا دا نم رکل کا مه ومي ع 

 هم س ۵۸کالرو دا ۲۳۲س هم خپ و حموقو پم لاسرسی رم لتعل  ۵۰س هم کي عل ويلي دا  ۲۷.۲کالرو دا  ۱۰۹لاسرسی رم لتعل  

د  س هم ښځا  ۱۰۰س هم کي ع ويلي دا  ۵.۲کالرو دا  ۲۱س هم ښځا و خپ و حموقو پم لاسرسی رم لتع نو  ۷۵کي عل ويلي دا 

لم خپ و  س هم ډېته لوړه فيادع ده نو ن ت ئو  و سوندعل رلوړه دودورم نو د ښځو ۵۳خپ و حموقو څخم م توما دع. نم ټولم کا 

 حموقو څخم رلخبرع ده. 

 مباحثه

م سو  ده. ک م پڅخم ېنمهځ نرالن یو ټولهيز موجود دئ نو  غيت لم ټولها ژورد رم و کولایل ټولهم نم خپل ونې لم ښځيهم نو رلېیهم 

ېنمهځ م کېدو سره  دا نرالن و ټولهيز ژورد پم مخم کړه رو یو رفېت حموق نو نم يلزنت ئو لاس م ېن وړ . د مهظفو نو م فدرو ټولهو نم

ېګلن ئو ې ننرالرلن نم د  نوه سو  دا یو رفېت حموق د نرالرلرو د نسلو حموقو نم حيث  غيت لم د  دا کوم قلرون یل قلرورګذن

د  د دوی نم ېسفيت ونيژنيل نرالرلرو پم نېژرد  سوع دع نو ښځا نس د ټولهو د غړو نم حيث د د  حموقو څخم  تخفها دع نو  لی

 نسلو حموقو پم دېرلوی وو.

 ل کېدنی   نم د   لردع ټو  نوني و دا ښځم د ټولها د ملا پيت حال ي عل نو دن نس مه و خبره ده دا ښځم د نرالني ټولها  هاټ

نو نللورکو  ول دن نم د  دا ښځم نس موې دهل نس مېتمن دهل نس خوې دهل نس لوې ده نو نم ټولم کا د پوکفورو )را ورو( ېوزورکو

 ده. 

وی رم کوعل کم لم  ده متغم نم نرالني ټولهم کا یو رفېت وګړع د ټولها د سرطلني غړو نم حيث د روېو حموقو نو نم يلزنپو پم دېرل

 لو حموق وع نو کم نک البِ.نغم نس

ن ليدورکا د د  څېړني نم پت سره کولو سره ومورد  سوه دا نم نفغلني ټولهم نم خلص پوګم نم کهدنلې کا ښځا د ټولها د یو زیل

و څخم  و قشر نم ص،ت پت ډېته نوېع خپ و نسلو حموقو پم نوېه لاسرسی رم لتع نو نم ځيهو حللاپو کا ح ی د خپ و نسلو حموق

و نسلو خبره وع. د ټولها د  ياوندۍ لوړه کچم نو رلوړه دودورم د د   لنث ګتځيدلي پت څو ښځا نم زیلپته حللاپو کا د خپ 

 دحموقو لکم )د ژورد کولو حقل د په يس حقل د رکهجو نو نذیت څخم د ماؤريت حقل د  يلن د نزندۍ حقل ص ا خدملپو پم 

  و  تخا نو ح ی  و خبره نلپم دع. لاسرو حق نو د م کيت دېلودلو حق( څخم

سرو کا نم دغم څېړني سره ټولو نغو س ورزو نو مشکلاپو پم د حل لاېه نيدن سو  ده دا د ښځو حموقو و نسلو حموقو پم نم لا 

 ۴۷ ېو  دېلودی نو د د  پتڅهګ د ښځو و نسلو حموقو پم د لاسرو کچم مه ومم سو  دهل دا نم کهدنلېۍ ټولهم کا پمتیبلً 

 ورم س هم ښځا خپ و نسلو حموقو پم لاسرسی رم لتع. نم د  څېړرم کا نغم لام ۵۳س هم ښځا نسلو حموقو پم لاسرسی لتعل 

دا د د   لنث ګتځيدلي دع دا ښځا د خپ و حموقو څخم د ګټا نوېپم کولو څخم م توما نو ح ی  و خبره کړعل ن ټل سوع 

 دع. 

 ي ع:دا ډېت نړين دئ نس   ث ک نم لم مهځم وړلو کا د ځيهو  هاټورو ېو  نونم و  ښځو لم حموقو څخم د م توميت دد دل م 

 په له منځه وړلو کي د مدني ټولنو رول: ښځو د اساسي حقوقو څخه د محروميت د عواملو د  الف:

ولو وع. د  ي ګا نم ډو   نم څو وېوس يو ک ورو کا نم نفغلرا لن کا مدني  هاټورم پونريدلي دع دا نم ځلرګړو  تخو کا ډېت ښم ېو 

پونريدلي دع دا د دولت نو دول ا  هاټورو نم ځيهو نتيکړو نغېز وندوع نو ځيها پلزه مالئل د خ کو نم ګټم مطتح کړع نو ح ی 

ځيها نغم نتيکړع دا د خ کو نم زيلن و ل د مدني  هاټورو د فهللي ورو پت نغېز لاردع لغوه سوع دع. نفدن ېنز مدني  هاټورم د 

 کو لم لومړريو حموقو څخم د نلمم نونلوع نم  تخم کا نس غوېه ېو  لو ولی دئ.خ 
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 ا پبهيض نم کفولول د نفدنېنز نم مشوېه وېکولو نو د  شر لم حموقو څخم د څلېني نم  تخم کا د ښځو نم سيلو ګډون نو د جهاي

لاس م  قل پ،تيق نو روېو مالئ و سبب ګتځال سنعکوېني ژورد نم جوړولو نو د نغم رلخونلو د حل کولو نم  تخم کا دا د طلا 

ملاپړ نم  تخم  دېونړني لتع. د نفغلرا لن د مدني ټولهو نفده  تخم د ښځو د حموقو  هاټورم پشکي وعل دن  هاټورم  ليد لم ښځو څخم 

 کا ډیتع نڅا وکړع.

 خپلي نڅا لو نو لم مهځم وړلو نم موخم کولای ومدني ټولها د ښځو د حموقو د پلمين نو د نغو څخم د م توميت د نونم و د کفو  

 نو فهللي ورم نم لاردع  تخو کا پت سره کړع.

ښځو لم نلېه د  د  ېلا ي و نتوژو د نلي کولو لم لاېع نم ټولهم کا د حضوې لم نلېه ښځا ونڅوئ؛ د  ي ګا نم ډو : يونزع د لومړی:

و ل د ښځو څخم ملاپړل نم ټلکهو کا د  تخا نخيا  و لم نلېه د ښځو نڅ سفيهلېورو جوړو ل د ښځو د نرجفن نو نپ لديو لم پشکيل

خلورد د  د نق الدع نو سيلو فهللي ورو څخم ملاپړل د ښځو لم لومړريو حموقو څخم نفوما خبرپيلل جهاي ا پبهيض نو د ښځا نو

 ټون.ه مشوېه وېکو  نو د حل لاېو لحموقو خبرپيلل د ښځو د نسلو حموقو څخم د م توميت د نونم و نم لم مهځم وړلو لپلې 

خړو رنغم نڅا دا د ښځو د وضهيت د ښم ونلي نم موخم سوع دعل و نېزوعل دا نيل د ښځو نم وړنردع نم کوېريو کا د  دوهم:

ښو د رلوړه ني نو پلپتيخونلي دا د طلاق لامل ګتځال نم کفولو کا ئو نغېز رهدلی نو کهم؟ د جونب د پت لاسم کولو لم نلېه  ليد د

يز يل فتدع جهسي پيرعل ص تنيا م لکفو نو د ښځو نو نرجورو د حموقو څخم د م توميت نم کفولو کا نغېزه ونقع کېدو؛ لکم د ډلم

و د نکړ  وعل دن نڅا دع نيلوړع کړع نو کم يلدو نڅو نم د   تخو کا نغېز رم وع کړیل د نغېز  رم کولو نونمل دع ولټوع 

 م نتع روني لاېع کوښښ وکړع.ليرع کولو لم نلېه دع ئو ل

لېه نت نلم حکومتل رړۍونلي ټولها نو د  شر د حموقو لم خپ ونک کفيايون څخم دع وغونړع څو د ندنلت د نلي کولو لم  دريم:

 ښځو د پلوپتيخونلي نو نغم کالن دا د ښځو لم حموقو څخم رلوړه نس ،لده کوعل نلم ين د  مجلزنت کړع.

ېورو مخم يل ولاونليو نم کچم حکوم ا ماؤلين رم و کولای دا د ښځو نم وړنردع د غير نخلاقا کل کم ديرع د ولايلپو څلورم:

 م نردېښهم وريسي نو نغم رهګوني رم و ليرع کولای دا د ښځو نم وړنردع موجودع دع رو مدني ټولهم  ليد د د  وضهيت نم نړه خپ

لم نوېپم  کفيايون نو رړۍونلي ټولها د جدع نلم تني غوښ ورکا و نو څتګهده کړع نو د حکومتل نلېلملن د  شر د حموقو خپ ونک

 .(۱۰۵ل  ۱۳۹۸)ندنلت دکال متجهو څخم دع وغونړع څو د  وضهيت پم د ېسېدني نم موخم نم جدع پوګم لاس نم کلې و

ع څو د پاو پوګم وغونړ نم متکز کا دع د ښځو دلېو لم وزنېت نو نم ولايلپو کا دع د ښځو دلېو لم ېيلست څخم نم نتل پنځم:

يلپو د ښځو ښځو د نسلو حموقو د م توميت د نونم و نم کفولو نو څلېلو کا خپل فهل  ېو  ولو وع نو ټيهګلې وکړع دا نيل د ولا 

 دلېو ېیلس ورو نم د  نړه کوم نقدنم کړی دئ.

نړوردو  څېړرم وکړعل حکوم ا ندنېو نونغم طلاقورم دا نم نټ ډو  نم کوېورو کا پت سره کي ع نو څوک رم نم خبري عل  شپږم:

  هاټورو پم  ليد وړنرديزورم وول دا څم  ليد وو؟

سفا  دد ندلي نو قضليا نوېګلرو کړني و څلېع نو ټيهګلې وکړع دا د ښځو د طلاق قضيو پم سفم ېسيدګا کي ع کم رم؟  اووم:

 هيزه کړع.ېسيدګۍ د رم ر ون نم صوېت کا  ليد نت نغوی ريوکم وکړع نو موضوع ېس
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دولت نو  د مونرهو نو م دودي ورو نم لم مهځم وړلو کا نم ځلرګړع ډو  د ښځو د پ ايل د حق نم  تخم کا د نفغلرا لن د اتم:

 .(۱۰۵ل  ۱۳۹۸رړۍونلي ټولها د لا ډيتع نلم تني غوښ ورکا و )ندنلت دکال

ع دا د ښځو مهځم وړلو کا نم نړيهو نقدنملپو لاس نوېع کړ ریس: لم دولت نو رړۍونلي ټولها وغونړع څو د نغو م دودي ورو نم لم 

 .(۱۰۵ل  ۱۳۹۸نزندع نو حموق رهګوع نو طلاق پم لاېه  تن توع )ندنلت دکال

 :يو رولنمنځه وړلو او کمولو کي د رسه د طلاق د عواملو په ل د ښځو ب:

يتيت سره دغم نونمل ېن کس يل   کل خ س کړع. د ښځو د حموقو د رم لاسرو د نونم و نم کفولو کا ېسهۍ کولای و لم سس مد

کولای و دا د ېسهيو د لاېع د ژورد نم ښېګڼو  لردع خبرع وکړعل د ښم ژورد م بت نو مه،ا رملط  يلن کړعل دا خ ک نم نوه 

  ث خو کا پت و دا نم د  نړه  م د ښځو حموق پأمين سوع وع نو د رم لاسرو مخم  م روع وع. دا دغم  تخم نم څو  ت 

 .(۱۰۸ل ۱۳۹۸)ندنلت دکال لاردع ريو  کي ع 

ېسهيو پت ټولو نړين  دمه وملت ېسو   :نو خبرپيل نيلوړع کو  اد خ کو د نون ع لرد نم نغو حموقو نو  د د ښځو علاې  لمد ېسهيو  -۱

هيو لم لاېع کلې دئ. دن ېسهۍ دع دا مه وملت نو خبرورو پم ئو د لاسرو زميهم  تن ته کړ  دهل د ټولها غړع نړين مه وملت د ېس

نړه ئو  نملاس م ېن وړعل نم نغم ټولهو کا دا د خ کو د نونا کچم لم لومړريو نو نسلو حموقو څخم ټيټم وع؛ د ښځو د حموقو 

خبرپيل د  دېسهۍ د نونا نو خبرپيل نم نيلوړع کولول د مه وملپو د ېسولو لم لاېع کولای و نړين نو نغېزمن کلې وکړع نو خ ک 

ل ۱۳۹۸کچا نم لوړولو نو د ښځو د نسلو حموقو نو د رم لاسرو د نونم و نم کفولو کا نړين ېو  پتسره کړع )ندنلت دکال 

۱۰۸). 

: ېسهۍ کولای و دا د يو نونمل  م وه کو  د ښځو د حموقو د رم لاسرو کا  ۍيکو نيلوړع کو  نو نم کوېرد کوېريو نړ -۲

نغېزمن ځونک نم څېت کوېرۍ نړيکال يوونلي نو يو  ل زغفل د کوېرۍ د غړو پتمهځ د پالمع لمتس ا نو نفکلېۍ نم  تخم کا  و 

و جهګورم د ېسهيو لم لاېع حل کېدنع و رو ويلای سو دا ېسهۍ د ښځو  دي م ېو  ولو وع. د کوېرۍ د غړو پتمهځ کشفکشورم ن

 .(۱۰۹ل ۱۳۹۸د حموقو د رم لاسرو نونم و نم کفولو کا ډېت ېو  لتع )ندنلت دکال 

 

وېځولو يوه نړيهم غېسهۍ نت نفوما نفکلېو د نغېز څخم ملاپړ: ع د ښځو نو سړيو د حموقو د  تن تۍ نو د جهاي ا پبهيض لم م و  -۳

سي م رفېت  وسي م ګڼل کي ع نو موخا پم د ېسېدو نو نم پونيرع نو جهاي ا پبهضي فکت کا د غ بو لم نلېه ېسهۍ پت ټولو نړيهم و 

سي م نو نت کي عل ځکم ېسهۍ نت کوې نو نت دفن پم د دېونز  د ټکولو نتپم درهم سوع دع نو نم نت دوکلنل ېسټوېنرټ نو رم يم و 

م حموقو  دا د ګټوېو  ترلمو نم خبرولو سره نم نفوما نفکلېو نغېزه وکړعل د ښځو نو خلوردنرو نځلی کا ر ون لتعل کولای و

ل  لردع خ ک خبر کړعل د ښځو د حموقو د رم لاسرو مخهيوی  وکړع يل ئو د نونم و نم کفولو کا کوښښ وکړع )ندنلت دکا

 .(۱۰۸ل ۱۳۹۸

د  د حقوقي کلینکونو، عواملو په کمولو يا له منځه وړلو کي د نه لاسرسيد  و حقوقو تهښځو  د د ښځو د حقوقو په تأمين او :ج

  :الانو رولکړیپوهنتون د استادانو او زده

( د حموقو نو شرنيلپو نم نونهځيو نوېع نړورد يو نونه وني متکز دئل دا نم نغو کا د حموقو نو Legal clinicحموقا ک يهک )

نفلي ډو  مخ  ،و متنجهم کوورکو پم د حموقا دونړپيلوو نم وړنردع کولو کا نقدنم کوع. نم  کړیللارو نمشرنيلپو نس لدنرو نو زده

حموقا ک يهيکورو کا حموقا خدم ورم نم يو ډو  د حموقو نو شرنيلپو د نس لدنرو لم لوېع د لوړع ن فا نو نفلي پجت و سره وړنردع 
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جتنيا دلېو نو څلېني لم نلېه ګټم نخيا ل کي ع )د حموقا مالندپورو کي ع نو د کلې د مجوز لتورکو د حموقو لم م ا يهو څخم د ن

 .فمته( ۹ملدهل  ۲ ل۱۳۹۸ممتېهل 

رګړع ډو  نم نفغلرا لن کا د ښځو نو کوېريو لم نلېه د حموقا دونړپيلوو د وړنردع کولو نم موخم د حموقا ک يهک پلسيس نم ځل

ېع نو پ ي،وني نغم قشرو پم دا زیلنمن سوع نو نړ دعل يوه مبرمم نړپيل ده. دن ک يهکورم کولای و دا زيلنمهو سوو ښځو پم نم حضو 

ورو   کړع نو د خپلي موضوع م وېيت نت کوېرۍ نو نړوردو مالئ و  لردع ېن وڅتخوع. د د  ک يهکپوګم حموقا مشوې   وړنرد

و پم دا لومړرۍ نو نصلي موخم نم وړيل پوګم د ژمهو نو زړه سونرده حموقا دونړپيلوو وړنردع کو  دعل نم ځلرګړع ډو  نغو ښځ

 وړیل حموقا خدم ورو پم نړپيل لتع. 

 :د عامه خلکو رول عواملو په له منځه وړلو کيد د نه لاسرسي  ته حقوقوو ښځو  د او ميند ښځو د حقوقو په تا د: 

د رم  د مدني ټولهول ېسهۍ نو حموقا ک يهکورو سر ېته نلم خ ک نس کولای و دا د ښځو د حموقو د پلمين نو د ښځو د حموقو

و نم د   ولتع. لاردع لم نغو کالرو يلدورم کوو دا کولایلاسرو د نونم و نم لمهځم وړلو يل کفولو نو مهض و نم حل کا ېو  

 .(۱۱۱ل ۱۳۹۸ تخم کا ډېت نغيزمن ېو  ولتع )ندنلت دکال 

 د ښځو د حقوقو په تامين او د ښځو و حقوقو ته د نه لاسرسي عواملو په لمنځه وړلو کي د ديني علماؤ رول؛. ۱

خلرو لم  فولو کا میس ېو  لتع؛ نغوی کولای و دا د ماجدورو نو پکيمديها ن ماء د ښځو د حموقو د رم لاسرو د نونم و نم ک

ت نونم و نمهبرورو څخم خ ک نوه کړع نو نغوی د ښځو د حموقو نم  تخم کا نحننم پم ونڅوع نو د ښځو و حموقو پم د رم لاسرو 

نېرګم د نغو د کفولو کوښښ وکړع. نفد لردع خبرع وکړع. نغم نونمل دا نم ټولهم کا موجود وعل نت نغو  لردع   ث وکړع نو 

ښ ورم ديها ن ماء نو فضلا کولای و دا رلوړه ېسفورم نو د خ کو لم ځلرم جوړ سوع ختنفلت دا رن ئو ځيها خ ک نسلاما نېز 

هګ د فتن ګڼال د شريهت لم نلمو نفکلېو څخم د  ئو جلا کړع. د نلمو خ کو د نذنلرو د پهويت نم  تخم کا نو د نطوفت نو رتمۍ

  کا د ښځو لم نم دودولو کا لم کوېريو سره متس م وکړع نو د نرجورو نوليلء دع لم نجبلېعل کس نفتهل  دلو ودورو نو د جهس نم  د

 )ندنلت دکالموجودع وعل لم نغو څخم خبر کړع  وېکولو څخم لم ګونښورکو نو رلوړ نلي و څخم دا د ښځو د حموقو نم نړه

 .(۱۱۳ل ۱۳۹۸

 ؛کي د نه لاسرسي د عواملو په لمنځه وړلو کي د سيمي د مشرانو او سپين ږيرو رول حقوقو په تاميند ښځو د . ۲

رتفي و نو  د سيفا مشرنن نو سپين ږيتع د ښځو و حموقو پم د رم لاسرو نم لم مهځم وړلو يل کفولو کا ډېت ېو  لتع. نغوی لوړو

و نم حل کا مم جوړه کړع نو د کوېريو نم نس  کلم نو د نغوی د نخ لافلپر م پجت و پم نم ک و کولای و دا نم د   تخم کا  ترل

جت و ښيا پنغېزمن ېو  ولو وعل ځکم خ ک مشرنرو نو سپين ږيتو پم نم دېرلوع قلئل دعل نو د نغوع خبره نم سر نو سنګو نوېع. 

م نفد  م وېځا نو مشوېه وې څخم نخلي. لدا نت ک م يو څوک و غونړع خپ م لوې کوژدرم کړع يل ئو ونده کړعل يو سپين ږيتع پ

جهس نم  نم م سپين ږيتع لم خپل مملم څخم نم ګټم نخيا هم کولای و دا د نجبلېع وندورول د کس نفتع نرجورو وندورمل  د  د

. د ع د  کا لم ونده نو روېو رلوړه د شرنا نو نمل خلاف دودورم دا د ښځو د حموقو د رم لاسرو نلمل کي عل مخهيوع وکړ 

 .(۱۱۲ل ۱۳۹۸)ندنلت دکال و پم د نغم رلوړه نيښا  يلن کړع دنو دودورو نم نجتنء کا خ ک
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 ؛د ښځو د حقوقو په تامين او د ښځو و حقوقو ته د نه لاسرسي عواملو په لمنځه وړلو کي د ټولو خلکو رول. ۳

مملم لتورکال  م خاصلکلېنوهلکلېګتل کلېمهدل آمتل د ټولهيزود ټولها نت فتد رللوس ال کس لوس ال لوس ال په يس کړعل پ ايل کړعل 

الني نېزښ ورو م ه،ذل ېنبر نو ټو  د ښځو د حموقو نم وړنردع نیمانيل نرالني نو نخلاقا مک ،يت لتع. ښځا پم نم ټولو دلېو نو نر

م جدع پوګم نزنې نو ضرې ېسولو څخم ن کا لم سړيو سره د  تن ت نرالن نم پوګم دېرلوی وکړعل حموق ئو ېنليت کړع نو نغوی پم لم

ل ۱۳۹۸)ندنلت دکال  د کوېرۍ د لمهځم پ  و  لنث ګتځا ډډه وکړعل ځکم د ښځا نم رم ر ون سره د زړه پاکين لم مهځم ځا نو

۱۱۳). 

 پايله

 ل کېدنی  ټولها  هاټ نم د   لردع ټو  نوني و دا ښځم د ټولها د ملا پيت حال ي عل نو دن نس مه و خبره ده دا ښځم د نرالني 

نو نللورکو  ول دن نم د  دا ښځم نس موې دهل نس مېتمن دهل نس خوې دهل نس لوې ده نو نم ټولم کا د پوکفورو )را ورو( ېوزورکو

ل کم ېرلوی رم کوعدده. لم  ده متغم نم نرالني ټولهم کا یو رفېت وګړع د ټولها د سرطلني غړو نم حيث د روېو حموقو نو نم يلزنپو پم 

ورکا قشر نغم نسلو حموق وع نو کم نک البِ. د د  څېړني نم پت سره کولو سره دن ومورد  سوه دا ښځا د ټولها د یو زیلن ليد

م  و خبره نم ص،ت پت ډېته نوېع خپ و نسلو حموقو پم نوېه لاسرسی رم لتع نو نم ځيهو حللاپو کا ح ی د خپ و نسلو حموقو څخ

زیلپته حللاپو  نفغلرا لن د ټولها د  ياوندۍ لوړه کچم نو رلوړه دودورم د د   لنث ګتځيدلي پت څو ښځا نموع. زموږ د ګتنن نيوند 

ل ص ا کا د خپ و نسلو حموقو لکم )د ژورد کولو حقل د په يس حقل د رکهجو نو نذیت څخم د ماؤريت حقل د  يلن د نزندۍ حق

 م  و  تخا نو ح ی  و خبره نلپم دع.خدملپو پم د لاسرو حق نو د م کيت دېلودلو حق( څخ

سرو کا نم دغم څېړني سره ټولو نغو س ورزو نو مشکلاپو پم د حل لاېه نيدن سو  ده دا د ښځو حموقو و نسلو حموقو پم نم لا 

 ۴۷ ېو  دېلودی نو د د  پتڅهګ د ښځو و نسلو حموقو پم د لاسرو کچم مه ومم سو  دهل دا نم کهدنلېۍ ټولهم کا پمتیبلً 

 ورم س هم ښځا خپ و نسلو حموقو پم لاسرسی رم لتع. نم د  څېړرم کا نغم لام ۵۳س هم ښځا نسلو حموقو پم لاسرسی لتعل 

دا د د   لنث ګتځيدلي دع دا ښځا د خپ و حموقو څخم د ګټا نوېپم کولو څخم م توما نو ح ی  و خبره کړعل ن ټل سوع 

 دع. 

 ماخذونه

 قتنن کتيس

 نلبخلېعل نبِ نبدالله م فد  ن نسمانيلل نښلوې نلکا لن نخونرۍ ک لب خلرم. 

  (.کوېني حموقل نر شلېت ما مبل کل ل.۱۳۹۵ندنل خونل نبدنلملدېل )

  ن وم  (. حموق زوجم دې  تن ت رونتل نثت پتفيع ن فال نونهدوی کل ل: نونهځا حموق نو سيلو۱۳۷۴ندنل خونل نبدنلملدېل )

  (. نزدونج نسلامال ژ لړه م فد ن تننيس دنمهال دونس دلپل نشلوېل نر شلېنت د ک لب. ۱۳۸۱ف نليل )پیلروعل نشر  

  (. میت نو ر،ممل دېیس دلپل نر شلېنت رهماني.۱۳۹۲ريخ نحفدعل نبدنلبايرل )

 ل رن ټکی نسيل.نم نسلام کا د ښځو حموق(. 2018, 29سفبر سهيدل نحفد ېرلدل )ډ 
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 ېسفا جتيده. ۸۱۸(. ۱۳۹۲جفیوېع دولت نسلو قلرون )د نفغلرا لن نسلاما 

 ېسفا جتيده.  ۳۵۳(. ۱۳۵۵د نفغلرا لن نسلاما جفیوېع دولت مدني قلرون )

 فمته. ۹ملدهل  ۳ .( ېسفا جتيدهل  ۱۳۵۵ (ل )۱۳۹۸د حموقا مالندت د پهظيس ممتېهل ) 

 لت دفن. (. کل ل دکا د ندن۱۳۹۸د ښځو نم وړنردع د پلوپتیخونلي قلرون شرحم )
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Level and Quality of Women's Access to Basic Rights in Kandahar 

 

Naweedu-ur-Rahman Sarwari and Aabid-ur-Rahman Habibi 

 

 

Abstract 

Women, like men, have basic rights. Islamic Sharia, national laws and international 

declarations recognize the fundamental rights of women. Unfortunately, the level of 

knowledge in Afghanistan, especially in Kandahar, is low and that is why most women are 

deprived of their basic rights. They cannot exercise their rights easily. The aim of this study 

is to understand why women are deprived of their rights, what are the obstacles to these rights 

and how women can exercise their rights. That is to say, the aim of this study is to recognize 

the fundamental rights of women, clarify the role of women in society, identify obstacles that 

women do not have access to their rights in Kandahar province and how to remove these 

obstacles. This research is both library and field. 350 questionnaires have been distributed 

and the affairs of relevant organs such as the Women's Affairs Department, courts, Attorney's 

Office, prison, Justice Department, National Security Department, Security Room, media, 

Education Department and Chamber of commerce have been observed. In this study, the 

basic rights of women and their access to them have been found, as well as information about 

the obstacles to women's access to fundamental rights. 

Keywords: Basic Rights, Women, Kandahar, Rights Access, Rights Abuse 
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 لنډیز

نو یسلنس  ون  سسلزملنۍ وندل رسړ ېس یترۍ متسس و نسم کسلي ډو  د ونقهسا نو یسل مطللبسلتي مهسل هو لسم نر مسل  څخسم دسو د ن

نېو لسسم  دو  شي  یترسسۍ متسسس و   سسل کېسس  . د متسسس هدويم ندېسسوند پسسم ولېسسون  سسسلزملن څخسسم  سسل ن ۍوند نړورسسد رسسړ ېسسد ن

 ل يسسلل جهسسډېل زده کسسړهل ېوغ ۍق اسسلدل ډیفوکتنسسسوند کسسو نسسم کترسسمل رتفيسست لوړورسسمل نېسسټسسو  ن نسسم USAIDجف سسو څخسسم 

کهسدنلې  نسم USAID  تخسو کسو نسم نوېپسم ذکست رسوو  يلا ي و  تخسو کسو نسم  ېلا ې سو ډولورسو متسس و کسوع؛ نو روېو ثبلت

مه،سا  نسم ځېهسو  تخسو کسو م ب سو خسو نسم زیلپسم کچسممتس و کوع نو یلد  متس و نسم کهسدنلې ولایست کسو نس ولایت کو 

د څېړرسسو  ک هسسم پجت سسمل د نفغلراسس لن ۱۳م فسسد  شسسيت دودیسسل  د نفغلراسس لن سره د متسسس و  .ن سره لسستعنسسلیلي نسسس لسسم ځسسل

ز تسسس و د نغېسسنو نېزورسسو ندنې  د نلسسف څخسسم پسست یسسل د نفغلراسس لن سره د متسسس و لاېښسسود نو د نفغلراسس لن سره د  یتريسسو م

 دعل دسسو نسسم نفغلراسس لن کسسو د)سسسيګلې( نو د د  پتڅهسسګ ځيهسسو رسسوې ماسس هد ېننوېورسسم نسست د  مهسسنف  ن ټسسورکو

USAID  ع. پسست ډیسسته ضسسلیع د وپسستسره رسسو /کيدورکو متسسس  ونلسسم نتمخ يسسلیا ندنې ۍ م  سسده نیسسللاپو رسسړ د نمتیکسسل

ونن نغېسسز پسست نهسسد متسسس و    USAID  نتنخ يسسلیا ندنې  وونلسسۍ م  سسده نیسسللاپو رسسړ نسسم کهسسدنلې ولایسست کسسو د نمتیکسسل 

د   نسسم ؛ل  ونيل سسسلحوع نو ماسسلحبم وع مي ودورسسو څخسسم نسسم کسسو نسسس ،لده رسسو ل دسسو د ک سسڅېړريسسزه ممللسسملارسسد  دغسسم 

مخکسسو دنو .  پتپيسسب رسسو وشي د متسسس و د نغېسسز نسسم نړه څېړرسسم   USAIDموخسسم دسسو نسسم کهسسدنلې ولایسست کسسو د 

ډېسسته نغېزمهسسا نو ګټسسوېع دع  لسسم خسسون کېسسدورکا متسسس ا پسست  USAID د وکسس دسسو نسسم کهسسدنلې ولایسست کېسسده ت يسسنرګ

  مه،ا نغيز  نس لتلي دع. ود ګټو پتڅهګ خوېن زيلپ ويلدع متس  وجوپم سوه د ونم ر يجم ک وېړرمګت د څ

 ل متس ول نغېزUSAIDکهدنلې ولایتل  :کلیدي لغتونه

 

samasroor73@gmail.com
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 (Inrtoduction) پيژندنه

  بیان مسألې د

 نخ يليانت  مود  نوږد  يو  د وول روع پهيين  هاټ نم نتېكړو د  ن د كو كل  2001 نم دو  یير ندنې  لهډمیللو د دنفغلرا لن

 ګلم ول روى مډنګ نم كو  یير نتنخ يليا نم سننپيژۍ د نتنخ يل ملي د نفغلرا لن د نو پړور يك نم نفغلرا لن د دو لوې نم دوكلټ

 د ونښوروګ دغو د. دى مخ سره رلخوښيو لم كچم ملي نم نو پتيلك ګونښورول سخ و لم رلكتنېيو د نفغلرا لن كو وخت دغم نم ږدعل

 دولت ځونكفن هيو  د نو نصلاحلپو نتنخو د لاې  نوږدمیللو د حل دن دول كو حل  ندنسو. ده نړپيل پم ګلمورو لهډمیللو لپلېه ممل  و

 نفدنرلن ون ګلمورم لهډمیللم دو ځكم دع نېچلي نړيكو مهځ پت جوړورو دولت نو متس و رړيونلو د حل ل نت نم. دع لپلېه جوړولو د

 لهډمیللم دن ومتس  د. شي كېدنى لامل خهډ د نتمخ ګورو  یيرورو نوږدمیللو د جوړورو دولت د كو  نک ،لء  لرد  متس و  یتريو ډېتو

 د كو جوړورم نم دولت”  د كو  نک ،لء متس و خوننم   ی لم نو نتمخ ګ خونلهډمیللم يو  لم سره ګلمورو نوږدمیللو لم نتمخ يل د  یيت

 .(۱۳۹۴ لAREU) كې ع لامل پهلقض

 سيلو نو نېنما اون نتلم نو دموکتنسۍ نمهيتل دونمدنېه د د سره نفغلرا لن لم وېوس م ېنپګ لم پم نفغلرا لن نیللاپو م  ده نمتیکل د

 د ګټو يلوس خپ و د نفغلرا لن خون یوع لم څو پت وکړ ليک نوکړه نفکلېۍ سننپېژيکو د سره نفغلرا لن د موخم نم ېنوس  و ثبلت

 ښم نو ېهغو  د موخو دغم د نس نمتیکل رو شيل وسلپ ی ګټی دنیفا نو ملي نمتیکل د خون   ی لم نو وکلېوع حيث نم ځلی مط وب یو

 د نو سلت ولمس ځلن خپل څو پت غوښ ل سره پطبيق نو پدوین نم نتوژو نتمخ يلیا نو نتنخ يلیا  ېلا ې و د پم ولس نفغلن لپلېه پ مق

 (.۱۳۸۹ نېزول) کړ  پم ېنمهځ نېګلرورم نو ندنې   ې و  يلا لپلېه متس و خپ و د یو نسلس د  نم رو وښيو سلپورکو ګټو ملي

(USAID)  نيوند دو ند کړ ل پتسره متس و نو نتوژع یو کو  تخو  يلا ي و نم نو وکړ نيل فهلليت نم سس سره نیجلد د کو نيوند نم 

 ر م ملفتث ن فا ټيټ د سط م نم نيوند د وهل کو سط م ټيټم نم کچم په يفا نيوند د طبهلً  رو ول کو دېرل نم جګړو لايزو څو د

 نفد  لم ټولهو نو خ کو د شيل نلتي رلخبره ذنهيت نلمم نسرنېو نټو لم رله پت متس و د (USAID) د دا رول  لنث د  د ونلی

 متس و د (USAID) د دا کو حل  دنو نم کړ ل پتسره کچم نتنخم نم متس و خپ و (USAID) نس ،لد  نم څخم ذنيهت رل يهل

 ليکل مللمم څېړريزه دن موخم نم نونلوع د س ورزو وېپم پم د  نو دن ول خبره رل جوړښت فکتع نلمم نو خ ک نسرنېو نټو لم پترل

 .روع

 تياهم څېړنې د

 ورډه کو ولوک سره پت نم متس و د ډو  ما ميس غيت نو ما ميس نم نېګلرورم متس هدوع پهدند زیلت نم کو ولایت کهدنلې نم نوسفیل 

 لتع نغېز مڅ نو میفم څومته کو متس و دغم نم ندنېه یل نېګلن دن نو لتعل ورډه څومته (USAID) کو متس و د  نم دو دن رو نخليل

 کتنڼمل لډیفوکتنو جهډېل  تیښهلل کړ ل زده لوړی ص تل لکم کو  تخو زیلپو نم ندنېه دن خون   و لم ورياول لاردع   ث لهډ پت

 نسلس د  نم رو کوعل ءنجتن خپ م یلیو نو تموی وع نتوژ  کوورکو سره پت کو  کړه زده لوړورمل رتفيت ښلېجوړورمل نمهيتل نق الدل

 .ېنرغلړع ننفېت موضوع د نړخورم نوېپم دو دهل  تخودنېه څخم ننفېت زیلت د څېړرم نو مطللهم نېګلن د  د

 موخي څېړني د

 د کو ولایت  کهدنلې نم (USAID) مه ومو  نغيز د متس و د. 

 د کو ولایت کهدنلې نم (USAID) مه ومو  ېضلیت د خ کو د څخم متس و د. 

 دو مه ومو   تخو نغم (USAID) وېکوع نولویت کو متس و نم. 
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 فرضیه اصلي څېړني د

 .لتع هنغېز  متس و  (USAID)د  لرد  سلحو نم متس و د نو متس و کېدورکو سره پت نم کو ولایت کهدنلې نم دو کې ع ګمان دنو

 پوښتنه

 د کو متس و کېدورکو پتسره نم کو ولایت کهدنلې نم آيلل USAID لتع؟ نغېزه ندنېه متس هدویم 

 د کو ولایت کهدنلې نم آیلل USAID دی؟ ېنضي خ ک څخم متس و لم 

 USAID کوع؟ متس م کو  تخو کومو نم کو ولایت کهدنلې نم 

 (Literature Review)  کتنه لنډه ته اثارو تیرو

 د  نم دو  لکړ  پتسره څيړرم یوه لارد  نهونن پت پجت م ک هم ديلېلس لهډه یوه نفغلرا لن د دودیل   شيت م فد کو کل  نس۱۳۹۱ نم

 نو څيړرم لهډه هیو  متس و د نیللاپو م  ده د نمتیکل د کو کللو ۱۳ پيتو نم. رو  ونضح پګلاېه نو نېژردرم متس و  یتريو د کو څېړرم

 .سوع ونضح نېزورم

 لاردیل نهونن تپ( لاېښود متس هدوی لپلېه نفغلرا لن د یل پت څخم نلف د) کل  نس(۱۳۹۴)  نم ندنې  نېزورو نو څېړرو د نفغلرا لن د

 لاردع ونرونه پت پونيتورم جوړوني دولت د نو متس و رړیونلی کو نفغلرا لن نم( متس م؟ پم دولت) د کل  نس( ۱۳۸۶) نم نفدنېرګم

 یخاپلې متس و د USAID د کو نفغلرا لن نم سوعل نيژرد  نېګلرورم متس هدویم کو څېړرو د  نم دو کړ ل سره پت څېړرو دو 

 .دع سوع  يلن روې نو سيت

 ېنوټ ميلر هی دې  پم ګلرګتس نیللاپو م  ده د کو کل  ز(۲۰۱۵) نم ن ټورکا نفوما ځلرګړع لپلېه ېغوری  يل د نفغلرا لن د

 رو  جوړ نړه نم نغيزمه يل د متس و د  د نو متس و کيدورکو سره پت نم نیللاپو م  ده د نمتیکل د خپ م ېننوې څېړريز دن. کړ وړنردع

 وېور نو دو ۍ نم متس و یلد  دو ونيا نو  وليل ضلیع ډیت پت کومکورم نو متس و USAID د خپ م سيګلې کو څيړرم د  نم. دی

 .دع و ر نفلي مطل ق نللياۍ مللي د دولت د فياده ۲۳ یونز  یو څخم متس و ډنلته مي يلېده ۱۷ لم نو رو ل خورد  کو ځلیورو

 Research Methodology  مېتودولوژی مقالې څېړنېزې د

 کفا ېړرمڅ روموړ . سوېده سره پت کو ولایت کهدنلې نم څېړرم دن لارد  نهونن پت نغيز متس و د (USAID) د کی ولایت کهدنلې نم

 لم یو پتڅهګ نو ېوش سلحوع ېوشل نع ک ل خلرم لم یو لپلېه ېسولو سرپم د دو پشکي وعل څېړرم کي،ا یو  تخم نسلو خو

 .ده روع نس ،لده کو نم څخم ېوش پ  يلي مالحبوع

 متس م د مؤساو رړیونلو یلد  د دو ول روع ټلکل وګړع دنو ۵۰۰ کيدورکی ما ،د متس و لم (USAID) د ر،وس څېړرو د

 کليټل مخو لم مي ود نخيا هو نمورم سیفا د پهم ۱۰۰ څخم ر،وس روع ټلکل یلد دېلودعل نړیکا یو سره ېیلس ورو ۸ وېکورکو

 خلصيت شریک د کا ر،وس نم ريسيل  تکو نم سلحم نتنخم متس و مؤساو رړیونلو یلد  د کو ولایت کهدنلې نم ځکم دعل روع

 ما هده لپلېه سر،و  د څو پت کي عل نس ،لده څخم مي ود یلد لم ټولورو نمورو د وجیو لم نتنخونلي ډېت د ر،وس د څېړرو د نو وجیا لم

 ټلکل  وبنس لزی نم ر،وس ټو  د کوعل متس و  ڼو  يلا ي و نم وېسره مؤسام یلده دو نېګلرورم نو  تخا میفو نغم. وېکړع نلی م

 دلېو مه وليهو نو ریيدنرو ېیلستل ېوغ يل ېیلستل دلېو ښځو ېیلستل  تيښهل ېیلستل میلجتیهو مهلېفل څخمل دوی لم دا روعل

 ماؤ  نړورد یل ېئيس لم ېیلست نت د کو ېیلس ورو نوېپم نم پتڅهګ د  د. دع روع ټلکل لپلېه نمورو د متنجهين دوع د نو ېیلس ورم

 .روع متکم نس سره
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 د ېړریڅ دغم د. دع روع پ  يل نو روع ېنټو  مه وملت لاېی لم پبصرو نو    ورو مخلمخ نو مالحبو نوښ ه يکل د کو څېړرم نم

 نو ېنټو ل څخم مللوم نو مج و ژوېرللورول مه برو سلیټورول ویب مه برو ک ل ورول مه برو لم مه وملت نو نېقلم نندندل لپلېه ېسولو سرپم

 روع سملا  پت مټ نم نوښ ه يک د څخم خ کو نلمم نو ک هو نو ليدرو متکول لم سره کلېمهدنرو نل ل  ه د (USAID) د نفدنېرګم

 جدولورو نو ګتنفورو نم نېقلم نو نندند دعل روع پ  يل ونسطم نم نتوګتنم نیکال ملیکتوسلفټ د ل نېقلم نو نندند روع ېنټو . دع

 .دع روع ښود  سره ډو  مهظس نم کو

 موخم  د نم کالرو روو ندف څېړرو د یل شریکوورکو مه وملپو د دو مه وملت نغم  م وېوس م ېسيدلو سرپم لم ممللي څېړرېز  د

 نم. کي ع سلپل م تم کړع رم نیجلد س ورزه کومم پم ژورد کوېني نو رخايت ژوردل رخصي دوی د څو پت وعل کړع شریک

 هادی نو نخلاقا نرالنيل موضوع څېړرو د کي عل رم  لنث نیجلد د س ورزع نيڅ د نو خورد  نویت ځون ورکو د کو نوښ ه يک

 .دع خوردع حموق ټو  نړخورو دخي و ټولو د  دا ده سو  څېړ  سره دېرلوع نم پم نېزښ ورو

  (Results & Discussion) مباحثه او نتايج

 دو څېړرم ند لارد  نهونن پت نغيز د متس و د (USAID) ندنېع نتنخ يلیا رړیونلي د نیللاپو م  ده نمتیکل د کو ولایت کهدنلې نم

 خ کو نو ټولهو د پ  يل  مه وملپو د رو ل ېنټولم لاې  لم متکو د یو  تخم   م نو روه ېنټولم لاې  لم نوښ ه يک د یو ډېټل  تخم یوه

 نوښ ه يک د نو هلدنس  نم مهل هو نېزښ فهو نو مه برو د ر لیج روع ذکت سوعل سره پت نس هلد نم ونقيه ورو نو حملیمو ر م مه وملپول د

 کو ګتنفورو نو دلېټورو نم رکل لارد  نم ډېټل یلده ېنغليل پم لاس مطل ق ډېټل لومړرۍ رو  ېنټولو د ونسطم نم څېړورکو د متس م نم

 .روع ځلی نم ځلی نو روع ليکل سره رکل پ  يلي نم

 تحلیل پوښتنو نه او هو د: برخه اوله

 ( ڼم پ  يلي نوښ هو رم نو نو د)دلېټ لومړی
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 پوښتنه لومړي چارټ اول

 سره (USAID) دو وول کالن دنسی دنکالن ډیته پت نو سویل  ویشل کو ځلیورو نکلډمېکو روېو نو ېیلس ورو نم نوښ ه يک دو دن

 نم  همنوښ لومړی کو  تخم د  نم نسلس د  نم رو ول ليدلی پوګم نتنخم نم یو کومکورم نو متس و دوع د نو   د مخکو لم مخکو

 .ده کړ  ځونب سره نو نم نکثریت کو نرخلصو رويو ندف

 ندنېه (USAID) د دو پشکي وع کام ۹۱ مه ومې یل ېرګ رين نم دو یو  تخم نولم لتیل ر ون  تخی دوع کو نوښ هم د  نم

 رم یوه من نو و ل نغېزمن ډو  ما ميس غيت نس یل نو ما ميس نم څخم متس و د (USAID) د ډیته پت دو وول کالن نغم دوع. نيژني

 د  من رو ول لوس ی نکثریت کو کالرو دع خون   ی لم. وو ېسيدلی پلثيت متس و د یو یل متس و (USAID) د پم دوع طتیمم یوه

 .دی کړی نر خلب ځونب نو د یو نسلس

 رم (USAID) دو ښيول رفېت نفتندو نغو د پشکي وع کام ۹ مه ومې ی سره ېرګ رلېرجا نم دو کو  تخم دونفم نم دلېټ د

 یلد دو وع رم دع نلپو وول نوېیدلی روم متس و کومو د نس یل نو نتوژع کومو د (USAID) د نوسم پت کالرو دع رم نو نيژری

 د  د نس یل نو (USAID) دمم دع پت نس  يل دوی خو ول رلمل کو نم نس خ ک نکلډمېک   کو نکلډمېک غيت یونزی رم کالن

 .نوېیدلی وو رم څم نړورد نم ندنېی

 پوښتنه دوهمه چارټ لومړی

 رګې  رهم نم خ ک ډو  لومړی کو ځونب نم سون  د  د دع( رم نول)ځون م دوه  يلنس کو ځونب نړورد نوښ هو دونفو د دلېټ د

   يلپ نتنخ لم  ولیل نغېزمهی متس و (USAID) د کو ولایت کهدنلې نم دو دهل رفيته کالرو نغم د خ ک دن کامل ۲۴روع ښود 

 خپ و د نس یل نو کړع لاسم پت متس و مؤساو نفد  د دوع دو دع کالن دنو مهفولا خ ک ډلم دن دو کې یل مورد  وېوس م

 دهل ری م،ت هلپلې  نولس نلمم د کو حميمت نم متس م دو ښيو نو  ولیل ګټوېی لپلېه نتمخ يل د نيوند د متس و دن  هاټ نت مه وملپو

 مللي لم دو لېهلپ نيوند دنو یو د  يل پيته نم ولتعل نغېز م بت  م خلمخل رو و ولګو  کو  تخو یو نتنخ يل نم متس م دن دېت  کم

 .وع ولاړ متس و  یتريو نم ډېته پت نړخم

 کهدنلې د نتوژ  نو متس و (USAID) د دو دع څخم نرخلصو نغو د کام ۷۶ نرخلص  تخم دونفم نوښ هو دونفو دلېټ د

 نندنفو روو ننلا  د کو نيوند نم متس و دن دو آرد نم دوع د نو ګوېی رظت نم رک د پم متس و دغم دوع  وليل رم ګټوېی لپلېه ولایت

 .ځا پم جيبورو رخصي نس یل لتع رم ګټم میللم نوږد لپلېه نوسيفا نيوند د نو کې عل سره پت لپلېه

 پوښتنه درېیمه چارټ لومړی

 تولای کهدنلې د څخم متس و لم (USAID) د کو ولایت کهدنلې نم دو کې یل ليد  کو ځونب نم نوښ هو دېيمو د کو دلېټ نم

 نم نيوند د متس و یلدع ځکم دعل رلخوښ څخم متس و لم (USAID) د کام ۵۴ دو مه ومي ع ېنضيل دع رم خ ک نکثریت

 نکا پم وژونت  نو کلېورو  هاټيزو لګو ل کېا کلېورو پشری،لتي نم یونزع پ لل پم جيبو رخصي ونليل نلپو وېس م د کو موقف سيلسی

 نو نيوند د هسر  نس ،لد  نم څخم پګلاېع خپلي لم لاملل کېدلو پم ېنمهځ د فالد ندنېع د نردنزه نتنخم نم کيد ل رم پوجم ډېته پت

  .کي ع پطبيق نو نفلي کو  تخم نو سلحم مطل ق خوښا د ندنې  یلد  د   کو ک لل رم پم نوليت سيفو

 ک و نم پم حللت نوسهو ولایت کهدنلې د آرد نم دوی د دعل ېنضی څخم متس و لم  (USAID) د کام ۴۶ ېرګ رين کا دلېټ نم

 د دو لتع حق دوع رو ولتعل رکل  لانوضم دو وخت نغم  لنلخاوص  وليل ګټوې  لپلېه ولایت کهدنلې د متس و  یترۍ سره

  يل کړعل پتسره کو نم دع متس و خپلي ښکلېع میفو پم دوع دو سيفو نو سلحو نغم نو کړع سره پت یو مطل ق طتحو خپ و
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 یلد  د دوع دلای و یلدو نم رو وعل م کو متس و  یتريو نم ډیته پت ل لرم مللي لم دو کو نيوند ځپلي جهګ دنو یو نم خلص لً 

 .ښيو ېضلیت خپل څخم متس و لم  مؤساو

 پوښتنه څلورمه چارټ لومړی

 وه همنوښ  پ  يلي نو پشري ا یوه نفدغم دو دن ښيول پوب ګټوې رم نو پوب ګټوې متس و د (USAID) د  ګټګوېع څ وېمم دلېټ د

 .وو پوب ګټوې نتوژو نو متس و د (USAID) د آرد نم نکثریت د یو ځونب رو

 کهدنلې د نتوژ  نو متس و (USAID) د دو ښيول رفېت کالرو دنغم کو ولایت کهدنلې نم کام ۲۵ کو نوښ هم کټګوېع نوېپم

 نتوژ  یونتمخ يل نو متس و سط م نم سيفو نو نيوند د نخون لم (USAID) دو دليل د  نم دوی  وليل ګټوې نو موثتع لپلېه ولایت

 د  د نفدنېنز دعل نلمم یو مه،هت نو دع روع ندو  کلې نم لپلېه نېزښ ورو نو ګټا نفومو د ډیته پت نتوژ  دن نو کوع نفلي

 .کي ع مالنده زمېهم کلې د پم طبمو ځونني وسي م نم متس و

 ېهلپل ولایت کهدنلې د نتوژ  نو متس و (USAID) د دو ښيول رفېت  کالرو دنغم  کو ولایت کهدنلې نم کام ۷۵ ېرګ رلېرجا

 سره عګذنې  سرملیم نو فهډ کوم نم څخم ن  دنء لم دو څترګم لکم متس و یلدع دو دليلل د  نم دوع  وليل رم ګټوېع نو موثتع

 .پطبيمي ع ډو  نلدلارم غيت نم ډيته پت دو کې عل وېکو 

 پوښتنه پنځمه چارټ لومړی

   ولي؟ مهبع نتمخ ګ د نتوژع نو متس و (USAID) د کالن څومته کو ولایت کهدنلې نم دو ښيو ګتنف

 انغېزمه نو م ب ی متس و (USAID) د لپلېه ولایت کهدنلې د دو دیل رفېت کالرو نغم د ښيال کام ۱۵ دو ېرګ رين دلېټ د

 ېوس مو  یو څېت نم کهدنلېولایت د وع دو کو ډګت نت نم کم متس و یلدع ځکم نېزوعل ډو  نم سرديهو میفو یو  د نتمخ ګ د نو

 کو حوسل نړمهو سره ک و نم پم نولویت ولایت نلپو وېوس م نفد  د دو دعل نغيزمهو ډيت  کو صوېت نغم نم لپلېه ولایت نلتي

  .شي پطبيق

 هلپلې  ولایت کهدنلې د نتوژ  نو متس و (USAID) د دو ښيول رفېت کالرو نغو د کو ولایت کهدنلې نم کام ۸۵ کو ګتنف نم

 کو رظت نم نولویت ټولهيز کو پطبيق نم متس و خپ و د مؤساو یلد  ځکم نېزوعل رم حيث نم مهبع د نتمخ ګ د نو نغېزمها موثتع

 نونم نو دېک ټولهو لم دوی دېتع کم کړعل دېک دع رم یو س ورز  ولس د پطبيموعل مطل ق نلليسي خپ و د متس و ريولیل دی رم

 .ولتع نلیلي مه،ا وېوس م پطبيق لم مفکن یو نتوژ  نو متس و خوښا خپلي د لتعل ورم

  پوښتنه شپږمه چارټ لومړی

 رکوېنپ و  نم (USAID) څو پت غونړی کالن څومته کو ولایت کهدنلې نم نوسفیل  دو کوعل ونضح نوښ هم کټګوېع رپ مم دلېټ د

 وېکړع؟ دونم پم نتوژو نتمخ يلیو نو متس و خپ و سره نفغلرا لن لم نس کو

 ولایت کهدنلې لم لپلېه ېنپ ورکو د نس (USAID) غونړی دو ښيول رفېت کالرو نغو د کام ۱۳ ځونب د نوښ هو ښپ مو د ګتنف د

 مطل ق نللياۍ مللي د نفغلرا لن د متس و خپلي لپلېه ېنپ ورکو د  لید مؤسام یلده دو ویهل نم دوع د وېکړعل ندنمم پم متس و سره

 لم دع کو نېزښ ورو ملي نم سيفو د نو وکړع متس و وع جدع یو نړپيل دو کول  تخو نغو نم سره ولایت کهدنلې د نو کړع پطبيق

 نم نق الد نيوند د نوسفیل  ځکم وعل ګټم نم ولس نلمم نو نيوند د دو وکړع دع متس و دنسو ونخليل لاس مدنخ و ډو  نت

 ولاړی متس و مللي نم دوع د دو نتوسو نتمخ ګورو د نغم یو څهګ پت دهل نړپيل جدع پم متس و  یتريو نو دع کو حللت   تنني
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 نړپيلوو نيوند د مطل ق نلليسي نو نلان طتحال سللمو یوع د  لید متس و دن نفدنېنز شيل مخ سره سموط لم  م سره ر ون رم نم دعل

 .ری پطبيق سره پت ک و نم پم نولي ورو نو

 هسر  ولایت کهدنلې لم کو ېنپ ورکو نم (USAID) غونړی رم دو دیل رفېت کالرو نغم د ښيال کام ۸۷ دو ېرګ رلېرجا دلېټ د

 ګټم رله پت نتد  د  تن ته دې  نس یل نو  تن ته دوه ېسوعل سرپم یو کو نيوند نم دو متس ول نغم د (USAID) ځکم وکړعل متس و

 رم نو عد رم خللي نندنفو خپ و لم نس مؤساو د  د رو(( مې م ندف مې مل ن ف کم کای: ))ونیو دع م ل یو کو ژ م دېع نم. وړع

 فدنېنزن کړعل سره پت متس و موخم نم نفکلېۍ نرالني نو  شریت د دع سره نيوند نسلامو یو لم وغونړع دو دعل خيتخونه دومته

 .لتع رم نس خلصيت زیت هلیو نتوژ  نکثریت دوع د

 چارټ تحلیلي پوښتنو ځوابه څلور د: برخه دوهمه

  
  ڼم پ  يلي نوښ هو ځون م څ وې د: دلېټ دونس

 پوښتنه لومړی چارټ دوهم

 د کو  تخم نم متس و نو نتنخ يل د کو ولایت کهدنلې نم دو کې عل ليد  کو ځونب نم نوښ هو لومړی د کو دلېټ دونس نم

(USAID)  ود دع رظت د  نم کام ۲۰ نو ده ټلکلي کالرو ۳۵  دو دهل( ٪۵۰) فيادع روع نر خلب ډیته ټولو پت نړورد ېو  د 

 .لتع ېو (  ۷۵) ٪کو متس و کيدورکو نم کو ولایت کهدنلې نم متس و (USAID) د

 یلد  د آرد نم دوی د ځکم دهل ټلک و کالرو کفو ټولو پت دو دع( ٪۱۰۰)  تخم فيادۍ د روع نر خلب کفم ټولو پت کو ګتنف نم

 .دع فهو تخ څخم نغېز نوېه لم متس و دوع د رم نو لتع رم ېو  ډيت کو پوسهم نو نتنخ يل نم سط م نیزه سيفم نم متس و مؤساو

 پوښتنه دوهمه چارټ دوهم

 متس و دع لم نېزوع؟ ډو  څم متس و (USAID) د خ ګ نلمم دو کې عل ليد  کو ځونب نم نوښ هو دونفو د دلېټ دونس نم

 (USAID) د کړیل ځونب کالرو ۲۶  دو ېرګ ژيړ کټګوېع دونفو د دلېټ د  دع؟ څومته ېضلیت طبمی نلمم د ټولهو د څخم
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کې په کندهار ولایت: درېیمه  پوښتنه

له مرستو عام ولس ته  USAIDد 

رسیدلي ګټه

 USAIDتاسي د : دوهمه  پوښتنه

مرستې څنګه ارزوئ؟

ې په کندهار ولایت ک: لومړی پوښتنه

 USAIDپه کېدونکو مرستو کې د 

ونډه

هیڅ/۲۵٪ خراب/۵۰٪ ٪۷۵/ متوسط ٪۱۰۰/ښه
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 نتمخ يلیا نو متس و خپ و د وېوس م ېن کل  م ۲۰۰۱ لم سره نفغلرا لن لم مؤسام یلده ځکم دعل نېزولو ښو ډو  ټولېز نم متس و

 .کوع ځ و ن و لپلېه پطبيق د نتوژو

 ونلپ وېوس م یو د څېت نم ولایت کهدنلې د. نېزوع ډو  م وسط نم متس و یلد  دو ټلک یل کالرو ۲۰ېرګ خړ کټګوېع دونفم

 .دع ګټم من ولایت نو سيفو د  تیده یو پت رو لتعل رکل  لانوضم متس و دن لتعل ورم کو لاس نم نمکلرلت مللي دو حيث نم ولایت

 آرد د  نم دوع دعل خ ک رفېته لوړه ټولو پت ځون ورکا نوښ هی د  د  لتع؛ ځون ورکا کام ۳۵ دو ېرګ رلېرجا کټګوېع دونفم

 یو ندنېه تمویلي دو متس و دن دو ځکم دعل زیلن نم   کو رم ګټم نم سيفو نو ولایت کهدنلې د متس و (USAID) د دو دع

(USAID) نهګلمم متس و د سره  شریت لم دو دهل دېلودورکو نندنفو نټو د رل پت نتد  د نو خاوصي خلصو د کچم رړیونلم نم دهل 

 پت س هماېن غت و مهلصر د ځکم ټلک یل لپلېه ځلن د دوع دو دیل ليتليد لبلو یو نسي خ فو  غت ت نو فمت د کچم رړیونلم نم نو

 دوع د نړخم یو لم نو لتعل ورم  ايليهم ځلن نم ل لرم مللي څولم پت کوع نړ نيوندورم دو دعل مؤسالت متس هدوی رړیون  میس ټولو

 لپلېه وس  وېن لاردع کهټتو  پت نو کولو ما هفته د نيوندورو روېو د متس و نو نياو یهها قوت دن خپل دوع ېنشيل لاردع نغېز پت

 کوعل ېهلپل ګټو  لثبلپم خپ و د متس و کو نفغلرا لن نم خون لم ندنېی(USAID) د نمتیکل دو زیلپو ل دننس دوع نفدنېنز کوعل

 .وېکړع لاسم لم سيفم لتورکو موقيهت سننپيژیک مهيلېی یو د کو نسيل نم دو غونړی رم دوع ځکم

  پوښتنه درېیمه چارټ دوهم

 .ښيا نېقلم ګټو ېسيدلو پم ولس نلم څخم متس و لم (USAID) د کو ولایت کهدنلې نم نوښ هم کټګوېع دېیفم دلېټ دونس

 د  نم دوع ده؛ ېسيدلی ګټم ډیته پم ولس څخم متس و لم (USAID) د دو دعل  لوې د  نم کالن ۲۶ ېرګ ژيړ کټګوېع دېیفم

 ژورد د هحد یو پت نس نسي طبمم ر فهم ټولهو د ځکم وعل طبمم نلدع ټولهو د نخيا ورکو ګټم نکثریت نتوژو نو متس و د دو دليل

 .کې ی ليد  نړ ډیت پم متس و ډو  د  طبمم غتیبم ټولهو د خو لتعل سیول ورم مفکهم

 سطام و  لپلېه طبمی غتیبو نو نلمو د ټولهو د متس و (USAID) د آرد نم دوی د کړ ل ځونب کالرو ۳۸ ېرګ خړ کټګوېع دېیفم

 نفتندو صوخل د کو ټولهم نم نتوژ  نو متس و نکثریت موسالپو نو ندنېنپو  یتريو روېو نو (USAID) د ځکم  وليل ګټوې  یوڅم یل

 کالرو و ومط  م،لد نردنزه کفم یو نو کي ع لاس نم لاس مخکو ېسيدلو پت نوې  نړمهو پت نتوژع نو متس و یلد  ځکم ځال پم جيبو

 .ېسي ع پم

 رد لا  مطللهو پت  وليل نيڅ نو ل  سره پتپيب نم لپلېه طبمی نلمو د متس و (USAID) د ېرګ رين نو رلېرجا کټګوېع دېیفم

 .نېزوع رم نغېزمها لپلېه طبمو  يوزلي د ټولهو د متس و دن یو فياده ۳ یونزع څخم ر،وس
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 ساحې مرستو د USAID د: برخه دریمه

 کوي مرستې پکښې USAID اوسمهال چې ساحي هغه: الف

  ڼم پ  يلي سلحو متس و د USAID  د: دلېټ دېيس

 پوښتنه الف چارټ برخه دریمه

 روو ټلکل دو کوعل ښکلېردویا سلحو نغم د متس و د  (USAID)د ېرګ آسماني کټګوېع نولم خون دپو لم کا دلېټ دېېيس نم

 د کالرو( ۱۸)ډیتو ټولو پت کو نوښ هم د  نم دو کې ی ليد  کو دلېټ نم. دی کړی نسه بلط څخم حللت نوسها لم نرخلصو

 سلحم دن دو دن وهل سلحم جهډې د ټلک ی کالرو ۱۶ دو ېرګ سوې کټګوېع دونفم خون دپو لم دهل کړ  نر خلب سلحم ډیفوکتنسۍ

 لم ښځا خون یوع لم څو پت کوعل پوجم خلصم پم  تخا دع نو ده سلحم رلم م کو سلحو کچم رړیونلم نم فهللي ورو د (USAID) د

 .وکړع دفلع څخم حموقو رويو جوړ نرالن خپ و لم پتڅو پشويموع ښځا لوېع  ل لم نو وکړع کلې څهګ نت څهګ سره وو رلېیهم

 کالرو ۱۱ ېرګ رلېرجا کټګوېع څ وېمم دهل سلحم ېوغ يل د ټلک و کالرو ۱۲ ېرګ خړ ک ګوېع دېیفم خون دپو لم پيب پت د  نم

 ۱۰ ېرګ زېغون کټګوېع رپ مم دهل  تخم لوړورو رتفيت د ټلک و کالرو ۱۰ ېرګ  ه،ش کټګوېع نهځفم دهل  تخم نق الد د  ټلک و

 .ده ما هده یو  تخم نته دو... روې دنسی نو کټګوېع نوومم دهل کړه زده ټلک و کالرو
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ډيموکراسي جنډر روغتیا اقتصاد ظرفیت لوړونه زده کړه کرنه ثبات زیربنا
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 وکړي پکښې مرستې باید USAID چې ساحې هغه: باء

 

 

 پوښتنه باء چارټ برخه دریمه

 څو پت غونړع څخم (USAID) لم دو څتګهدوعل رفېت کالرو نغو د کو ولایت کهدنلې نم کو کټګوېع  تخو  لء دلېټ دېیس نم

 .وکړع متس و کو سلحو نو  تخو رويو رښلرم نوېپم نم سره ولایت کهدنلې د

 څخم ونان نو په يس د س ورزه نصلي نيوند د زموږ ځکم ټلک ول کالرو ۱۹ ډیتو روېو پت دو ښيال کړه زده ېرګ زېغون کو دلېټ نم

 ود کټګوېۍ دېیفو نو دونفو دلېټ د. دی حل مفکهم پم س ورزو ډیتی ټولهو د نربلع یو نوسفیل  دو دعل ونلی نلپو وېوس م

 یو لرا لننفغ دو ځکم دن ښيال لوړورم رتفيت نو کترم لتعل ېرګورم  ه،ش نو رين پيز سره پتپيب نم ټلکلي کالرو ۱۸  تخو دونړه

 نکثریت نيوند د دو رول کولای وېوس م لاسرسی کلمل د پم نو و رو دعل مخ سره س ورزو فزیکا لم نو و د ډیته پت نو د  نيوند کتريز

 .کړع  لثبلپم نلیښت نيوند د لاېع دع لم نو کړو زېغوني دع رلړی دمم دع پت دو  تخیل

 نو  يلېوغ د دو دعل دېلودورکا ېرګورو خړ پيز نو خړ خلم د ټلکلي کالرو ۱۲ نو ۱۶ دو کټګوېۍ وېوس م ېن نم پتپيب نفدع نم

 روېو نو تمهيو ي لم قت لريلن جګړو د  د نو دی ځپ ی جګړ   دمتغا نوږدمیللی یوع نفغلرا لن ځکم ريسيل  تکا نم  تخو  هل زیت

 نلرګورم یتهډ  لید کو ېسولو سرپم نم نتوژو نو کلېورو  هلیو زیت کو نيوند نم نفدنېنز. دع ګتیونن نو لاس سره س ورزو ډو  ډو 

 نق الدع نو نتمخ ګ دونمدنېه د فتص ورو کلېع د متس و دن نړخم  ل لم خو دهل متس م  لثبلپم نړخم یو لم کم زیت هل ځکم وشيل

 .دع ضلمن نلیښت

 وکړعل متس م کو نم دع (USAID) څو پت کړ ل نر خلب کالرو ۵  تخم جهډې نو ډیفوکتنسۍ د ېرګ سوې نو آسماني کا دلېټ نم

 ډیفوکتنسۍ د  لید کو نيوند دنو نم رو لتعل رم لاېسرسی پم نړپيلوو لومړريو یو نکثریت ر،وس د دو لپلېه نيوند دنو یو د ځکم
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 ضروېع نم ک و نم پم نولي ورو ټولهو نو سيفو د  دو دهل دن میفم کړع سره پت متس و کو نم دع (USAID) دو  تخا پت جهډې نو

 .وکړع متس و کو  تخو

 پایله

 نم يوندورمن دو دن. کې ع رفېت  څخم نيوندورو نتمخ   و ل و ډیتو د رړۍ د دیل نيوند غتری نو دلنېته کو ودم نم دو نفغلرا لن

 ندنمم پم يلنتمخ  نو نتنخ يل دونمدنېه خپلي نو يوول نتمخ فهللي ورم نو دردع ټولو خپلي کولایل شي رم سره رکل جلا نو یونزع

 .ړعک لاسم پت متس م نو کړع نوږد لاس موخم نم نفکلېۍ د پم سلزملرورو نو ندنېو نيوندورول روېو دو کې عل نړ رو وېکړعل

 لم نس جګړو کوېريو پت مخکو نفغلرا لن   کو روعل نيل متس و  یترۍ کل  م۲۰۰۱ پت وېوس م سره نفغلرا لن د دو رم یونز  دن

 کو حجس نم متس و  یتريو د سره نيوند دغم د ېنندېخون څخم کل  م۲۰۰۱ لم نمل و ل کړ  لاسم پت متس و څخم نيوندورو رفېت یو

 .و نوې  کل  م۲۰۱۴ پت ډیته پت زیلپونلی دن خو ېنغ یل زیلپونلی نوېه

 ۳۱ کو  تخم نم نتوګتنمورو نتمخ يليا د کو نفغلرا لن نم ندنې  نتمخ يليا نيلل ورو م  ده نمتيکل د خون د  نم ېن کل  ۲۰۰۲ لم

 نخيا ل کوېورم  نت  کو  یت نفغلرا لرم لم نو لویدلی پم حال ورو  لرکو کو دُ ۍ نم  تخم زیلپم نياو د  د دعل لګولي ډنلت مي يلېده

  .دع روع

 کو نوټې ک هی  يل مللي د کوورکو متس م د خون لم وزنېت ملليو د نفغلرا لن د لتع سفون سره کل  م۲۰۰۹ د دو کل   ۱۳۸۸ نم

 مې يورم۸۲۶ یههی)کو س و نم۲۳ یونز  دو رويدهل متس م ډنلته مې يلېده۶ل۳ سره نفغلرا لن لم ېننيای کل  م۲۰۰۲ لم دو ېنغ ی

 لم نيوندورو ريو یت  د نياو ټو  روېع نلتي. وو نوې یو  تخم یتهډ نياو د  د دو روع لګو  لاې  لم حکومت د نفغلرا لن د( ډنلته

 ډو  نفدع من نوې  نوسم پت متس و ټولو  یترۍ متغم  ده لم. وه رم  تخم  ودجو ک هۍ د نفغلرا لن د یهها سوع لګو  خپ م نم خون

 (www.pashtovoa.com, 24/9/1398) .کې ع لګو 

 سيفو ځيهو ا لننفغلر د کو نوږدو نم ک هو ۱۷ پيتو د نمتیکل ونیول" سيګلې" ندنېه نمتیکلیو ځلرګړی څلې د  يلېغوری د نفغلرا لن د

 ځلیم  و د ډنلتو رومې يلېدو  دغو د پګلاې  رلسفو کو نفغلرا لن ویهل نم سيګلې د. کړ  ضلیع ډنلته مې يلېدورم لپلېه ېنوس و ثبلت د پم

  .روع لامل لګيدری

 مې يلېده ۷.۴ کو وک ور ۱۷ پيتو نم دلېونکو نمتیکلیو لپلېه ځپ و جهګ نو لپلېه ېغوني  يل د سيفو رويو نلکو د طللبلرو لم ونیو ېنوټ

 یوه نو پ  و مپ جيبورو دلېونکو فلسدو د  تخم یوه دغونياو د زیلپوع ېنوټ. لتلو ده رم ئو نغېزه نيڅ یو ویهل نم دو لګ ولي ډنلته

 (www.nunn.asia, 11/8/2014) .دع ډیت زیلرورم یو نخيا ها ګټا لم دو لګيدلی نتوژو دنسو نم یو  تخم

 د متس و د ګمپو  سفم نم نو نراجلم نو سفون د متس و د کو حکومت نم نفغلرا لن د دو دع  لوې د  نم  یتريلن  يل پېته نم خ ک ډیت

 کو حکومت نم نفغلرا لن د دو رش م رک کو د  نم. شي لامل فالد ندنې  د  م پشم دغم وړپيل د نو رش م رتفيت نړین لپلېه لګولو

 غيت روېو ون قتنېدنديلرو نمتیکلیو د پوګم ځلرګړ  نم  يل نو ندنېو رړیونلو د دېتی کم خو کې عل ليد  کچم نتنخم نم فالد ندېع

 (www.pashtovoa.com, 24/9/1398) .دع ملامت ډیت دوی نتپ م نم حکومت د نفغلنرا لن د رو رول ځيت پم کلېورو مؤساو دول ا

 ولایت کهدنلې نم دو ېسي ول پم نلیلي دع وېوس م پ  يل  شپړ لم نوښ ه يک نو مالحبو د لپلېه ثبوت د فتضيو خپ و د کو نلی نم

 کهدنل نم  (USAID) نو دعل  تخوېدنېه نس څخم پلثيت مه،ا ټولهيز لم پتڅهګ نغېز م بت د نتوژ  نو متس و (USAID) د کو

 نو کړع نفلي نتوژ   يلا ي و کو  تخو نم ثبلت نو ېوغ يل کړهل زده جهډېل ډیفوکتنول نق الدل لوړورمل رتفيت کترمل نم کو ولایت

 م دوده نو سلحم خپ م نم یوه نته متس و دن دوع د دو دعل فهللي نتوژی ډیتی  (USAID) د کو ولایت کهدنلې نم نس پتنوسم

 رو ل ک ل نو رو  پ  يل نسلس نم نېقلمو نو دلېټورو د نوښ هو ټولو رو  ېنوړ  کو نوښ ه يک نم. دع دېلودورکو نغېز د کو
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 ملموېینل دول ا نفتندل ټو  څخم نفتندو رویو متکم نو ر،وس ندف د نسلس د  نم رو دهل رو  مکف م یلدورم یو  نت  د مخکو دو

 سره ولایت کهدنلې د نتوژ  نو متس و (USAID) د نس هلد نوښ ه يک روع ځونب د څخم کلېمهدنن متنجهو ېسفو د نو م ا ين

 لپلېه مهلفهو رخصي د نو روع ضلیع  تخم ډيته متس و د (USAID) د خو لتیل نغيزه کفم کا نتوژو نو متس و کېدورکو پتسره نم

 .روع کلېو 

 اخځلیکونه

 اخځلیکونه پښتو: الف

-ن-ج ی خلېجم نموې ت زنېو ( ۲۵۶-۲۵۴ مخورم)  شيتل مطبهم جیلریل ی جلمهم و نفغلرا لن ل( ۱۳۸۹) نبدنلغ،وېل دوک وې نېزول

 .نفغلرا لن

 .رهګتنلې ټولهمل مخپتوردوی مومهد(۲۲-۱۱مخورم) پجت مل ک هم ديلېلس لهډه یوه نفغلرا لن د(.  ۱۳۹۲)  شيتل م فد دوديل ل

 مخورم) ڼملګ ديلېلافم لاېښودل متس هدوع لپلېه نفغلرا لن د یل پت څخم نلف د ل( ۱۳۹۴) ندنېهل نېزوری نو څېړری د نفغلرا لن د

 http://areu.org.af/archives/#publication/703?lang=ps ليهکل وړ لاسرسی د(۶۱س۴

 پونيتورمل جوړوني دولت د نو متس و رړیونلی کو نفغلرا لن نم متس م؟ پم دولت ل( ۱۳۸۶) ندنېهل نېزورو نو څېړرو د نفغلرا لن د

 http://areu.org.af/archives/#publication/1506?lang=ps  ليهک وړ لاسرسی د(۱ مخ)

 دنرش(۲۲۵س۲۲۳ مخورم) ځونکورمل سن نو رلنيې  وب نفغلرا لنل ل( ۱۳۸۲) ونکفنل نمېنل م فد: ژ لړه. رصرالله مهګلل سوبِن

 .نيښوې ټولهمل خپتوردویم

 اخځلیکونهباء: انګلېسي 
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Abstract 

Foreign aid is considered to be transferred from a country, international organization or the 

relevant international organization of the country to another country. From the group of aid 

agencies, (USAID) contribute to agriculture, capacity building, economy, democracy, 

gender, education, health and stability and other fields throughout the country. USAID helps 

in the mentioned areas in Kandahar province and the aid has positive but very negative 

consequences in some areas of this province. Mohammad Bashir Dudial who has 13 years of 

experience in aid to Afghanistan, the Afghanistan Research and Evaluation Agency, 

Assistance Guide to Afghanistan, and the SIGAR, has proven that most of the USAID aids 

are wasted in Afghanistan.This research paper, titled (The Impact of USAID Assistance in 

Kandahar Province), is based on field research in which interview method is used. Besides, 

questionnairs are also distributed to informants to investigate the impact of USAID aid in 

Kandahar province. Furthermore, interviews are also conducted to collect qualitative data. 

Previously, it was thought that USAID assistance in Kandahar province was more effective, 

but the results of the study found that the mentioned aids have more negative effect besides 

the benefits. 

Keywords: Kandahar Province, USAID, Aid, Impacts 
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 لنډیز

 ېوغ يل د نو ندوع نثت لګښ ورو ونلو رړۍ نت سټتس کلېع. ده کړ  یلده رلېوغا ونلم رړۍ سټتس سلزملنل ېوغ يليا ون  رړۍ

 نم. دئ سسټت  لامل رلېوغيو س هم ۵۴ د کا نیللاپو م  ده نم دا ښيا نېقلم. کې ع نېژرد  پوګم نم ګونښ لوی د وړنردع نم

 نم ټتسس ېنزل نفدن. ېنټوکې ع څخم سټتس لم یو خيللات نو وژرم ځلن رلېوغۍل ېونني زیلپته دا ښيا ېننوېورم ډو ل وېپم

 نغم) مدیتیت سټتس نت مهځ پت کلېکوورکو ېوغ يليا د ندف څېړني ددغم. کوع نثت مه،ا زیلت ېوغ يل نت کچم ونلم رړۍ

 دا پدنوع نغم ېنز نفدن و؛ کولای نتضم ډو  ښم نم خدملت ېوغ يليا څوک یو متس م نم دا پخهيکورم رفېت زیلت

  خيل روېو د نس نو ځلن د نس دوی دا کا حل  دنو نم کو ل ونضح.( ېنځا پم مهځ دا  دلورورم نغم نو کوع یو څوک

 څخم (PRISMA-Preferred Reporting Item for Systematic Reviews) لم کا ممللم څېړريزه دغم نم. سلتي

 ژوېرللورو روېو رفېت یو نو PUMED CENTRAL, GOOGLE SCOLAR, MEDICINE د. ده سو  نس ،لده

. دع سوع طی نکښا نتوسو ېدولو نو مه و د. نوېع ميلر ا نګات پت کل  ۲۰۲۰ د څخم ۲۰۱۶ لم-ده سو  نس ،لده څخم

  تع تن شرنیطو نت یو ۹۳۰ نو سو  وک ل یو ۱۵۷۰ سو ل کړ  لېتع ممللو مشل م ۲۵۰۰. وو ۴۵۱۵ رفېت نلی و لومړريو د

 دې  نلنرګ ا ل نم دې . دېلود پړنو سره سټتس لم ټولو ممللو ۱۲ دغو. سو  نر خلب ممللو ۱۲ څخم مهځ لم دوی د. وخ  و

 مطل قل هلېیوس نوسهۍ د ۱۹ کوویډ د. دع سوع ليکل کا نهد نو کلرلډن نم یوه یوه نیټلليلنو نم دو  دينل نم دو  نمتیکلل نم

 د نردنزه ونمور د مګت و ل نرلاین پخهيکورم زیلپته نخيا هو نمورو د دعل سوع رلمل ګتونورم مخ  ف کا ډیزنین نم څېړني د

 تسسټ د ېنز نفدن ده؛ سو  نرلېه پم سټتس نو نردېښهو  ېتعل کا نخځ يکورو نم. ده سو  نر خلب مهځ پت ممللو رپ و

 مکفلي یو ل و ډېتو نو دع سوع رښم نم څېړني ریم مدیتیت سټتس د. وه سو  یلده نفکلېع رم دولت د نو رفېت لوړ ننتنضو

. ېسې وو  پم نلیلي ونحدع کولای سو رم کب م لم م دودی ورو مې ودلوژیکا نو څېړريزو د مګت. دئ وېکړی نرهکلس پم موضوع

 سره وید لم. دئ کړی نثت کالرو روېو رلوخون نت دوی د نو کلېکوورکو ېوغ يليا رفېت یو نت حللت م للم  و ۱۹ کوویډ د

 ځلرورو  وخپ د څو پت وو یو ملاپړ وول رظلېت نو څلېرم یو خون لم دولت د وول کلې کا  تخو په يفا نو ېونني نم  لید

 .وسلتي خيل  روېو نو نو

 خپوېونلی سټتس د ل۱۹ کوویډ سټتسل کلېع مدیتیتل سټتس کلېکوورکال ېوغ يليا :کلمات کلیدي

mailto:Khalilahmad01.ka@gmail.com
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 پيژندنه

 ص يح تغي نغم سټتس ده. سوه نيل خون لم (Hans Selye) سې و نهز نوه سلیهس رلم و د کل  ۱۹۳۶ نم نېژردرم پلېیخچم سټتس د

 وړنردع رمپهتی،و  مخ  ف پم سټتس نللملرو مخ  ،و ېننيسي وخت نماغم لم. ښيا وړنردع نم پغيت نت د یو وجود دا کړ یلد غبرګون

 لتحل مختب ذنها نغم: پهتی،وع دنو سټتس (American Heritage Dictionary) ژبِ نرګ يسي د پوګمل نم  ې ګا د. دع کړع

 لوړوعل ټتسس ویها د نغېزمهوعل ېوغ يل فزیکا یو څهګ پت نو ېنځا پم مهځ کا ر يجم نم نغېزو مخ  ،و  یتريو د دا کې ع ویل پم

  يلن ورمډول دې  سټتس د ټولها ېونني نمتیکليا ډو ل وېپم نم. ګتځا سبب خپګلن د نو پختیش د کوعل پم ېنمهځ رخونلی نض و د

 وپمګ نم یو کړرچلېع نلاج د نو نغېز  جتیلنل ځلرګړنيل نلایسل ډو  نت د  د. سټتس زیلت سټتسل مهځهی سټتسل ل : دع کړع

 [.۴-۱] دع کړع

 ک فو (stringere) لم ژبِ لاپيها د کې ع ویل (stress) وېپم کا نرګ يسي نم. دئ سوی ونضح سره نبلېپورو څو نم م،یوم سټتس د

 د کولای و رم څوک ک م دا کې ع ویل پم حللت نغم کا نصطلاح نم. ده سخ ا نو سرع سخت یو ملرل نو دئ سوی مش ق څخم

 وېشل سټتس مه،ا نو سټتس م بت نت سټتس. وکړع فهلليت ښم ډو  فزیکا یل ېونني نم کا ځلیورو روېو نو کلې نم څېت نم نخون

 ې خښاو  قوت وېکوعل ېرد پم وړپيلوو ذنها  تن توعل زميهم پم نتمخ ګ ېنوړعل وجود نم نيجلن ځکم وع ګټوې سټتس م بت. سوی

 نغم اښي څېړني. و دېلودنی نثت مه،ا ېوغ يل نت دل د سټتس مه،ا دا کا حل  دنو نم. ېنځا لاس م نندنف یو متس م نم نو

 . و رم ېنوړلای لاس م نندنف نو وع کفزوېی ولتع سټتس مه،ا دا څوک

 دن. یلدې ع سټتس کلېع کې ع پجت م کا ځلی کلې نم دا سټتس ډو  نغم. لتع پړنو سره کلې لم سټتس دا ونيا نونلن رفېت یو

 کلېع د زیلپې عل حجس کلېع پوګم د  نم. کې ع مخ سره غوښ هو لم کا کلې نم څوک ک م دا ېنځا پم مهځ وخت نغم سټتس

 ډولورو خ  ،وم نم سټتس کا کلېځلیورو زیلپتو نم. ګتځا کلې س ورزمن یو ډېت مدیتیت نتوسو ټولي د نو ځا مهځم لم نرډو  دلنېتیل 

 و کړلای کهټتو  سټتس دا و کړ  نيدن مخ اص دنو کم مګت. کوع نثت مه،ا ېوغ يل نت کلېکوورکا د سټتس دن. لتع ر ون

 لم ، ورممخلل نو ټکتورم س هم لس کلېکوورکو د مخا لم ېننوې د سلزملن ون  رړۍ کلېیګتو د. و نلپم ېوغ کلېکوورکی ښليا رو

 کلېع. و ېنپلای سفون نو نف غا کا کلېځلیورو نم رو و نفلي کم لاېه نغېزرلکم مبلېز  د سره سټتس د. لتع پړنو سره سټتس

 ضونلتلمو  ندنېع وېشل رلم ونزن نونيدو د وېشل رلمهلسب کلې د وختل کلېع زیلت ټکتل ماؤلي ورو د دلنېتیل ل موقهيتل حجسل

 [.۱۳ ل۶ ل۵] دع سوع نېژرد  پوګم نم لام ورو د سټتس د کا سلزملرورو زیلپتو نم... پخهيکورم روع

 سټتس لم وه کړ  متنجهم یو پم ېوغ ورورو دا متنجهين نغم س هم ۹۰. ګڼا رلېوغا ونلم رړۍ سټتس سلزملن ېوغ يليا ون  رړۍ

. کوع لګښت ډنلت  ي يورم ۴ل۵ کل  نت کې ع ندو  لاېه نم موخم نم کفولو سټتس کلېع د دا نتوژ  نغم[. ۱۴]کړېد  څخم

 دېیو نتو نم سټتس کچمل ونلم رړۍ نم. وع موجود نکښا سټتس دا دع سلحو خطترلکا نلېه لم کلېکوورکو د ټولها ېوغ يليا

 نفدنو نس کا نېونل نم. لتع پړنو سره سټتس لم رلېوغۍ س هم ۵۴ کا نمتیکل نم دا کې ع ښود . نغېزمهوع کس یو کا کالرو

 ښودلو وګړو س هم ۲۸ کلېکوورکو نېونليا ۱۵۰۰۰ د دا ښيا څېړرم پلزه  هاټ نتمخ يليا نېونل د. دع زیلت ډېت یو لګښ ورم. ده

. لتع لګښت س هم لس پوليدنپو ملي د سټتس ځلی کلې د کا نيوندورو نتمخ   و رفېت یو نم. لتع پړنو سره دردع لم سټتس دا

 نم نتوژ  مبلېز  سره سټتس لم نتې دعل درده مخکا پملند پت کب م لم ېوغ يل رلوړه د نتې دعل کلې کوعل حلضرع غيت کلېکوورکا

 [.۱۰] دع رلېوغۍ ېونني لامل لوی ټولو پت وژني ځلن د. کې ع ندو  لاېه
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 کالرو ودېی نتو نم دا ښيا څېړني ډو ل وېپم نم. وګتځا لامل پبلنۍ کلېع د کا سلحم نم نو ولتع نغېز ښليا رلخاورم سټتس د

 لم تحلل ختنب خ کو زیلپو ريمايا پت کا نمتیکل نم. دئ ګتځولی سخت ډېت کلې سټتس کلېع. کړې ع څخم سټتس کلېع لم یو کا

 . لتع پړنو سره سټتس کلېع لم یو حللت کفزوېه دا دئ  لوې د  نم یو کا کلېکوورکو نېونليا دېیو نتو نم. دېلود پړنو سره سټتس

 اد ښيا څېړني. دئ نفدنو حللت نس کا نهد نم. کړې ع څخم سټتس لم دا ځا پم ېوغ ون ځکم رلېوغ دېیس نت کا نمتیکل نم

 سلزملرورو نو ک ل ورو ژوېرللورول رفېت زیلت د. کړېد  څخم سټتس لم کړ  متنجهم یو پم ډنکټتنرو دا کالن نغم س هم ۸۹ کا نهد نم

 نت ا لن سهودع نم. و ورفېت  څخم نونم و لویو لم رلېوغيو د نوېع خ فېدو پت کل  ۲۰۲۰ د  م ريوع سټتس د دا ښيا ېننوېورم

 نم س همل ۸ل۳۷ کا نی ونيل کښ م نم س همل ۵۵ کا ډچ نم س همل ۹ل۳۴ کا نتنق نم ل[۱۲ل۱۱] س هم ۵ل۷۳ کا نهد نم س همل ۲ل۶۶ کا

 کچم نم نونه ورورو د نهد د دا څېړني نغا. کړې ع څخم سټتس لم کوع متنجهم پم ېوغ ون دا کالن نغم س هم ۴ل۴۰ کا   جيس

 د.  وريو  لاردع څېړني پت متنجهين ۹۳۰ ډنکټتنرو نیزو سيفم رفېت یو. کړې ع څخم سټتس لم خ ک س هم ۳۳ دا وښوده وه سو 

 لم کالن س هم ۲ل۱۲ سټتسل کچم ټيټم لم کالن س هم ۷ل۱۷: و  مخ سره سټتس ډولم دې  لم کالن یلد دا وښوده نلیلي څېړني

 .[۸] کړېد  څخم سټتس کچم لوړه لم کالن س هم ۹ل۲ نو سټتس کچم مهځهۍ

 یو لم ون کفوع نلاقم کلېکوورکو د سره کلې لم سټتس. ېنټوکې ع څخم سرديهو  یتريو نو دنخلي لم سټتس کلېکوورکو ېوغ يليا د

 د سټتس دا دع سوع څېړني رفېت م دود نک م د  نم کا رړۍ نو نهد نم[. ۱۶ ل۹] کوع مخ یو سره نلی و مه،ا روېو رفېت

 رفو ل نم تسسټ د رلېوغۍل ېونني  م مخا لم نټکل د سلزملن ون  رړۍ ېوغ يل د. کوع پلثت څومته ګټوېپوب نت کلېکوورکو ېوغ يليا

 پم وډنلت   ي يورم ۴ل۵ کل  نت لګښت سټتس کلېع د. ده رلېوغا ونلم رړۍ سټتس کلېع. وع څخم ګونښورو لویو لم کل  ۲۰۲۰ د

 لم پن یو کا کلېکوورکو دېیو نتو نم رړۍ د دا کې ع نټکل[. ۷] ګوېع سنګم نم خطت لوی د پم د   هاټورم ېوغ يليا. ېسې ع

 خپل د ځلیورم کلې ېوغ يليا ډو  ځلرګړع نم ول ېنپلای وجود نم کا کلېځلی ډو  نت نم سټتس کلېع. کړې ع څخم سټتس

 پوګم مسف نم پدنوع رلېوغ د دا ګتځا لامل د  د سټتس کا ځلی کلې ېوغ يليا نم. دع م ضې زیلت څخم د  لم کب م لم دلنېت 

 ېنپ لل رظفا و  کا نړیکو نم نتېښود ل درده ېنپ لل پغيت کا ځلی کلې نو درده نم لکم لتع نس نغېز  مه،ا روېع ېنز نفدن. و رم و

 دئ دن ندف ممللو د  د[. ۵ل۱۳] ګتځا سبب زیلرورو مللي د سټتس کلېع دا ښيا څېړني مخ  ،ا. ېسو  صدمم پم ېوغ يل خپلي

 نو لنځ د کا جتیلن نم ۱۹ کوویډ د څو پت کړع ېوښلرم( پدنوع نو پخهيکورم) مدیتیت سټتس مهځ پت کلېکوورکو ېوغ يليا د دا

 .سو وکړنی څهګم ډو  ښم نم پدنوع روېو

 مېتودلوژي

 معیار شمولیت د

 نغو نو کلېکوورکو ېوغ يليا مدیتیتل سټتس د یو کا ک ماپو ک يدع نم دا ده سو  نس ،لده څخم ممللو نغو لم کا ممللم د  نم

 لم دا دع سوع رښم نم ممللو نغم کا سکتیهيهګ نم. ده سو  یلدورم ۱۹ کوویډ ېنز نفدن نو لتع ضروېت پم پدنوع دا کالرو

 لم څېړرو نو ممللو سوو رلخپتو نو سوو خپتو د. و  رلمل کا ک ماپو ک يدع نم ک مات دې  ل ه پت ل  یو څخم ک ماپو څ وېو دغو

 نلیلي نو ونلو ګډون نيوندل کل ل رومل څېړورکا د نتوسول مې ودلوژيکا لم د  نت سر ېته. ده سو  یلدورم څخم لهډیزورو نو سرليکورو

 یلدورم څخم ممللو نغو ټولو لم. و  رم  تن تع مهيلېورو دغو نت دا دع سوع ګتځو  رظت صرف ممللو نغم. ده سو  یلدورم څخم
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 دا دع سوع ګتځو  رظت مد نس ممللو نغم ېنز نفدن. وو رلمل نکښا مدیتیت سټتس مهځ پت کلېکوورکو ېوغ يليا د دا ده سو 

 نرګ يسي نم دا ده سو  نس ،لده څخم ممللو نغو لم. دع سوع ليکل موخم نم سلپها د روېو نو ځلن د کا جتیلن نم ۱۹ کوویډ د

 څېړريزو ځلرګړو نو ک ها سيا ماپيکا م ورول سرممللول ممللول څېړريزو لهډو  يلريول موخم نم نېزوني کي،يت د. دع سوع خپت  ژ م

 .دئ سوی رظت پم ممللو

 ستراتېژي لټون د

 ن فا لم کچم نم رړۍ د دن. ده سو  نس ،لده څخم (PRISMA-Preferred Reporting Item for Systematic Reviews) لم

 ,PUMED CENTRAL, GOOGLE SCOLAR لم. دع سوع متننت نکښا نصو  نخلاقا. دئ څخم مې ودورو سوو مهل

MEDICINE ده سو  نس ،لده څخم ژوېرللورو روېو رفېت یو نو ملريهورو لټون. 

 راغونډونه مالومات

 ۴۴۲۰ څخم (GOOGLE SCHOLAR) سکللت ګوګل لم. سو  ونېژرد  ممللو څېړريزع ۴۵۱۵ کا ېنغورډولو مه وملپو نم

 څخم (MEDICINE) ميډیان لم نو ممللو څېړريزع ۳۰ څخم (PUBMED CENTRAL) سررټت  نوميد لم ممللول څېړريزع

 سس سره طتیمو لم (PRISM) نتیاس د. دع سوع خپت  مهځ پت ک هو ۲۰۲۰ نو ۲۰۱۶ د ټو  دا سو  رښم نم ممللو څېړريزع ۶۵

. سو  نلپم ممللو څېړريزع ۲۵۰۰ رلوخون وېوس م ملاحظو پت. سو  نیا ل و ځيها نو سو  نر خلب ممللو څېړريزع ځيها یو

 ک يدع ط وبم سوع ذکت نوېپها نو دېلود  رم یو لهډیزورم و ل رم  تن تع مهيلې نت دا سو  لېتع کب م د  لم ممللو څېړريزع ۱۵۷۰

 سر ېته. یخوړ  رم سر یو سره ډيزنین لم ممللو د  د دا و  سوع ځلی نت ځلی مللوملت دنو یو کا ځيهو نم. دېلود  رم یو ک مات

 پت نمکلن د وڅ پت ده سو  ډډه څخم کولو وضع حدود لم مخا لم جغتنفيو نو ونلو ګډون مې ودل د کا ېنغورډولو مللوملپو نم د ل نت

 څېړريزو۲۳۱: سو  رم رلملي مخا لم دلای و دغو د ممللو څېړريزع ۹۱۸ رلوخون. ولتو کا لاس نم ممللو څېړريزع رفېت زیلت حده

 د دېلودل رم ړنوپ سره ممللو د  لم ممللو څېړريزو ۲۵۱ دېلود ل رم لهډیزورم ممللو څېړريزو ۳۲ خوړیل رم سر سره ممللو د  لم ممللو

 سوع ځلی تن ځلی مللوملت ګټوې نو مهلسب کا ممللو څېړريزو ۱۲۰ نم خوړیل رم سر سره ممللو څېړريزو لم م ون ممللو څېړريزو ۱۱

 یو م ون ومملل څېړريزو ۱۲۰ د نو و  سوع  د  یو سرليکورم دا کا حل  دنو نم و ل رلن یو م ون ممللو څېړريزو ۱۴۸ د و ل رم

 سو  ړ ک لېتع یو ممللو څېړريزع ۹۱۸ دا سو  وک ل م ون ممللو څېړريزو ۹۳۰ د. و  رم  تن تع مهيلې نت یو ليکها نو و  رلن

 ېوغ يليا د اک ممللو څېړريزو دغو نم. خوړی سر سره موضوع نو سرليک لم ممللو د  د ممللو څېړريزع ۱۲ نلپم. سو  نلپم یو ۱۲ نو

 روېو نو ځلن د کا جتیلن نم ۱۹ کوویډ د دا ده سو  نرلېه پم د  ېنز نفدن. ده سو  یلدورم مدیتیت سټتس د مهځ پت کلېکوورکو

 .وکړو څهګم سلپهم

 مدیریت سټرس

 نلپم نم دا کا حل  دنو نم وول سوی   ث نک م نم مدیتیت سټتس د کا[ ۲۸ل۲۷ل۲۶ل۲۵ل۲۴ل۲۳ل۲۱ل۱۹ل۱۸] ممللو ریو نم

 ملاپړ ګتونورو د نو متس ا ېونني لومړرۍ دا ده سو  یلدورم کا[ ۱۸] ممللم یوه نم نرګ ا لن د. وو رم سوی نت   ث کا روېو دې 

 متس م نم دا ده سو  ېوښلرم لاېه سلده ډېته کا ممللم یوه نم دين د. کوع متس م کا مدیتی ولو نم حللت د کلېکوورکو ېوغ يليا د

 دا دئ سوی د  نت ټيهګلې کا ممللم یوه نم نیټلليل د[. ۱۹] لتع قتنې کا حللت خطترلک نم دا سو کولای رښم نم کالن نغم یو

 د[. ۲۱] و مدیتیت متس م نم سننپېژیو نو تمتیهلپو مبلېزوع مشرنرول نفکلېنرول نفکلېیول ټولهيزو کوېرۍل د  لید حللت کتر ين د
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 څېړورکو[. ۲۳] و دېلودنی نغېز زیلت خوېن کا حللت نم کتر ين د ملاپړ ېونني دا ده سو  یلدورم کو ممللم   م یوه نم نرګ ا لن

 نونا نو پجت و څخم حللاپو مخکيهيو وېپم پم د  ل[۲۵] پطبيق متس و ېونني لومړريو ل[۲۴] پدنوع وېوس ۍ نو متس ا مخکيهۍ د

 .و لو ولای ېو  کا مدیتی ولو دونمدنېه نم حللت کتورل د ټو  نفتند نو سلزملرورم. ده کړ  یلدورم کولو نس ،لده

 ملاتړ رواني

 و ولایلو  ېو  حيث نم سننپېژۍ نغېزرلکا د کا مدیتی ولو حللت نم ملاپړ نو متس ا ېونني دا ده سو  یلدورم کا ممللو نم

 نم[. ۲۱ل۲۰ل۱۸] و دېلودنی نغېز زیلت کا مدیتی ولو حللت نم نس نللياۍ مهلسبا نو سننپېژۍ مبلېزوع ېنز نفدن[. ۱۹ل۱۷]

 وکړنی متس م ډېته کا وخت وېوس م کتورل پت  م موډلورم سلزولو ځلن د سره حللاپو لم دا ده سو  یلدورم کا ممللم نرګ ا لرۍ یوه

 میل  نت تر ينک د دا نلېه لم خ کو نغو د ډو  ځلرګړع نم دعل سوع ثل ت ګټوې ډېت نلېه لم کلېکوورکو ېوغ يليا د موډلورم دن. و

 کوېريو د دا  ېتې ع نو دع نوسېدلي یونزع دا کالن نغم. دع سوع ثل  ا ګټوېع لاېښووني نو متس ا ېونني. دع نوسېدلي یونزع

 کا وخت  د نم. و ېنپلای نسلرۍ نم پم حللت نلدع متس م نم پخهيکورو نو مې ودورو ېونني د کړع رم و سرنیت کتورل یو پم غړو

 څهګ پت  د د. ولو وع ېو   تخم خپ م کا مدیتی ولو حللت نم دوس لن نو م ګتع نفکلېننل مدیتننل نوړع لوړ لکم کالن ټو   لید

 نکښا ح يلطن ډېت  لید نو ده ګتڅېدلو موضوع حالسم ډېته ېنګتځېد  پم دردع  يتپم. و پطبيق نلان متس و ېونني لومړريو د  لید

 .وو

 زیاتوالی معایناتو د

 کچم خوردی وب د دلنېتیل  د څو پت و سره پت نو نلان فهللي ورم نړین روې نو مج اورم فهللي ورمل ډلييز  لید کا صوېت نم نړپيل د

 خطتنپو د نو کړع هنس ،لد یو دوی څو پت و کړه زده وې پم ټولو  لید نس ،لده وسلی و ېوغ يليا لومړريو نو سلده د. و لوړه نس روېه

 نو  مخپ دوی رم نسي دا  ېتې ع کوعل فکت نک م نم رلېوغلرو د کلېکوورکو ېوغ يليا دا ښيا څېړورکا[. ۱۹] و ېنټيټم کچم

 لنېتیل د کلېع نم. کې ع ښکلېه ېن کفزوېع رلڅم څم کا فهلليت نو حللت نم یو  م کب م نفد  لم ول نخ م کتورل نم یو کوېرۍ

 وغ يلياې  د خو ځکم ویلایل و رم ځونب پم پملضلوو حللت روع د وسلیل خوردی وب رخصي د نو ېنځا پغيت پوګم دونمدنېه نم کا

 مخکا مل پم دوی  لید دا دع ليکلي څېړورکو روېو[. ۲۳] ګڼا ضهف موېن  د یو څېړورکا دا ېنځا پغيت کو حللت نم کلېکوورکو

 . و کړ  نېزیلبِ نو و پمویم وول یو پدنوع څو پت وو پوجم

 دولت

 ډو  ښم نم حللت کتورل څو پت و وکولای متس م ښليا نونم نو پجت م سو  لاسم پت څخم حللاپو و ليا وېپم پم د  نخونريو لم

 لېنيڅ پت حللت کتورل د دا و ونونو   لید دوی. و وېکو  تمتیهلت نړین  لید پم کلېکوورکو ېوغ يليا. سو کړنی مدیتیت

 نخلاقا خپل خدمت رلېوغلرو د دا و وېوز  دنو  لید دوی. و مشخام  لید فلص م مهځ پت دوی د. وريسي څهګم لاردع

 د نو رکاکلېکوو  ېوغ يليا دا ده سو  یلدورم کا ممللو نم. وسلتي نس خيل  ځلن د څهګ پت رلېوغلرو د  لید دوی. وګڼا ماؤليت

 سرنیت لېوغار پم کوېريو نس یو رم نو پم دوی نس رم دا و کړ  مجیز وسلی و دنو نم  لید نو لتع نړپيل پم متس ا نس کوېرۍ دوی

 څو تپ وو متس ا زیلتي  لید سره دوی لم ېنز نفدن. وو متس م خ کو دغو د څو پت کړع جوړع نللياۍ روع  لید دولت. وکړع

 .و کړنی شریکا س ورزع خپلي کا جتیلن نم حللاپو سخ و دغو د نو و زیلت  لوې یو سياټس نت
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 زدکړي رواني

. و زیلپم منون طبا خ کو د څو پت و دنیت وېکشلنورم نو که،تنراورم سفيهلېورمل  لید کوعل رم ک،لیت ویډیوع نو ف فورم یونزع

 ليات سلسن نت لومړی وب د  لید نرخلص نړین ټو . وکړع نفکلېع کا لوړولو نم کچا نونلوع نلمم د  لید  هاټورم نو ندنې  ټولي

 د نو مدیتیت نسلرۍ نم خ ک خپل و کولای نس ،لده نم څخم پجت و نخونريو لم ډلم نو ندنېه نته. وو یو پدنوع نو و کړ 

 د ټيس یو مخا لم موډ  د  د. دئ سوی پم ېنمهځ موډ  (Psychocovid) کوویډ سلیکو خو ځکم[. ۲۸] کړع ېنټيټم کچم سټتس

 تیتمدی سټتس څو پت شریکوع وېسره مللوملت نو کوع لاېښووني پم کلېکوورکو خپ و م خااين رلېوغيو نملي نو نونها نېونه

 .ېنرغلړع نکښا سلحو کلېع ټولي نو کوع نس کا حللاپو نلدع سر ېته حللاپو ځلرګړو نت کلې دن دوی. کړع

 ملاتړ فردي

 نکخوې  مهلسب کوئل نسننحت. وکړئ نس ،لده څخم سننپېژیو نو طتیمو مبلېزوع موجوده لم. نوسئ جدع کا خدمت نم روېو د

 کا مدیتیت سټتس نم خپ و  وضهيت م بت دا وښوده ممللو. خپ وئ مم طتیمم ص ا غيت ژوردنرم د نو کړئ مخم پم تمتین کوئل

 خلاقان روېو لم کا فال و حل نم موضوع د ېنز نفدن. نوو رم و م دودع  لید سننپېژۍ مبلېزوع. دئ څخم پجویزورو قوع لم

 ېوغ يل نم وکلېکوورک ېوغ يليا د کا ېنپ ورکا نم څو پت دئ سوی وېکو  نرهکلس پم حللاپو وېپم نخونريو. وو ګټم نس څخم طتیمو

 مشر خپل نو ونفکلېنر لم وخت نت نړپيل د سئل نلپم کا نړیکم نم متس م نم وسلی و پخهيکا د. لتع حل س ورزه نته. و نس ،لده کا

 نو يولور نړیکا د. نوو کا حللت څېت نم س لسو خلص ښليا نفکلېنن رفېت یو س لسو. کې ئ مم رلزړه زړه کا ريولو نړیکا سره

 [.۳۳ل۳۲] س م دلېع لاېع مخ  ،ا آپتو خبرو

 لید  مململت ېوغ يليا. کوع ژورد کا حللت خطترلک نم دا نوو رم و م دودع نوېع کالرو نغو پت یونزع  لید متس ا ېونني

 ژې تډې  لید کلېکوورکا ېوغ يليا. وګتځوع ندف خپل رلېوغ حالس ټولو پت کا حللاپو نضطتنېع نم څو پت نوو مجیز نو نوه

 ذنها ټتنروډنک نو کلېکوورکو ېوغ يليا د دا ده سو  یلدورم کا ممللو څو نم. و پطبيق دټکۍ نم نلان نړورد نو و وګتځو  ندف

 سلن ورو ېعکل نو  دلولو وخت کلېع. و دېلودنی نغېز جوت مدیتیت ېوغ يليا نت کلېکوورکا ېوغ يليا. وو پوجم  لید پم ېوغ يل

 نېزښت زیلت پدنوع نو کهټتو  سلپهمل ځلن. وع حالس حللت دا کا ځلیورو نغو نم ډو  ځلرګړع نم وکړئ؛ فکت پم کفولو

 پت و لوړه یو کچم نونلوع د نو و وېوز   لید کلېکوورکا څهګ پت د  د. و ټيټېدنی کچم سټتس د پوګم د  نم. و دېلودنی

 د. وو وی نېزورم نو وو څلېرم پوګم مهظفم نم  لید څخم کلېکوورکو ېوغ يليا لم. و وسلپلای څخم رلېوغۍ لم روې نو ځلن څو

 .و مللوم یو لامل نو و وڅېړ  ژې ډېت  لید رلېوغا کلېکوورکو ېوغ يليا

 ده ښودلو څېړورکو. سو کولای مبلېزه سره سټتس لم متس م نم سننپېژیو د. کې ع رفېت  څخم سننپېژیو میفو لم نس ملاپړ دول ا

 پونيتع نو پبهيض د څو پت و لو ولای ېو  میس زیلت کا نونولو نو  تن تولو زميهم نم پم خ کو نلمم دولت نو مشرنن ټولها د دا

 ځلی یو کا  س نم سره خ کو لم سيفو د  د  م خ ک روې رو ده ېنټوکېدلو کا نسيل نم و ل دن دا دن ول نلپم ويښ وړنردع نم د ن

 متغمل ښم لم. کلېو  وېپم یو  م نل،لظ رلسس رلوړه نو کېده کتکم یو څخم دوی لم ښود ل نت  رم پم نټيو  یو  م دوی  کښېها لل رم

 نم یو متس م نم دا ده کړ  نرلېه پم رکلپو ځيهو څېړورکو څهګ پت د  د. و   و رلمهلسبا کړني ټولم دن سلزملن ېوغ يليا ون  رړۍ
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 سر ېته[. ۳۵] سلپل خيل  روېو نو ځلن د میل  نت کتورل د: سو کولای وېسره مبلېزه نو مللومولای سټتس کا کلېکوورکو ېوغ يليا

 .و ېنپلای ونلی ښم کا ېوغ يل نم کلېکوورکو ېوغ يليا د یو متس م نم دا کړع وضع نللياۍ دنو  لید دولت نتد ل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1: PRISMA 2009 Flow Diagram 
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 Table 1: Descriptive analysis of stress management among health care workers 

Ref/Author/ 

Country 
Population Topic 

Design/ 

sampling/SS 

Result on Stress 

Prevalence 
Management Concusion 

17. 

Wen Lu et. 

al. 

China 

Fujian 

Provincial 

Hospital(Me

dical work 

force) 

Psychological 

status of medical 

workforce 

during the 

COVID-19 

pandemic: A 

cross-sectional 

study 

CS- MHWs 

Non- 

probability 

online 

SS= 2299 

fear, anxiety and 

depression/ 

1.4 times to feel 

fear, twice more 

likely to suffer 

anxiety and 

depression. 

Not reported Working condition. 

Effective strategies for 

psychological 

intervention to be 

provided. 

18. 

B. Gavin 

et.al. 

UK 

HCW Caring for the 

Psychological 

Well-Being of 

Healthcare 

Professionals in 

the Covid-19 

Pandemic Crisis 

Short Review High rates of 

depression, 

distress, anxiety 

insomnia & lack of 

govt. support. 

RAPID-PFA, 

support groups 

& helplines. 

Adaptive coping 

strategies were 

restricted. Ethical 

duty post COVID19. 

Reflect on past event 

to prepare. 

19. 

Zhou Zhu 

et.al., 

Wuhan, 

China 

Tongji 

Hospital 

COVID-19 in 

Wuhan: 

Immediate 

Psychological 

Impact on 5062 

Health Workers 

CS- HWs 

Non-

probability 

Online 

SS= 6568 

HWs reported 

stress, depression 

and anxiety 

symptoms. 

Developed 

three effective, 

easy-to-use 

clinical 

screening tools 

to identify 

high-risk 

individuals of 

acute stress, 

depression, and 

anxiety among 

HWs. 

psychological impact 

on HWs can be 

alleviated by timely 

implementation of 

psychological 

protective measures. 

 

 

 

20. 

Indrashis 

Podder 

India 

Dermatologi

st 

Comparative 

analysis of 

perceived stress 

in dermatologists 

and other 

physicians 

during national 

lock‐down and 

COVID‐19 

CS- HWs 

Non- 

probability 

online (snow 

ball) 

SS= 384 

Perceived stress 

non-dermatologists 

(63%) compared to 

dermatologists 

(38%) & 

Unmarried females 

higher. 

 

Not reported 

Proper policies on 

mental health care 

especially in the 

current COVID19 

era. 
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pandemic with 

exploration of 

possible risk 

factors 

21. 

Claudia 

Carmassi 

et.al. 

Italy 

HCW PTSD symptoms 

in healthcare 

workers facing 

the three 

coronavirus 

outbreaks: What 

can we expect 

after the 

COVID-19 

pandemic 

Systematic 

reviewed 

studies/ 

PPRISMA 

flow chart/ 

SS= 24 

Level of exposure 

Occupational role 

Age and gender 

Marital status 

Quarantine, 

isolation and 

stigma 

Previous 

psychiatric 

disorders 

Family and 

social support 

Supervisors 

and colleagues 

support 

Training 

Work 

organization 

Coping 

strategies 

HCWs 

survivors to 

coronavirus 

outbreaks 

Coping 

strategies 

Include these when 

planning for 

intervention to 

enhance resilience 

among HCW. 

 

 

 

 

 

 

22. 

Aman 

Prasad 

et.al., 

USA 

Non 

physician 

HCW 

Snapshot Impact 

of COVID-19 on 

Mental Wellness 

in Non-

Physician 

Otolaryngology 

Health Care 

Workers: A 

National Study 

CS/ Non-

probability 

Online 

SS= 347 

High rate of 

psychological 

symptoms, 

particularly 

anxiety, distress, 

burn out 

Not reported Increased screening 

and support for those 

on the frontlines. 

Psychological 

assistance hotlines, 

group activities or 

meetings. 

Increased workplace 

accommodations for 

rest. 

Increase work-related 

benefits, and safer 

work environments. 
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23. 

Matthew 

Walton 

UK 

Medical staff 

& HCW 

Mental health 

care for medical 

staff and 

affiliated 

healthcare 

workers 

during the 

COVID-19 

pandemic 

Short Review Acute stress 

reactions 

Moral injury 

PTSD 

Psychological 

support 

provision 

Support for 

HCW in 

quarantine 

Team leader 

support 

Colleagues 

support 

Individual 

support 

Has impacted many 

HCW psychologically 

but encourage 

opportunities to assist 

them. 

 

 

 

24. 

Neil 

Greenberg 

et.al. 

UK 

HCW Managing 

mental health 

challenges faced 

by healthcare 

workers during 

covid-19 

pandemic 

Short Review Moral injury 

 

Early support 

After care 

HCW should be 

supported, monitored 

& provided EBT 

 

 

 

25. 

Jessica A. 

Gold 

USA 

HCW Covid-19: 

adverse mental 

health outcomes 

for healthcare 

workers 

Short Review mental health, 

substance use, 

stigma, lack of 

time, hazard pay, 

inadequate & lack 

of PPE 

 

psychological 

first aid (PFA) 

implementation 

Screening, triage and 

reference HCW 

26. 

Ambrose H. 

Wong et.al. 

USA 

HCW Healing the 

Healer: 

Protecting 

Emergency 

Health Care 

Workers’ Mental 

Health During 

COVID-19 

Literature 

review 

Re-use of face 

masks, PPEs 

beyond specialty 

Physical & 

psychological 

hardship. Altruistic 

care for the in need 

was aim. 

Learnt lessons 

from previous 

disaster on 

mental health. 

Improve 

wellbeing 

Ensure unmet 

needs 

Ensure unmet needs 

in order of priority by 

govt. Serving patients 

regardless. Healing 

the healer to protect 

their lives & patients 

 

27. 

Niall 

Galbraith 

et.al. 

Canada 

Doctors The mental 

health of doctors 

during the 

COVID-19 

pandemic 

Literature 

review 

Reluctant to 

disclose mental 

health problems 

 

At 

organizational 

level 

At the 

individual level 

Argued HCWS & 

their families are to be 

supported. Authorities 

to show sound 

leadership 
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 پایله

جدو  کا نغم ټولي ځلرګړني ليکل سوع دع دا لم مخا یو څېړريزع ممللو نر خلب سوع نو نم د  ممللم کا نس ،لده  نوېپمنم 

ک ورو پت مهځ خپت  سوع دع. د نيوندورو لم مخا یو رفېت نم د  ډو   ۲۰۲۰نو  ۲۰۱۶سو  دع. نس ،لده سوع څېړريزع ممللو د 

[ل ۲۸ل۲۱[ل نیټلليل دو  ممللو ]۱۹ل۱۷[ل دين دو  ممللو ]۲۶ل۲۵ل۲۲ممللو ] ل نمتیکل دې ۲۴ل۲۳ل۱۸دئ: نرګا لن دې  ممللو ]

[. ليکونلارو نغم خ ک مطللهم کړع دع دا نم ېوغ ورورو کا کلې کوع نو تمتکز یو نت ۲۰[ل نهد یوه ممللم ]۲۷کلرلډن یوه ممللم ]

نس سو  ده. نم څ وېو ممللو کا د مخ  ،و ګتونورو ېوغ يليا کلېکوورکو دئل مګت نم یوه ممللم کا د غيت ص ا کلېکوورکو یلدورم 

[ل نم یوه ممللم کا پېتو نثلېو ۲۵ل۲۴ل۲۳ل۱۸[ل نم څ وېو ممللو کا لهډع ک ها سوع دع ]۲۲ل۲۰ل۱۹ل۱۷خ ک مطللهم سوع دع ]

د  اکتورل لم وجی [. د۲۷ل۲۶[ل نم دوو ممللو کا پېتو نثلېو پم نم مخکيهۍ طتیمم ک هم سو  ده ]۲۱پم سيا ماپيکم ک هم سو  ده ]

[. د ممللو نلیلي ۲۸ل۲۴ل۲۲ل۲۰ل۱۹ل۱۷نمورو نخيا هم نرلاین وهل مګت د نمورو نردنزه د رپ و ممللو لم مهځ څخم نر خلب سو  ده ]

ښيا دا ټولي ممللو د موجوده سټتس نم نک م دع. موږ نتېکړه وکړه دا موجوده سټتس ونزمویول ځکم لم موجوده سټتس نتپم 

[ل ۱۸[ل د خپګلن لوړع کچو نو دولت کس ېرګم متس ا ]۱۷و دېلودنی. نخځ يکورم د ونسل نردېښهو نو خپګلن ] مدیتیت ر ون رم

[ یلدورم کوع. ېونني ۲۱[ل لم دردعل کتر ينل یونزيونلي نو ېونني  و رظفيو څخم ېننوېپم سوع سټتس ]۲۰د خپګلن رښو سټتس ]

 PTSD, post-traumatic stress disorders, moralطبا کلېکوورکو کا  [. نم۲۲سټتس نم ېوغ يليا کلېکوورکو کا زیلت وو ]

injury and acute stress [ ۲۳ليد  کې ع.] [ نم نمتیکل کا ليد  سوع ۲۴نم نرګ ا لن کا نس دموېن  ضهف ليد  سوی دئ .]

  یل دونس ځل نس هما  څخم ېنمهځ دا سټتس د رشم پوکو نس ،لده کولول پوېل خطتل ل  وختل د  ځلن سلپها وسلی و د رلسس نس هما

[. نم یوه ممللم کو ليکل سوع و  دا د ځلن سلپها وسلی و دونس ځل نس هما  کلېکوورکا لم ېونني س ورزو سره ۲۵پم سوی دئ ]
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[. نم کلرلډن کا ليکل سوع ممللو ښودلو دا ډنکټتنن د خپل ذنها ېوغ يليا حللت نو س ورزو څتګهدولو سره ۲۶مخ کړع دع ]

[. د نیټلليل نم ېوغ يليا کلېکوورکو کا نس ېونني س ورزع ليد  سوع دع. یونزع نم دوو ممللو کا ښود  سوع ۲۷م رم ښيا ]نلاق

 [.۲۷ل۲۳دا ېوغ يليا کلېکوورکو د ځلن خيل  سلپم ]

 مباحثه

خم څفو موضونلپو د د  څېړريزع ممللو نم پتڅ کا وښود  سوه دا د ېوغ يليا کلېکوورکو پت مهځ سټتس مدیتیت لم ډېتو می

 يل رفېت  کې ع؛ نفدن ېنز وښود  سوه دا دوی څهګم کولای و نم د  وخت کا د خپ و ځلرورو نو رلېوغلن خيل  وسلتي. پ 

و نم مخ  ،و نو د مللوملپو خلاصو وښوده دا ېوغ يليا کلېکوورکا نم څومته زیلپم کچم سټتس پجت م کوع. ممللو وښوده دا دول ور

سو  ده پت څو  لريزمورم نم لاېه ندولي دع. نم ېوغ يليا خدملپو کا ېونني پخهيکورو نس ،لده کولو پم نس نرلېهکچو کا مخ  ف مېک

د نوسهيو  کېدو څخم ژغوې  سوی وع. د رړۍ ون  ېوغ يليا سلزملن ېننوې ښيا دا احللت کا د نفتندو موېن  لم زخف د کتر ين نم

یلای دا جتیلرلپو لم کب م ېوغ يليا کلېکوورکو پت سټتس لاردع حللت نو م ګتع یو نم نلدع حللت قتنې لتع. ځکم خو رم سو و

یلت لوخون خ کو سلپ و کا مدیتیت ډېت زدوی خپلي دردع نم ښم ډو  مخ م وړلای رم و. ځکم خو د خپلي ذنها ېوغ يل نو ر

 نغېزرلک ثل ت سوی دئ.
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Abstract:  

Introduction: Worldwide the United Nations for example the world health organization (WHO) 

has classified stress as a universal epidemic. Work related stress affects global expenditure yearly and 

has been considered to be of high health threat. In the Unites States, the projection revealed that a 

little above average (54%) illness was due to stress. Similarly reports have it that most of the 

psychological problems for example suicides and the thoughts of it was associated with stress and has 

led to diverse ill health around the world. Aim: Highlighted stress management (the wide range of 

techniques, therapies and changes an individual makes or needed to make to alleviate a better health 

and wellbeing) among health care workers, while caring for themselves and others “healing the 

healer” as some would say.  

Method: Involved the use of PRISMA strategy “the preferred reporting item for systematic reviews”. 

Search engines like PUMED CENTRAL, GOOGLE SCHOLAR, MEDLINE and open access 

journals retrieved between 2016 and August 2020. Inclusion criteria and exclusion criteria was 

applied. Data extraction and synthesis followed in a qualitative descriptive format by the consultants.  

Result: Initial result yielded 4515 identified through data base after duplicates removed (2500), 

screening (1570) and eligible articles (930) remained 12 articles included for this review finally. Of 

this 12, showed all the studies was identified with prevalence of stress. Three studies in the UK, three 

studies in USA, two in China, two studies in Italy, one study each was identified with Canada and 

India. Due to the current scenario of COVID19, study design was majorly cross-sectional non 

probability online, sampling technique was majorly online but the sampling size was identified among 

6 articles. References reported fear, anxiety and depression, high rates of depressive symptoms and 

lack of governmental support. Stress management highlighted 9 studies and very few studies reflected 

the entire topic. However, due to lack of research and methodological draw backs we are unable to 

draw concrete conclusion.  

Conclusion: This COVID19 unprecedented situation has impacted several HCWs, and those around 

them. Regardless several interventions would be needed not limited to psychological support, 

increased screening, psycho-social education and government support to monitor, support and care 

for HCWs when caring for themselves and others during COVID-19.  

Keywords: HCWs, Stress management, Work stress, COVID19, prevalence of stress. 
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 لنډيز

ع نوېع ئو لم نيل څخم پت مطللهو لاردع ريو  سوع دع. دا د نپ افا نېړۍ پت آختع لايز  ۍړ ېد نپ افا ن کلې ونليدېي ورم پمتيبلً 

د د   و د متکب خلص کيفيلوع خونص څتګهدوع. د کلې ونليدېي ورو سلخ مارورمئژرد  سوع دع. نت سلخ مان ېمخ  ف سلخ مارورم ن

يو لم  ل سره پونيرولای  سره د کلې ونليدېي ورو مخ  ف ډولورم لوم نېژرد متکبورو د ښم نېژردني لم نلېه لومړری میس نړنو دئ. د سلخ مارورو ن

نفدنېرګم د کلې ونليدېي ورو سلخ مارورم نو میس ماهونا متکبورم دا نم صههت نو طبل ت کا زيلت نېزښت لتعل نم  لسو

د  خ لرم نم خون نېژرد  سوع دع. دا  م کلې ونليدېي ورو کا د مورو سکتنيدورو سلخ مارورم نم مخ  ،و وخ و کا د مخ  ،و نرخلصو ل

ت څو نښ و ژ م پ لنښ و ژ م نم د  نړه کته نو فیفېدورکا مه وملت ر ون رم لتع. نم نفد  مهظوې ما و غوښ ل يوه ک ل  وني څېړرم وکړم

وړښ ورم لتعل نو کړئيز ج د  مه وملپو نم خپتولو سره لا غها کړم. د کلې ونليدېي ورم سلده متکبورم يهها مورو سکتنيدورم ځهځيرع د

ړئيز نو کژرد  سوع دع. د کلې ونليدېي ورو ېخون نم و د نلوړد لئخون نو کړئيز جوړښ ورم م و د نيمل فيشر لئځهځيرع جوړښ ورم 

نم وړښ ورو جدا د کلې ونليدېي ورو د ډېت نو ل  ممدنې پت مهځ د دوی د  لد  مههم ن لځهځيرع جوړښ ورم نفېشم پهلد  ېنمهځ پم کوع

نليدېي ورم نم و رابت  تن تي ع. کلې و ئنفزملرم  لنلېه نس پونير وليد  وم رابت کا کوم پغير رم ليد  کې ع نو کم د ډېت ل  وخت ل

کا نم ماهونا  لاس م ېنوړ  کي ع. خو يو رفېت کلې ونليدېي ورم نم لا تنپونې ۍ سرهد طبها سرديهو څخم نم نسلر لهت کا ر ون لتعيطب

ههت نو نق الد د ص ۍنوپلريس نو دنو روې دا د رړ  ل ګا نم پوګم ويلای سو لکم نسپلېټسل سکلېلوزل نسوس ،يسيد   ؛م ېنځاډو  نس لاس 

 د نتمخ ګ سبب ګتځيدلي دع.

 کلې ونلیدېي ورمل فوېنروزورمل نيرنروزورمل ماهونا قهدورم مې:کليدي کل
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 ژندنهېپ

 تن تولو لم نلېه ټو   د نوېه کولو نو مخ  ،و سیول ورود  شرع ضروېپورو  د ژورد کولو د کلئيهلپو سن لايزن  خللق پهللی  شريت پم د

ړني قوت نو طلقت وېکړی دئ. د  شريت د نيل څخم نرالرلرو د خپل ېو د فکت کولو نو څئطبيهت ېن مهځ پم کړی دئ. نرالرلرو پم 

ژوردنرم د نېشرفت نو نتمخ ګ نم موخم د طبيهت مخ  ف ېنزورم څېړلي دع. دن دا د کلې ونليدېي ورو سلخ مارورم کوم ډولورم لتع؟ل 

وېع ده دا نم نښ و ژ م کته و مشیوې ماهونا متکبورم کوم دع؟ نو څم نېزښت لتع؟ د د  موضوع نړورد ضر ئنم صههت کا 

نو میس ماهونا کلې ونليدېي ورم ونېژرد  و.  د کلې ونليدېي ورو د سلخ مارورو ډولورم ونېژرد  و لمه وملت ېنټو  و

کلې ونليدېي ورم دا د قهدورو نو سکتنيدورو نم رومورو نس مشیوې دع د ډېتع مود  څخم نرالرلن وېسره نرهل دع. نم مخ  ،و غذنيا 

نم خپل پتکيب  دانغم نضوع متکبورم  ؛دو کا نس ،لده کي ع. قهدورم يل کلې ونليدېي ورم خوږ خورد لتعل نفدنېرګم ویلای سومون

يل  د قهدورو لوع نسلس جوړنت ( فوېمو  H)m2Cn(Oنهلصر ولتع نو د ) (O) نکاېجن نو (H) نليدېوجن ل(Cکلې ن )کا د 

 نکاېجنقهدورم د نوېپم نفوما فوېمو  نم رلن نم خپل پتکيب کا د نليدېوجن نو  ډېتی.کم څم نس  عييلدنم روم  کلې ونليدېي ورو

 .نس ليکلای سو ( ئوH12C)2(11O) دا لئد( 11O22H12C)لکم د سکتوز ملليکولي فوېمو  ؛ ( رابت لتع۱:۲مهځ ) نپومورو پت

قهدورم س م دا د  ډېتمګت دنو  لنس ليکلای سو ( ئوH6C)2(6O ) دا لئد( 6O12H6C)نفدنېرګم د ګ ک وز ملليکولي فوېمو  

 ئو( قهد دا ملليکولي فوېمو  DNAلکم ډع نوکسي ېنيبوز) ؛رابت رم وع (۱:۲) ئونپومورو پتمهځ د  نکاېجننليدېوجن نو 

( 4O10H5C) څخم پونير لتع. نفوما فوېمو  لمد قهدورو دن ډو  سلخ مارورم  .ئد ( نغم نرخلص دا د رکتعDiabetes ) رلېوغا

رو د ماهونا قهدورو څخم نس ،لده کوع. ماهونا قهدورم دا خوږ خورد لتع مګت د کلې ونليدېي ورو نم رلن لوی ملليکولورم  للتع

و پوليدع فل تيکو وجود لتع نو ېوزمته نم ئدا نم صههت کا  لژرد  سوع دعېرم جوړوع. پت نوسم نم زيلپم کچم ماهونا قهدورم ن

 ع. يزيلپم نيمارم پوليد

 کړنلاره

دا د کلې ونليدېي ورو د سلخ ماني جوړښ ورو نو ماهونا قهدورو نم نک م پت سره سو  ده. نم د  څېړرم کا  لزمل څېړرم ک ل  وني ده

پت څو د موضوع نم نک م خاوصلً نم نښ و ژ م کا موجوده خلا ډکم و. نم  للم مه برو ک ل ورو نو ممللو څخم ګټم نخيا ل سو  ده

 و نو روېو څخم ګټم نخيا ل سو  ده.ټد  ممللم کا لم ک ل ول مج ول نرټتري ا سلي

 کاربوهايدريتونه

خلطت کم قهدورو پم پودوخم د  نم  .د کلې و ک فم د کلې ن  نو نليدېي ورم د نو و نمليهدګا کوع .پم کلې ونليدېي ورم ويل کي ع قهدورو

نولي نليدېوکسي  نفدنېرګم ويلای سو کلې ونليدېي ورم د نولي نليدېوکسي نلديیليدورول نو م نو کلې ن لاس م ېنځا. لوېکو  و

 دوی د نليدېوليز سوو متکبورو څخم نبلېت دع. کي ورورو نو د

دا د  ل پبدي وع ئور ون کا پهلمل وېکوع نو نم يو قيف م قهدورو نم  وړنرګوېوزمته ربلپلت کلې ن ډنی نکاليد نو نو و پم د لمت د 

 ويل کي ع. )ضيليا پتکيب( پم فوپو سيه يزنف يو 
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ډنی نکاليد څخم د لوی  ربلت دغم جذب سو  نرتژع د کلې ن د  نف يم کا د ربلت د نلڼو نم ونسطم د لمت نرتژع جذ ي علنم 

دوه ګورو نړيکم د نضوع  کاېجنکلې ن نو ن (C = O)د کلې ن ډنی نکاليد د  مصرفوع.نضوع متکبورو لکم ګ وکوز نم جوړولو 

 نړيکو  لردع  دلوع. (C – O)نو   (C – H)لوی متکب نم

کوم دا پت  لکلې ونليدېي ورم دې  مشیوې جوړښ ورم لتع(:Structures of Carbohydrates) د کاربوهايديتو ساختمانونه

 کي ع.ژرد  سوع نو کلېو  ېنوسم ن

  (:Line Structuresځنځيري ساختمانونه ) -۱

خون طتحم لم ( Emil Fischer) جتمن کيفيل نوه نیفل فيشر  نلېه ځهځيرع سلخ مارورم دلم کل  کا د کلې ونليدېي و  .(م۱۸۹۱)نم

 .دعسوع 

        
 

 

 

 

 

 

کا  م د نلديیليد ګتوپ نو يل د کي ون ګتوپ وجود د  جوړښ و م ل نکلې ونليدېي ورم نم ځهځيرع سلخ مارو کا خلاص جوړښ ورم لتع

د نلدوزورو نم روم سره يلدي ع. نفدنېرګم  لنغم کلې ونليدېي ورم دا نم خپل پتکيب کا د نلديیليد ګتوپ لتع !نلتي دع رم وع لتع.

 د کي وزورو نم روم سره يلدي ع. لنغم کلې ونليدېي ورم دا نم خپل پتکيب کا د کي ون ګتوپ لتع
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دا يونزع  ښيالدنو خلصي ورم  څخم کا لم ځلن م يطکلې ونليدېي ورم نم نو  ن  (:Ring Structures) يز ساختمانونهيړک -۲

يز ينلېه کړلم نوه د کلې ونليدېي ورو  نم شروع کا نلوېډ کيفيل نېړۍد رولافا . و ويلایئو جونب رم  ځهځيرع سلخ مارورم

دا د  نف يو پم  ليز سلخ مارورم جوړوعيکلې و نليدېي ورم د فوېنن نو يل نيرنن کړ نم نو  ن م يط کا سلخ مارورم طتحم کړه.

(Cyclization) لکم:ل ويل کي ع 

 
 

يز جوړښ ورم نم خپل پتکيب کا د نيفا نسي ل  ګتوپ لتع. نلوېډ نس ک م دا د خپ و پجتيبو نم جتيلن کا د نليدېوکلې ورو نغم يکړ

شهیلد ييز سلخ مارورم نيو کړئنلېه م کوم دا نتپم د نيفا نسي ل  ګتوپ څخم مفکن رم دع رو د کلې ونليدېي و ل لژرد ېپهلم ورم ون

نم  ويز جوړښ ورم نم ځهځيرع جوړښ ورو د کيفيلوع پهلم ورييز نو کړي. د سليکلايزيشن نم نف يم کا ځهځيرع جوړښت نم کړ کړ 

 جتيلن کا پبدي ي ع.

د کلې ونليدېي ورو نم ډنيميرورو نو نوليفيرورو کا د نړيکو جوړښت د نلوېډ د  (:Chair Structures) ډوله ساختمانونه ۍوکچ -۳

 دوکۍنلېه لم رو ځکم د کلې و نليدېي ورو  لپم وېپم سلخ مارورو کا ښم صدق کوع کۍدو  (Chair structures)سلخ مان نم نتپ م نم 

 :لکمل نس همالي ع ېتپم وېپم سلخ مارورم ډ

 
 

 ( پونير لتع.Stabilityثبلت ) ئودا يولم  ل سره  لپم وېپم سلخ مارورم لاردع ډولورم لتع دوکۍ
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 .پت روېو سلخ مارو ډېت ثبلت لتع سلخ مان (upper, rear, right corner)نم نوېپم سلخ مارو کا 

 (:Furanose & Fyranose Structures) د کاربو هايدريتونو د پيرانوز او پورانوز جوړښتونه

 :لکمل د نيرنروز نم روم سره يلدي ع لض ها وع يهها رپ  ؛د نيرنن سلخ مان پم وېپم وع ئوسلخ مارورم  ييزنغم کلې ونليدېي ورم دا کړ

 روې...ګ وکوزل ګ ک وز نو 

 

 

 

 

                                    

 

ض ها جوړښ ورم  کوم دا رپ ض ها جوړښت لتع. رو نغم نليدېوکلې ورورم کوم دا رپ  دئنيرنن ننوسليک يک نضوع متکب 

يهها  ؛د فوېنن سلخ مان پم وېپم وع ئوسلخ مان  ييزنفدنېرګم نغم کلې ونليدېي ورم دا کړ د نيرنروز نم روم سره يلدي ع. لجوړوع

 نو روې... فتک وز لکم:ل د فوېنروز نم روم سره يلدي ع لنهځم ض ها وع
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 (The Stereochemistry of Hydrocarbonsپه کاربو هايدريتونو کي فضايي جوړښتونه)

 (: Enantiomers) نيهلر فيرورم.  ۱

کل  د  .(م۱۸۹۱)نلېه نملم ځل  لومړعيو د  ل پاويت وع. دن څتګهدوني د  ئونغم کلې ونليدېي و پم ويل کي ع دا سلخ مارورم 

نلېه ځهځيرع سلخ مارورم د فيشر د لم خون سوع نو نفدنېرګم د مورو سکتنيدورو لم  (Emil Fischer) نيمل فيشر نوهجتمها کيفيل 

  لکم نم ګلايسر نلديیليد کا. نم روم سره يلدي ع. (Fischer projectionsطتحا )

 

 

 

 

 

 

 د ک فو (خېد دپم طتف پم څت  (Levorotatoryد  یپوې  (L) د ( نوخېد ېنس م طتف پم څت (Dextrorotatory د   یپوې  (D)د 

 څخم نخيا ل سوع دع.

((-)-glyceraldehyde)  پم(L-glyceraldehyde)  نو((+)-glyceraldehyde)  پم(D-glyceraldehyde)  نس

کلې ن  د  (Chiral)د پت ټولو ليرع  ئوکلې وريل ګتوپ څخم نفدنېرګم ويلای سو نغم سلخ مارورم دا د  ويل کي ع.

جوړښت دېلودورکا  (L) د نو کم کفم وع (D)څخم زيلپم وع  کاېجننليدېوکايل د ګتوپ فلص م د کلې وريل د ن

    ل کي ع.

 :نپومو ډولورم نم لاردع ډو  دعد د ګ وکوز نم ملليکو  کا د کلې ن 

  
کلې ن( د کلې ن نم نليدېوکايل ګتوپ نوېع  Chiralسلخ مارورم د فيهل پلميت )د کلې وريل ګتوپ څخم پت ټولو ليرع  (L)نو  (D)د 

 سلخ مان   ل کي ع. (L)نو کم دپم طتف پم وع د  (D)ګتوپ ېنس م طتف پم وع د ( OH ) کم د .پړنو لتع

۲ . α او β ساختمانونه (Enanomeres :) 

د  ئونو کښ م ( β)د ئودا لوړ  لنيهلميريک کلې ن د نليدېوکايل ګتوپ لوړ نو کښ م سلخ مارورم جوړوع و سلخ مارو کا دييز نم کړ

(α) لکم: لجوړښت   ل کي ع 

   

   

Anomeric carbon 

Epieric carbon 

Penul timate carbon 

Terminal Alcohol carbon 

D-glyceraldehyde                L-glyceraldehyde 
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 (:Epimeresني،يفيرورم) -۳

 :لکمل پونير ولتع د ني،يفيرورو نم روم سره يلدي ع ئونپومو سلخ مان  (Epimeric carbon)نغم کلې و نليدېي ورم دا د 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 :کاربونونه (Chiral)په کاربوهايدريتونو کي 

سره رلمم کلې ورو نم  (Chiral)جوړښ ورم ولتع د  نم کلې ونليدېي و کا نغم دېيما نو څ وېما کلې ورورم دا دې   هدع )فضلئي(

 يلدي ع. 

نيزوميرورم م لسبم  ئونسلس  نتد فوېمو  ( n2 )کلې ورو سره ما ميس پړنو لتع نو د (Chiral)نس د  رفېتد کلې ونليدېي و د نيزوميرو 

 :کا متکبورولکم نم لاردع ئل سفبو  د رفېتکلې ورو د  (Chiral)د  (n)د  فوېمو  کانم  کي ع.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کلې ورورم لتع رو نم  (Chiral) رم ک يانو 

نيزوميرورم  يافضل(  92 =512 )کا  ک يانو 

 نح ما  لتع. 
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 (:Artificial sweetenersمصنوعي قندونه )

ني ( نو د غلښو وېس يدDiabetes) لکم رکته لکوعد نرالن نم وجود کا مخ  ف ص ا مشکلات ېنمهځ م  لولوز نم زيلت نس هماو سکت 

 نو دنو روې... (Tooth Decay)رلېوغا 

ډولورم  ډېتقهدورو نو د ماهونا  سو غوښ هم وه دا د ماهونا قهدورو د نرکشلف سبب  ډېته خ کوص ا مشکلات نو د  يلدنوېپم 

 و لم څو مشیوېو متکبورو څخم يلدورم کوو.ئدل م  لسو  ونېژرد 

 (:Saccharinسکارين)

کي ع نو  رفېت سوو ماهونا قهدورو څخم  نېژرد  لومړيود ی. سکلېين کل  کا نم پالده ډو  کشف سو  .(م۱۸۷۹)سکلېين نم 

 .کړی دئنس ،لده ئو د  ديل نم پوګم د سکتوز  رورلېوغلد دا د رکتع  ئماهونا قهد د لومړری

لم څخم مه ومم سوه دا سکلېين د نس هما   څېړروسکلېين سرطلني  للم خو د نوېه نو نتنخم  څېړروکل  نوېع ځيهو  .(م۱۹۷۰)پت

روې ماهونا  ډېترو ځکم  یېدخورد  دخولو د نرالن د  سره دن دا د سکلېين نم نس همالولو .ئنو نيڅ سرطلني رم د ئدنلېه مهلسب 

 قهدورم  لزنې پم نتضم سوه.

 

 (:Aspartameاسپارټم )

نلېه لم  ځل لومړع. د دئ (NutraSweet) پجلېتي روم ريوپتنسويټ ئ. د نسپلېټسد نسپلېټسد ماهونا قهدرو لم جف و څخم يو نس 

د  .ئځلي د سکتوز نم نتپ م زيلت د (۲۰۰) پمتيبلً ېټس خوږونلی سپلن د .لم خون  لزنې پم نتضم سو (FDA)کل  کا د  .(م۱۹۸۱)نم 

 نفدنېرګم د نسپلېپس څخم رکليت کلوه. غۍنم رلمم رلېو  (Phenylketonuriaنيهليل کي وروېيل )د  خ کو ډېتو لولونم نس هما نسپلېټس

نس هما   ډېتد  ټسنسپلې نفدنوجم وه دا د سېدلم رو د نرالن نم وجود کا د مي ل وليزم نتوسم نم مکفل ډو  سرپم رم ې  نم نس هما  سره

 وريو . ئومخم 

رلېوغلرو نم وجود کا  (PKU)سره مشیوېه رلېغا ده. د  (PKU)نم  (Phenylketonuriaنيهليل کي وروېيل ) دده دا وړ د يلدوني 

نلېه د رلېمل نرالن نم وجود کا لم د پجزيو  (Phenylalanine) نيهليل نلارين د  ع دا يتډېخلصو نرزنيمورو پتر لت  نغم د

د نيهليل نلارين ډېتېد   . عينردنزه ئو د متيض نم وجود کا ډېت ئل ع نو نم نلي م کا د نيهليل نلارين دا يو نميهو نسيد ديپوليد

کلې ورورم لتع رو نم ګ وکوز کا  (Chiral)ګ وکوز څ وې 

 aنيزوميرورم نح ما  لتع.  يافضل ( 42 =16)
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لتي (ل نم وجود کا د حيPregnancy lossلکم نم ميهدو کا د ملروم  و وخ م زې ېدرم ) ؛مخ  ،ا ص ا س ورزع ېن مهځ پم کوع

 (.Seizures( نو د نضلاپو رخ ونلی )Delayed Developmentفهللي ورو وېو ونلی )

سکتوز  لم پمتيبلً دا  ل لزنې پم نتضم سو رومنم  (Neotame) ېټس  ل متکب د ريوټسسپلخون د نلم  (FDA)کل  کا د  .(م۲۰۰۱)نم  

 (Phenylketonuria) يهها نيهليل کي وروېيل متکب نس د وېپم ص ا مشکل يلدمګت  لئو دېلودځلي زيلت خوږونلی  (۱۰۰۰۰)څخم 

 مهځ پم ېنوړرکی وو.رلېوغۍ 

 
 

 (:Acesulfame potassiumاسوسلفيم پوتاشيم )

 (Food development Association)( FDA)متکب د  یروموړ  . عيکويل وېپم نس  (Acesulfame Kپم ) نسوس ،يس نوپلريس 

مګت ی کېد خيا لکا وېڅخم زيلت کلې ن نم جوړولو مشرو لپو نم نولو وخ و کا د .کل   لزنې پم نتضم سو .(م۱۹۹۸)خون نم لم 

 . عينس ،لده کنم مشرو لپو کا طورو څخم مخ و لم نو نس،لېټس  نوپلريس نوس د نسوس ،يس

 

 (:Saccharloseسکارلوز )

ځ م زيلت  (۶۰۰)د سکتوز نم نتپ م  .ئدکلې ونليدېي ورو پم وېپم  ئوماهونا خوږه ده دا سلخ مان  يونزرۍ پمتيبلً سکلېلوز  

دا د سکتوز ځيها د  ئد پونير دن ئود سکتوز سره  .سکتوز څخم لاس م ېنځا لمخوږونلی لتع. د ځيهوکيفيلوع پهلم ورو نم متس م 

 رو ځکم لخلاف د پودوخا نم ونسطم رم پجزيم کي ع نتد روېو ماهونا قهدورو  دع. نليدېوکايل ګتونورم نم ک وېين پهويض سوع

 کا زيلت نس همالي ع. غذنوونم نخو 
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 پايله

نليدېوجن نو نکاېجن څخم پشکيل سوع متکبورم دع. پت ټولو سلده کلې ونليدېي ورم د مورو سکتنيدورو  لکلې ونليدېي ورم د کلې ن

د فوپو سه يز د  .د ښم مهبع نم پوګم نېژرد  کي ی ۍنلېه د نرتژ م مورو سکتنيدورم د ژورديو موجودنپو د وجود ل نم روم سره يلدي ع.

جوړښ ورم لتع.  ييزنسلس نم ربلپلپو کا نم طبها ډو  پوليدي ع. نم کلې ونليدېي ورو کا مورو سکتنيدورم ځهځيرع نو کړ تنف يو ن

دا نت  لنم دېلودلو سره نلدوزورم نو د کي وني ګتوپ نم دېلودلو سره کي وزورم پشکي وعو د نلديیليدع ګتوپ ئځهځيرع جوړښ ورم 

نم نلدوزورو  دلي ع. د مورو  لو  ېل  ېل خونص لتع. کي وزورم د ټلټو ميرنيزيشن د نف يو نم ونسطم دا يوه خود سرنرم نف يم دهئيو 

جوړښ ورو( نو ني،يفيرورو څخم  D-Lو د نرلر يفيرورو )ئمشیوې دا  لسکتنيدورو ځهځيرع جوړښ ورم مخ  ف نيزوميرورم پشکي وع

 نبلېت دع. 

يز جوړښ ورم نم خپل پتکيب کا د نيفا نسي ل ګتوپ نم دېلودلو سره  ېل کيفيلوع خونص خپ وع. ينفدنېرګم د مورو سکتنيدورو کړ

ع جوړښ ورو  دلي ع. د مورو سکتنيدورو د مورو سکتنيدورو سليک يک جوړښ ورم د سليکلایزيشن د نف يو نم پتڅ کا نم ځهځير 

سليک يک نو ځهخيرع جوړښ ورم ېجها دع نو يو خلص پهلد  قليموع. نت ک م دا نم يوه لوښا کا د مورو سکتنيدورو ځهخيرع 

 خلاصوع نو نم ځهځيرع سلخ مان ۍکړ  سليک يک جوړښ ورم خپلي سلخ مارورم د يو  کيفيلوع نف يو نم جتيلن کا کفي عل رو فوېنً 

و کلېو  کي ع. ئوکۍ نم رکل سلخ مارورم دسره وليکل ول رو د  ۍسلرننلېه دا سليک يک جوړښ ورم نم م د  ل  لردع  دلي ع. د

ت  لثبلپم ې( سلخ مان ډupper, rear. right cornerو )ئکا سرو وکۍ پم  وېپم سلخ مارورم دې  ډولم ېنمهځ پم کي ع دا نم دېو د

نپومو نوېع نړه لتع. کيفيل نونلرو نم کلې ن د ( Chiralنيدورو نيزوميرورم نم سلخ مان کا د کلې  )جوړښت   ل کي ع. د مورو سکت 

نس،لېټسل نوپلريس نسوس ،يس نو دنو روې دا نم صههت کا زيلت نېزښت  :لکم لنم لا تنپونېو کا مخ  ف ماهونا قهدورم جوړ کړع

 لتع.
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Construction Structures of Monosaccharides in Carbohydrates 
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Abstract 

Carbohydrates have been studied since the beginning of the eighteenth century and its 

different structures have been known until the end of eighteenth century. Each structure of 

carbohydrate shows the specific chemical properties of the compound. Carbohydrate 

structures are the first stage for better identification of these compounds. By recognizing these 

structure, different types of carbohydrates can be differentiated from each other. The 

structures of carbohydrate and important artificial compounds are also of great importance in 

medicine and medicine. Monosaccharides structures in carbohydrates have been recognized 

by different people at different times. But, unfortunately, there is no accurate and accurate 

information about this in Pashto. For this reason, I wanted to investigate and add this 

information in Pashto. Simple compounds of carbohydrates, i.e. monosaccharides, have 

chains and scarlet structures. Chain structures are recognized by Emil Fisher and the structure 

of the chains by Harvard. Carbohydrate and chain structures always create balance, meaning 

that there is no change between the high and small amount of carbohydrates compared to 

their structures, and even if there is a difference for a long time, the ratio is equal. 

Carbohydrates are present in nature and can be easily obtained from natural sources. But a 

number of carbohydrates are obtained in the laboratory in a regular way. Such as Spartans, 

Scarlose, Ossalafim, Potassium and others that have led to the development of the world 's 

economy and industry. 

Keywords: Carbohydrate, Foranozoone, Piranuzone, Synthetic Sugar 
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 ( Abstractلنډیز )

ص يد دا  لم نغم وخ م ېننيسي سط م د نلمو ېوغ يل نم  تخم کا د نرټا  يوټيک دېم و د غيتع  س هما رړۍ نم   ح ن

ښسسهم نيدن سسسو  دهل میفم و  ل سسسوه دا نم ټولهم کا نم خلص ډو  د ېوغ يل نللارو د ېنو نم وړنردع يو د مملومت نرد

ليکهم د  څېړريزهنونا نو ېوش نم  لب دا د ميکتوب ضسسسد دېم و نم نړه يو لتع ن فا نو پ ميما پوجم وول دغم 

و د پجویز کيدورکو نرټا  يوټيک نردنزه نو نت ځلی د نس هما  لتورکو ډنکټتنر مدېج اېوغ يل نللها د  تخا دمخ  ،و ن ف

پتڅو د ډنکټتنرو د پشسسخيص مطل ق د نسسس هما  کورکو نرټا  يوټيک دېم و  ئل دد  څيړني څخم ندف دند کچم ښسسيا.

د نو  نردنزه مه ومم و نو پتڅهګ یا د ډنکټتنرو د ن فا ېپبو ډو لد رلېیهم نو ښځيهم متیضلرو رابتيل ت ېډو  نو رف

دن سروع د کهدنلې ښسسسلې نم یو خاسسسوصي ېوغ ون کا د  متیضسسسلرو نج مانا نو ډیفوګتنفيک مه وملت پ  يل و.

ډو  پتسره  cross sectionalځلرګړع نوښ هپلني د لاېع د متیضلرو د راخو څخم دا دېم  ون پم یا متنجهم کو  نم 

ت نرټا  يوټيک دېمل  غيت دد  دا ېوېع زیلت رسسفل لمدد  سرو  د لاېع دن مه ومم سسسو  دا د ډنکټتنرو  سسسویده.

پ اسسيلي نو  ونضسسح پشسسخيص یا کړی وع متیضسسلرو پم پجویز کوع دا د دغم سسس ورزع د حل لپلېه نړورد حکوم ال

 ېوغ يليا ندنېع  لید د ځلرګړو نلليايو لم مخا لازم نجتآت وکړع.

 پشخيص پجویزلېوغ يلنللانل لمملومت)مکتوب ضد دېم و نم وړنردع(، نرټا  يوټيکمهم کلمات:

mailto:dr.ahmadshah31@gmail.com
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 (Introduction) پیژندنه

سط م د نلم الدع ا د نرټا  يوټيک نم وړنردع مملومت د ټولي رړۍ نم  س ورزه دهلدا نم ک يهيکا نو نق  ضه  ېوغ يل یوه لویم نو م

ل لظ يو ټولهم رهګولو دهل د ېوغ يل رړیون  سلزملن نټکل کړی دا دغم مشکل د مړیها کچم زیلپم کړ  نو زیلپوع ل دا نم نېونليا 

نرټا  (.۱)مصرسسفې عیوېو نضسسلفم  کاسسلن متع نو یو ننشسسلېیم نهځم   يورم ۲۵۰۰۰ېوغ ورورو کا نت کل  د ددغم مشسسکل لم کب م 

دغم غيتع صسس يح . (۲ يوټيک ډيت زیلت نسسس هماليدورکا دېمل دی ليکن دن دېمل ځيها وخت نم غيتع مهلسسسب ډو   نسسس همالي ع)

ن  ورو څخم دا نرټا  يوټيک و متیضسسسلرو پم  و ځلیم  ویو لم نغ . (۳نسسسس هما  د نرټا  يوټيک نم وړنردع مملومت مهځ م ېنوړع ) 

ډيت فک وېورم سسس م دا د ډنکټتنرو نت نغو نتیکړو دا د نرټا  يوټيک د پجویز نړورد  . (۴م کي ع د ډنکټتنرو غ ط ېوش دی )پوصسسي

يو کوع پلثيت لتعل نو دوی د متیض نړورد ک يهيکا  تخم کا یو ښسسم لوېع پم ېنهمايا کوع.د م ل  نم ډو  :نم خپ و متیضسسلرو کا د 

ضلرو پوقهلت نم م بت ډو  نوېه کو  ) ېنپ ورکو ختن و نخ لاطلپو ویته ص يح نلدپورم نو کفم نردنزه  . ( ۵نو د متی ضلرو غيتع  د متی

په يفا ندنې  د نرټا  . ( ۶نونم دد   لنث کي ع دا نرټا  يوټيک  و ځلیم نسسسس هما  و نو نم وړنردع يو مملومت مهځ م ېنو )

م ټولها نو ېوغ يليا ماسس کا کلېکوورکو پم وړ خدم ورم کوعل پت څو نم  يوټيک د صسس يح نسسس هما  نو پجویز نړورد دونړو  تخو نلم

نم ځلرګړع ډو  دن میفم ده دا د ېوغ يل نم  تخم کا روی راسسسل وېوز  و نو فلېغم سسسسویو   .(۷د   تخم کا نتمخ ګ وو )

ا  يوټيک د غ ط نسسسس هما  لم کب م م حميمت کا دوی  لید نم د  نوه و دا نم ېنپ ورکا کا د نرټن . ( ۸ډنکټتنرو پم پوجم وو )

 . (۹روې نس مملومت زیلپي ع ) 

مخ  ،ا مطللهو  نو سرو  ګلني سرپم ېسسسيدلي دع پت څو د نرټا  يوټيک نم وړنردع د طبا ډنکټتنرو نونم نو ېوش نم د   تخم کا 

الرو د دغو ډنکټتنرو څخم سو  دهل دا ل و ک نم د   تخم کا جونب وی ی دی نو  مه وم کړع. د دغو زیلپو مطللهلپو څخم مه ومم 

ورډه يو نخياسس و ده. دغم ټولم مطللهلت نم یوه یوه نيوند کا  لکم ) دينل کلرګول فتنراسسمل نهدوسسس لنل نرګ اسس لنل نمتیکل م  ده 

نلمم  ددغو مطللهلپو نم ر يجم کا دن مه ومم سسسسو  دهل دا د نرټا  يوټيک نم وړنردع .  (۱۰نیللات نو نېدن (  پتسره سسسسوع دع )

نم نفغلرا لن کا پت   . (۱۱)  نونلوع کس دی نو د نرټا  يوټيک نم ص يح نس هما ل پجویز ل ننفيت نو پشویق  لردع تمتکز سوی دی

س هما  نړورد نم ټولهم کا نلمم نونلوع پت ټولو نم ټيټم کچم دیل نم دنو حل  کا دا  ټولم لویم فلجهم دن ده دا د نرټا  يوټيک د ن

ک وې نړورد کلېکوورکا ح ی ډنکننن د نرټا  يوټيک نم پجویز کا نم ص يح ډو  نتیکړه رم کوع.دد  سرو  د لاس م د ېوغ يليا س

ېنغ و نلی و شریک کو  د نړوردو ندنېول ېوغ يلنللارو نو ټولها سره  م ډیت ننفيت نم د  کا ولتع دا ټولم نړخورم د نرټا  يوټيک 

س هما  نم وجم د مم رهل دېم و د  و ځلیم ن سپلېښ هو سره ن شخيص د مخهيوع نو وړ  ص يح پ لومت د مهځ م ېنپګ د رهګورول د غيت 

 کړع.

 (Goalsد سروې اهداف ) 

 د نرټا  يوټيک د نس هما  نړورد د مه وملپو ېن ټولو :  -۱

   د نرټا  يوټيک دېم و د روم ډو 

 د نرټا  ویټيک نس طبلب رظت و پشخيص پم 

 د ېوغ يل نل  د پ ايل کچم 
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 د نلليسي جوړورکو نو طبا کلېکوورکو سره د نرټا  يوټيک د نس هما  نړورد متس م کو :  -۲

  . نم ېوغ ون کا د نرټا  يوټيک د نس فهل  نړورد نلمم نونلوع زیلپو 

  د نرټا  يوټيک د پجویز نړورد د س ورزو مشخاو. 

 (Methodology) میتودولوژي

 ۲۲۹ښسسځيهم نو نط،للو متیضسسلرو د  کهدنلې ولایت نم یوه خاسسوصي ېوغ ون  کا د رلېیهملده دا د څېړرم  cross-sectionalهدن یو 

د مشلندع لم مخا یا نوښ هپلڼا و  راخو د مشلند  نت نسلس پتسره سو  دهل  دمتیضلرو نغم راخا دا دېم  ون پم یا ېنوړع 

ريټو(  ۍنفدغم کل  د سرطلن د ميلرسس ا پت لومړ  ريټو څخم د ۍلومړ لم  اکل  د ثوې دميلرسس  ۱۴۰۰د دوو ميلرسس و نم جتیلن کا ) 

سلیز د دغم فلېمو  )  سفپل  سو .  سو نو ډنټل د  )2pq/d2n = Zنوېع  ډکا  سطم و ټلکل  سطم پ  يل  SPSS  نم ون سلفټویت نم ون

نو د   ن د ندنې د  ډنټل ټولو د نلېه د  رسسخصيسس ېوغ و و. سسسو  پتڅو نم  دقيق نو نت نړخيز   رسسکل  غيت د  ريفګړپيل  څخم پ  يل 

سوی  ا ل  ضلرو ېضلیت نخي ضلرو  رومورم د سروع نم پ  يلي ېننوې کا د دئل متی حموقا نړخم ردع نخلاقا نو د  ېوغ ون نو متی

 ذکت سوع. 

 (Results and Data analysisد سروې نتایج  او ډاټا تحلیل)

نم یو راب ل نتمخ  لي خاوصي ېوغ ون کا پتسره روموړع سروع دا د کهدنلې ولایت د ښلې نم متکز څ وېمم رلحيم کښا کا 

د ښځيهم متیضلرو څخم وه  ئوپهم(  ۱۲۸د رلېیهم نو ) ئوپهم(  ۱۰۰(ېنټو  سوع دا ) سفپ ورم )راخا ۲۲۹ټو  ټل  دا  ده سو 

 Socio-demographic)نم نو  نو دونس جدو  کا د متيضلرو ځلرګړپيلوع  . و  افياده متیضلن د ښلې نوسېدورک ۹۹نو 

characteristics) .ښود  کي ع نو د نغم وېوس م نم روېو جدولورو کا د نوښ ه يک د جون ورو پ  يلي  ڼم ښود  کي ع 

 : جنسيت ناروغ د

 

 

 

 

 : د مريض جنسيت۱ جدول

 

 

 

Gender of patients 

 Frequency Percent 

 

Male 100 43.7 

Female 128 55.9 

Not specified 1 .4 

Total 229 100.0 



پاڼه                                    لومړی ګڼه، ملالۍ علمي او څېړنیزه مجله 129 

 

 عمر:  ناروغ د

متیضلرو نفتورم  ۳۶راخو کا د متیضلرو نفتورم رم وه ليکل سوع فمط د  ۱۹۳راخو د مشلند  لم مخا نم  ۲۲۹د متیضلرو د 

 دا وضلحت يا نم لاردع جدو  کا وېکړ  سوی دی.  ليکل سوع وه

 

 

 

 

 

 

 

 عمر )سن(: د مريض ۲ جدول

 :د انټي بیوټیک استعمال

یوټيک پجویز سوع للوېع نرټا   لمرلېوغلرو پم د ډنکټتنرو  ٪۹۵.۶( رلېوغلرو متنجهم کړع وه د نغو څخم یی ۲۲۹ېوغ ون پم دا )

  .وه

 

 

 

 په نسخه کي د انټي بايوټيک ليکل: ۳ جدول

 :یوټیک درملو اندازهاد استعمال سوو انټي ب

متیضلرو پم نيڅ مکتوب  وپه ۱۰پهو پم دې  نو   ۸ل پهو پم دوه ۷۱ل  يوټيکپهو متیضلرو پم فمط یو نرټا  ۱۴۰متیضلرو څخم  ۲۲۹د 

 ضد دېمل ردع پجویز سوع.

 

 

Age category of patients 

 Frequency Percent 

Valid 

1-18 13 5.7 

19-45 15 6.6 

46-70 8 3.5 

Total 36 15.7 

Unspecified age 193 84.3 

Total 229 100.0 

Antibiotic Prescribed 

 Frequency Percent 

Valid 

Yes 219 95.6 

No 10 4.4 

 229 100.0 
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Number of Antibiotic Used 

 Frequency Percent 

Valid 

1 140 61.1 

2 71 31.0 

3 8 3.5 

Total 219 95.6 

Not 

prescribed 
 10 4.4 

Total 229 100.0 

 د انټي بايوټيک ليکلپه نسخه کي : ۴ جدول

 د ناروغیو تشخیص:

 متیضلرو پم  غيت د ٪۶ل۹۵نو د  وو ( متیضلرو پشخيص نم راخم کا ليکل سویوپه ۱۰متیضلرو څخم فمط د ) ۲۲۹سروع د  غمدد

 .یوټيک یل د مکتوب ضد دېمل وېپم پجویز سوع دعلیميها و نرټا   ئودا پشخيص   د

 

 

 

 

 

 

 

 د ناروغيو تشخيص: ۵ جدول

 د ډاکتر د تحصیل درجه:

 ع دع.زیلت متیضلن د م خاص ډنکټتنرو نم ونسطم ک ل سو  ٪۵۰متیضلرو څخم یو پت  ۲۲۹نم سروع کا د 

Diagnosis 

 Frequency Percent 

Valid 

Un diagnosed 219 95.6 

fever 1 .4 

h-pylori 6 2.6 

tonsillitis 1 .4 

typhoid 2 .9 

Total 229 100.0 
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 د ډاکټر د تحصيل درجه: ۶ جدول

 د سروې قوي او ضعیف نقاط: 

 الف: د سروې قوي نقاط:  

 د سرو  لم نلېه ډنټل نم نسلرۍ سره لاس م ېنغ ل.  .1

 متیضلرو نم خپ م خوښا نو دنوط ب رکل خپلي راخو د ډنټل ټولورکو سره شریکولو.  .2

 د دېم  ون ېوغ يليا کلېکوورکو د ډنټل ټولورکو سره نوېه نفکلېع کړ  ده.  .3

 ډنټل ټولورکا د ډنټل ټولولو دمي ود سره نوېه نرهل نو ما کا و .  .4

 د ضعف نقاط:  باء:

 د سرو  لم نلېه ډنټل د ښلې نم یوه خاوصي ېوغ ون کا ېن جفع سو  ده. .1

 (Conclusion) پایله

٪  ۶ل۹۵متیضلرو کا د سرو  نم ر يجم کا دن ونضح سو  دا د  ۲۲۹د کهدنلې ښلې نم متکز کا نم یوه خاوصي ېوغ ون کا نم 

دا دن  سوع دعټتنرو لم لوېع یو یل د یوه څخم نضلفم نرټا  يوټيک پجویز س هم زیلپو متیضلرو پم د مخ  ،و ن فا دېجو لتورکو ډنک

 يوټيک دېم و د نس هما  ډیته لوړه کچم ده نو نم ېنپ ورکا کا  د نرټا  يوټيک نم وړنردع د لوړ مملومت د خطت  نح ما  روری  اد نر 

دا دن پت یو حده د ټولها د نفتندو  ونسطم ک ل سوع دعفياده زیلپم  تخم د م خاص ډنکننرو نم  ۵۰نو د متیضلرو څخم پت  کوع

دېجم لتورکو  MDمتیضلن د  ٪۷ل۲۹نت نلمم نونلوع دلالت کوع ولي  يل نس د ښلې نم متکز کا نم پمتیبل یو مشیوېه ېوغ ون کا 

سوی دا دن د رمد نو  لوېع پشخيص رم دی ليکل لم٪  فياده زیلپو راخو کا د ډنکننرو  ۶ل۹۵ډنکټتنرو نم وسي م ک ل سوع. پت 

راخو کا د متیضلرو نفتورم رم وه ليکل  ۱۹۳دا د روېو څيړرو نو جدع قلروني نقدنملپو نیجلب کوع. نم  نردیښهو وړ موضوع ده

رم  ډو  ص يحنم دا د نرټا  يوټيک د مهلسب ډوز نړورد رظت د متیض نفت پم   متیضلرو نفتورم ليکل سوع وه ۳۶سوع فمط د 

لکم   ليکن د راخو ځيها  تخا د ډنکټتنرو لم لوېع پشي نلپم سوع و  فياده  تخم د وی و وړ نو ونضح وه ۹۹اخو مه ومي ع.  د ر

  . د ټولو دېم و رومورم نم جهيتیک رلمم ليکل سوی و  د  دن د حتنېت دېجمل د ویها د فشلې نردنزهل د په،س ېېټ. د متیضلرو نفتورمل

 .  فياده متیضلن د ښلې نوسېدورکی و  ۹۹ښځيهم وه نو پمتیبل  ۱۲۸رلېیهم نو  ۱۰۰ښځيهم نو رلېیهم متیضلرو رابت  د

  

Education level of doctors 

 Frequency Percent 

Valid 

MD 68 29.7 

Master Degree 46 20.1 

Specialty 115 50.2 

Total 229 100.0 
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 (Suggestions) سپارښتني

 ا  يوټيک د نس هما  څخم جدع ډډه وو. ټنم ټولهم کا  غيت د نړپيل څخم نت خپل سر د نر .1

د ټولها ټولو قشرورو  پم دنو نلمم نونلوع وېکړ  و پت څو د رلېوغۍ نم وخت کا مت وط م خاص نو نوه ډنکټت پم  .2

 متنجهم وکړع.  

ډنکننن  لید د دقيق پشخيص دا د مکفلي پلېیخچو ل فزیکا مهلیهلپو نو لا تنپونېع مهلیهلپو نم متس م يو ټلکا وېوس م   .3

 ع. مهلسب نرټا  يوټيک نس هما  کړ 

 ېوغ يلنللارو پم  لید دن وښود  و دا  غيت د سخ و نړپيل څخم پت یو نضلفم نرټا  يوټيک پجویز رم کړع.  .4

ډنکټتنرو نو متیضلرو پم  لید دحلم ګۍ نم جتیلن کا نغم نرټا  يوټيک دی مضلد نس طبلب دع نم وړنردع نلمم نونلوع  .5

 وېکړ  و. 

پجویز څخم  لید نتنيز وو پت څو د نرټا  يوټيک نم وړنردع ژې مملومت پت  نم ملروملرو کا د نرټا  يوټيک غيتع مهلسب .6

 لاسم رم کړع. 

د ضروېت نت نسلس د نرټا  يوټيک د نس هما  نم وخت کا د نرټا  يوټيک د کفپهۍ کي،يت د نرټا  يوټيک ميهلد نم رظت کا   .7

 وريو  و. 

 يوټيک وېپم  انلېه نخلي ډنکټتنن  لید د ک چت وېوس م نرټ نغم متیضلن دا نم نتلپاو رکل نرټا  يوټيک د زیلت وخت لم .8

 پجویز کړع.  

د نرټا  يوټيک د نس هما  نو نم وړنردع یو د مملومت مهځ م ېنپګ  لردع  لید نتنخم کچم د دول ا نو غيت دول ا نړورد ندنېو  .9

 لم لوېع څيړني وو .

 ټولي  تخا ډکا و.د ډنکټت نو یل نفکلې نم ونسطم یا  لید د راخو نو دوسيو   .10

 

  



پاڼه                                    لومړی ګڼه، ملالۍ علمي او څېړنیزه مجله 133 

 

 (References)ماخذونه 

World Health Organization (WHO) (2012) The evolving threat of antimicrobial resistance.  

Options for action. Geneva: World Health Organization ,2012. Available: http://whqlibdoc. who. 

int/publications/ 2012/9789241503181_eng. pdf. Accessed:10December2014. 

Chambers HF.General principles of antimicrobial therapy. In Good man&Gilman's The 

Pharmacological Basis of Therapeutics 11th edition. Editors: 

BruntonL,ParkerK,BlumenthalD,BuxtonI. New York, USA, McGrawHill.2006;pp.1095–110. 

World Health Organization (WHO)(2014)Antimicrobial Resistance. Global Report on Surveillance. 

Geneva: World Health 

Organization,2014.Available:http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/112642/ 

1/9789241564748_eng.pdf.Accessed10December2014. 

Centers for Disease Control and Prevention( CDC)(2013) Antibiotics Aren't Always the Answer. 

Available: http://www.cdc.gov/Features/GetSmart/. Accessed:10December2014. 

Tonkin-CrineS,YardleyL,LittleP.Antibiotic prescribing for acute respiratory tract infection primary 

care: a systematic review and meta-ethnography.J Antimicrob Chemother.2011; 66(10):2215–2223. 

doi:10.1093/jac/dkr279PMID:21764827 

Butler CC,RollnickS,PillR,Maggs-Rapport F,StottN.Understanding the culture of prescribing: 

qualitative study of general practitioners’ and patients’ perceptions of antibiotics for sore throats. 

BMJ.1998; 317(7159):637–642.PMID:9727992 

KumarS, LittleP ,BrittenN.Why do general practitioners prescribe antibiotics for sore throat? 

Grounded theory interview study.BMJ.2003; 326(7381):138.PMID:12531847 

Teixeira RodriguesA,RoqueF,FalcãoA,FigueirasA,HerdeiroMT.Understanding physician antibiotic 

prescribing behavior :a systematic review of qualitative studies.IntJAntimicrobAgents.2013; 41(3): 

203–212.doi:10.1016/j.ijantimicag.2012.09.003PMID:23127482 

CarsO,MölstadS,MelanderA.Variation in antibiotic use  in the European Union.Lancet.2001; 357 

(9271):1851–1853.PMID:11410197 

CorbettKK,GonzalesR,Leeman-CastilloBA,FloresE,MaselliJ,KafadarK.Appropriate antibiotic use: 

variation in knowledge and awareness by His panic ethnicity and language.PrevMed.2005; 40 

(2):162–169.PMID:15533525 

McNultyCAM,BoyleP,Nichols,ClappisonP,DaveyP.Don’twearmeout—The public’s knowledge of 

and attitudes to antibiotic use.JAntimicrobChemother.2007; 59(4):727–738.PMID:17307770  

 

 

 

 



پاڼه                                    لومړی ګڼه، ملالۍ علمي او څېړنیزه مجله 134 

 

 

 

Magnitude of antibiotic use in Kandahar Health Facility 

Dr. Ahmad Shah Omar (MD, MPH) 

Dean of Medical Faculty 

 

 

Abstract 

When the public health activists detected the inappropriate usage of antibiotic medicine in 

international level. This situation caused to conduct several scientific research in the world 

about the usage of antibiotic and to rise the understanding of people and doctors about the 

negative effects of antibiotics. The objective of this survey is to collect the data to show that 

in which quantity the doctors prescribe antibiotics to patients in Kandahar. This research is 

conducted based on cross-sectional research method in which the data is collected through 

questionnaires from 229 prescription of patients from 21 April 2021 till 22 May 2021 in one 

of a private hospital in Kandahar province. The data is collected by assistants of the doctors. 

The results of this survey show that most of doctors from any level of education prescribed 

many antibiotics without well diagnosis. Governmental, educational and health departments 

should make the policies to prohibit the unnecessary prescription of antibiotics. 

Keywords: antibiotic, resistance, prescription, doctors, diagnosis 

 

 


